I 




DE LABRE 

VE RELACION DE 

LA V I D A Y MVEKTE 
cxcmplariífima delaprincc ^-2. 

ttfULxa fa de Parma de felice P-2S 
x\ 1T«H j> memoria. 

CON LAS ANNOT ACIONES 

del padre doctor Diego PerczCathcdratico de 
Scriptura enia Vniucrfidad de Barcelona, 
y predicador deifan&o Euagelio. 

Dirigido 4 losllluftrcs Señores ¿en luán Vtbh JAakn 
iricy doña MamMalidtic* y le Siniitcm>& 




^¿0?lk Y Vt>> 
InpreíTo con Licencia y PriuilegfoVnBar* 
celona. Año M.D.LXXX VII. 

E n Btrceloiw cncdfadcH icronymo Gcnoucs. 

- — i ■ — _ ■ . _ . '.s*,^ «rife. • 



t 

I 




O R mandamiento del muy Illuftre 
ü'y Rcucrcrdifsímo 5 eñor don luán Di 

J ^mas Loris Obifpo de Barcelona, he vi 

fto eííc libro intitulado, Libro de la brcue rela« 
cion déla vida y muerte excrii|>tarif5ima déla 
Princcfa de Parma de felice memoria , con las 
annotaciones del muy Reuerendo padre el do- 
ftor Perez,cathedratico de feriptura en la Vni 
uerfidad de Barcelona . Y no he hallado en el 
cofa repugnante a nueltra fan£h,Fcc ni alas 
buenas columbres : fino do&rina muy pia y 
prouechofa ¿yafsilo firme de minombre en 
Barcelona a io.de Mayo 1587. 1 

u F. And.Capelia. 



o 5 lodnncsDymdi toris Dei Vfunatfeiis 

Apofíolicfi gratu Epifcopuf Barcinonen. ui 

Uieft, Libro déla brcue relació déla vida y muer 
tecxemplarifaiua dela Princcflad Parma,*Jú¿ 
¿b dimóium RcucrcnioUcobo Vercz facr<£ ThcologU 
Eottorc & uerbi Dci concionttorc: concedimui licen* 
tim imptimcndi & iiuulgandi cum innojlra Dícrce 
fi.Dátinpdéítiónojlro Epifcopáli pñfcntk ciuititis 
Btrcinonx dic zi % menfís Maij. i < 8 7< 



I. Eps.Barinoncnc 



I 



Don Mamiquede Lara Lodttkéhxy ca¿ 

pita general. ¡ 

) Er quaut per pare de ros Amat déla Real Mageftat lo do - 
ftor diego Pérez meftre cu Sacra TbcolQgía nos c» cfta: I 
fupplicat q hauent vos fets y compofts f uyt llibres en lengua j 
vulgar Caltellaoa los tieo)s deis quals fon los legúeme*. (Tami- 
no y puerca de\a oración, ^fuifo de g£t£jecogid/** Platica ds 
las raafcaras^Vidanuciia.Delafrequcnciailel^anGo íacrair¿é 
lo» Alababa déla caíhdad, Annotacipnes enla.vjda dcla princtC 
fa deParma,Z)da vida herermtica y juntamerte vnos JJocc- 
mecos pata excrcirar obras pias: deis quals ni haquatrq ya luí 
primits y en vulgar Caftella ques van acabañe enjos \ quals ba- 
ueutingutsy teniu moles grans treballs y gallos q periantio f- 
fem ícruirs donar vos licencia de poder íer Imprimir ios qua- 
treque relian deis vuyt Cobre deíignats y tots los dcincs que 
fias ara bauteu fets y compofts y per auant íareu y compódrec 
tanten lengua latina com en vulg^rCafttíiirfna y aqueüsfcr vé 
dreper toe io prefent principat deChatalunya y Cótats dcRof • 
fcllo y Ccrdanya aítesque cots fon obras mole proíitofes per 
aisC¿cholicnsy qneendits Principat y Comíais ningu los pu 
ga imprimir ni vpqdrcr ni. fcr J,mpnrur nj ípr vendre p«r tépi 
de deuanysfens exprés poder licencia y fac'ulUl de vos dirDo 
¿tor Diego Pérez o, com mes (ollero feruic.E nos entenent que 
dits ¡libres finsara per vos fets fon approuats per loordinari 
conforme al íacro Concili Tridétino y que ion molt proíuofoi; 
y vtilofos a la república chriftiana y per ferros be y mcrce en 
alguna remuneracio de voílrcs treballs y gallos hauem tingut 
per be condeccndrc a vottra peticio. Percho ab tenor deles pre - 
íents de noftra certa feiencia dcliberadament yconfulta y .perla 
au&oritatKealdeque vfañi donam licencia a vos dit Dccjor 
Diego Pérez de poder fer Imprimir y védre ais Jmpreflorsy 
llibraters aqui vos voldreu q imprimefqueny venen ab orde 
voftrcy no alcrament ditsllibres per vos finsaííi fets y com. 
poíts,y los que per auát fareu y Coropondreu enlo prelcntprin 
ripat de Catbalunya y Gormáis de RoiTello y Ccrdanya viíto 
empero primer y approuats per lo ordinari cóforme al (acre 

concilj^Djíliso: 



CooGlí de Trenzo ¿>íem en carrega y manara a tótsyfengln 
oflLiafc aii rcals cora ie tfarons y altrcs qua l fe uol pcrfones y 
tambe imprelíbrsy llibratcrsa pena de finch c entsflorim de 
orde Aragod^lsbcnidcls conirafahentí irrera ifsiblemenc ex 
hig»dorsy ais rcáls cofre «aplica lo rs qie laprefent ooftra li- 
cencia y faeulratde poler fer I mprimir y fe r fendrer dits llí. 
brev a <o, d«c D j X n Diego Pérez o aqni roftre poder tidra tía 
g jen guarden y obíeru.ivenir guardar y obeíeruar faffen in- 
uíolabUment.y coorr* acudía no vingueu en manera alguna 
lila g r acia déla Wag -ttat teñen cara, y enla pena fobredica de 
fijcuno» >:jrrer,y^j la macexa ferie ycenor delespreíents ab 
dicam y del coc llena la facultac a tots y qualfeuol ImprcíloK 
o, nftarapert de pod^r imprimir o » eftampar dits Hibrcí en 
difs principal y Comtats dins lo dit temps de dcu any s fots let 
m« texes penes y perdrejos raollos y emprempta v dits llibres,(í 
donch* no t -man exprés poder y facultac toftre. Eo teítirooni 
deíev q/jaiscofcshauL-m raaoatdefpachar les prefents ablo íc 
gdlKeal comualp-u ífg-llades. Daten Barcelona a quatre 
del mesdeluny MO Lxx x vij. 



Manricquc deLara. 
V. Managat Canee. 
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V. don Luis a Peguera pro. 
Re.Theíaurariam. 
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A L O S I L L V 

STRES SEÑORES 

DON IVAN P¿V MALEN 
dric,y Doña Maria Malcndrica,y de 
Syniitcrra , íu íieruo y capellán 
Diego Pérez les defíea ente 
ra,eterna,ypcrfe£ta 
felicidad. 

V I E N entendiere las mu 
chas obligaciones y deu- 
das,que tégoa V.Ms. y las 
muchas efficacescaufas, y 
razones , que me compel- 
kn aferuir en todo lo, q 
mis fcniles fuerzas ya pué- 
dela V.Ms. y a rodas fus cofasmo fe mará- 
uillara, antes aprobara mifenzillo atreui* 
miento,cn jíítar trabajos ágenos y proprios, 
y todos juntos dedicarlos a V-Ms. No es 
eftc el lugar proprio, en donde fea conuc. 
niente referir, y contar lo que en fumma 
tengo dicho de mi deffeo, y obligación para 
feruir a V.Ms. Y aífi tengo por acertado to- 
mar otro camino mas derecho , y graciofo, 

* + que 




q es del amorry pues el jmor es ta notable, 
añrmeacftegbuernalfe,y dezir-q amo mu- 
[ cho y muy mucha a V-Ms.y q lesáíTeoíer 
, uir,y q he áflfeado offrefeer a V.Ms.alguno 
de íiiis eftudios,y no me heatrcuido ahazer 
lo , o no he fabido,ni he acertado hafta aho 
ra.Yandando con efte cuydado,y voltitad,fe 
me offrefcio ede medio: qüc es vn Iibriro ¿I 
U vida y muerte de la Princcfa de Parma , q 
vn muydo&o yían&o varón déla cópafna 
de Iefus elcriuio en ftilo 3 carta miífiua:dó 
cíe citas y buenas domicilias eftan cóprehédi 
das, y de tanta edificacion,Y pareíciome(vl 
tradeq meló pidicro algunos áuo tos, q lo 
leyero)exornarlo con algunas annotacio- 
ncs,y corroborarlo con algunas refpueftas 
alo, q los floxos y tibios fuete opponer co- 
rra femejante dodrina;paraq fe aproueche 
los le&ores y oyentes mejor,y mas a plazcr 
de tan buen traba)o,como aqi buen padre 
tomo en eícriuireftacartarylosque no fon 
ta vinos, y diellros para rcfponderalos con- 
tradi ctores,y q de aqai les ñatee esfriarfe en 
losf4nCtospropoíiros,leyédo como fatisfa* 
ra alosq toma por ofíicio íer impedimeto 
del S.feruor,a titulo de nofe q palabras de 
humana fabiduria,no dexé defeguir las buc 



•ñas infpiracioncs. Parefcio me, ú cílc libro 
-es aecómodado para dfrigitlo a V. Msq¡>uts 
tienen cftadoLcixicjátc al delta feñona,y por 
la miíericordia de Dios viuen eo temor de 
Díos.y cuydado dcíusconfacnciasy les ha 
dado Dios prudencia y valor, paradarorde 
como vn libro de tanta ediiicacion,y proue 
cho Ipiritual (ea conoícido,y recebido de 
mucha* pertonasnoblcs.Alo qualfc legui- 
X3,cjlps demás también mouidoscon vna 
fan&aembidiadeAecn y procuren leerlo: 
y afsi muchos fean parneipantesderan fiti- 
guiar doctrina y exemplo.Y.íi Dios medie 
re v^ida , y Laiud,y efpiritu para ello , y fuere 
feruido de cncaijninar|o,de algunas otras o 
bras,q tengo comccadus,oífrccere aV'Ms. 
rni puf o trabajo y diligencia.No tengo mas 
cíoquécia : ni fe tra&ar de cofas humanas,q 
pudiera en alabá^ade V.M$ en muchas ma 
iicr as. Perdoné V.Ms.mi corrcdad,v reciba 
jmi yoi(i¿ad,y defleo paraíeruirles. Y crean 
me, queenlo que pudicre,lesCeruire:no ocf 
¿ando á rogar a Iefu Chriíto nucüró fcñoc, 
•i que les mire a, V-Ms-con piadofos,y a ex 
morofos ojosry les&aga .muchas, 
y copiofas mifericordias 

y mercedes* mi 

Prc 



Prefación y argumen 

to en eñe libro,y en las annota- 
áones,y cófírmaciones 
delta doctrina. 

Vien crcriuio efte libro de la vida 
y muerte de la Princefa SParma, 
como hombre do&o, y piadoío, 
en carta mifsiua guardo la me* 
thodo y ley de eferiuir cartas:que es,contar 
como hyftoriatodo lo,queala memoria le 
occoria diftin&amente , teniendo cuenta 
en el lucceflb dello , fin eftar atado al ordé> 
quecorrcfponde ala naturaleza de las ma 
rerias. Y pufo algunas palabras en latín, y 
contentofe con narrar la vida y muerte de 
ña Princefa llanamente. 

Empero viendo yo,que le feria muy apa 
zible,y fabrofo alledor t cntender el orden 
defta carta,y tener como vna tabla de toda 
ella: para que ya que no va diftribuyda por 
capítulos , y materias differentes ( porque 
no quiíimos mudar en nádalo que el au- 
£tor cfcriuio)alomenos fegun fe figuen, fu 
piefíe las materias, que en toda efta carta fe 
trattan,y en que hoja cftan ef«iptas,yfi *T 




annotacion fobrc ellas: v p ara que con mu 

cha edificación la Ieyeflfe:a ruego de algu- 
nos ami¿os he hecho annotaciones fobrc 
los mas puntos de la carta , y conuertido la 
mayor parre del latin en romance. Y figuié 
do la coftumbrede los hombres do&os* 
pongo las annoraciones, y la conueríió de 
latin en romance juntas con la parte de la 
cpiftola,fobre la qualfc hazen.Valacartadí 
{tribuida por fus dithncioncs o capitulicos» 
como las he hallado, empero con íus nú- 
meros, y las annotaciones por fus paragra- 
p líos: para que afli todo fea al lector mas fa 
cilyapazible. 

Serle ha allc&orefta lettuta vnahermo 
fafl orefta;en la qual hallara la declaración 
de muchas doctrinas import3ntiflimas,quc 
enefte libro íe apuntan. Y hallara rcfpue- 
ítaa muchas dudas, o objeciones que fe 
podía offrecer.Sera efte libro como vn jar- 
din de muchas y diuerfas flores de doctri- 
nas vtiles,y que ordinariamente feofftece. 
Y trato las(como íiempre pretendo ) có e- 
ítilo tan fácil y llano, que todo: las pueden . 
entender Porque tal ha de feria do&nna 
moral,que fe eferiuc para todos, no para cf 
peculacion principalmente,íino para excr- 

cicio 



cicio de obr.is.La qual mas ha de mouer,q 
oceupar y ceuarel entendimiento eh fub- 
tilezas,pucs el fin,para que fe eferiuc es , en 
feiiar,y exhorrar a obrar. V. corre peligro,y 
no pcqqqÍK>,efcrluirfe á mancra>que ceua 
,do leelentedimietoeneldekytedcla fub 
tileza, le deícaydedelñn, a donde hadeca 
minar. Q^ae por efta caufa entre otras,la do 
¿trinaEuangelica procede con eíhlo tan lia 
no,y fácil. Y por cite camino va aquel Ubri- 
to de oro Contcmptus mundi, de cuya le- 
.dura.tan grande fru&o fe ha facado,y laca. 
Y todos los anrigu os y v?zinos délos tiem- 
pos apoftolicos, y ios que trataron decdb 
íicar ^lmas,no entonaron fu cftilo. Y aunq 
muy cloqueares,abatieron vn poco Usalas 
poraccommodarfe a los entendimientos,^ 
para quien eícriuian,no bufcadofeafii mcL 
inos ,,íino el bien y prouccho de íus proxi- 

Y no Te enfade elle&or de ver,que falga 
a luz tantos libros defte linage : pucstro fe 
enfada el munda,ni para el demonio en in 
ucntar tantas de cofas pará acicfcentar la 
■ vanidad. Ni ha de parefeer mal empleado 
trabajo ni cofta^de donde feefpera frutto 
de las ^Imas. 

En 



. En aquellos ticpos dichoíbs innúmera- 
bles libros fe cfcriuian.Eiiénafeñal es, de q 
tiene Dios fieruós,quc miren poreíbie de 
fus pro*imos:qa¿ndo ay muchos,que con 
facrificios,oraciénes>exemplo , y eferiptos 
procuran de enriqueícer ala yglefia, cada 
vno con lo que pucdc,y como pucde.Cref- 
camuy enhorabuenaeltheforo déla do- 
&rina,aííi como crefee el theforo de las in- 
dulgencias con las fatiffáftiones,'que fobra 
alos quevltrade pagar lo que deuen, feex- 
crcitan en roda abundada de fan&as obras. 
Recibe pues Chriftianolc¿tor,con buena 
gracia los buenos defleos : y ruega a Iefu 
Chrifto nueftro íeñor, que fuccedan 
en edificación de las almas > que 
los leyeren , y para gloria 
de Iefu Chrifto nue 
ftro Señor. 

¡l^mcbnmli ■ A1 



l 



A la Illuftrifsima y 

Exeellentifsima Señora Doña 
Anna de Aragón Duqucfa 
de Feria 

Francifcodttsiluárado. 

N rodos tiempos, y edades, 
haplazidoal bueno ybem- 
gno Dios, produzir en Ja 
tierra algunos efpuitus ex- 
cellentes,y caíi diurnos, aníi 
de hombres , como de mu- 
geres de marauillofa virtud, y iingular íán- 
¿fcidadde yidarparaque con fu exéplo dicí 1 
fen luz,como eftrellas refplandefciétes, en 
la noche tenebroía deíte mudo miferable. 
Y fi bien los tiempos antiguos , y mas pro- 
pinquosalnaícimiento déla íánótayglcfia 
fueron mas fecundos y abundantes de hó- 
bres y mugeres verdaderamente fandosy 
cfpiritualc$:có todo eíTo agora en eftosvl 
timos figlos, en los quales efta la charidad 
muy resfriada , no dexa Dios (porfu cle- 
mencia)dc ponernos muchas vezes delan- 
te imagines, y como exprefíbs retratos de 
¡Su* aquella 




aquella tan celebrada bondad y innocen- 
cia Chriftiana.En eftc numero , y en prin- 
cipal lugar(íino me cngaño)excelletiíIima 
Señora, mcrefcefer pueftalaPrincefadc 
Parma de felice memoria , clara por el ref- 
plandor de la fangre real , y por otras mu- 
chas calidades de aqueilas,quc dan mayor 
marauilh al mudo. Pero clarifsima, por la 
egregia piedad para con Dios: por la chari 
dad y manfedumbre con los inferiores: y 
por elardentifsimoeftudio de laperfc&ió 
efpiritua], en la qual exercitádofe y perfe- 
uerando conítantementc hafta el fin, ha 
moftrado, que la buena y fancta vida , y la 
vida efpiritual no(como muchos creen)có 
uiene folaméte a perfonas fimjples,y de ba- 
xa codicien: antes pertenefee mucho mas 
alas perfonas nobles, y de alto citado, las 
quales pueftas de Dios en lugar fublime y 
eminente, y por efta caufa miradas e imita- 
das de todos,tienen grandifsima obligado 
de atraer alos otros ala virtud y religión. 
Por tanto auiendo me venido alas manos 
efta breue relación déla viday muerte exé 
planflirqa defta faníta fcñora,la grande o- 
bligacion que tengo a vueftra excellencia 
y al exceilentiífimo Condeftable,y a fu illu 

ílriífima 



ftriffiraa cafa, y ala noticia de la gran Chri- 
ftiandad de vueftra excellencia ( cuya rara 
fiama es publica en todas partes)me hada- 
do atreuimicnto, de oftrefcer fe la,en reco 
nofcimiento y Geñal délo mucho qlede- 
uo. La qualobrczüladc legua Italiana tra- 
duxe en nueftro vulgar Caiiellano , lo me- 
jor y mas puramente que pude. Y penfan- 
do hazer cofa grata a muchos, U he hecho 
imprimir aqui. Donde vera V- Excellécia 
al viuó fu retrato, y lo q es,y parefee en los 
ojosdel müdorparaq de nueuoreconofca 
las mercedes y beneficios,que en eñe cafo, 
mediante fu fan &a vida, y obras , le ha he- 
dió nueftro Señor. El qual guarde iaillu- 
ítrilfima y excellentiífima perfona de 
vueftra Excellencia, y eftado acref- 
cíente, como yo deíTeo,&c. 
De Roma a veyntc 
de Iunio, 
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CARTA ES. 

CRIPTA DEL RE, 

VERE N D O PADRE 
CONFESS O R 

DE LA SERENI SSlMA 
Princefadc Parmay Plafencia avtu 
Scñofá Principal,fcbrc la vida# 
y muerte deiu Alteza* 

Ce Vdrm* d c[uinze de lulio de mil y ({uinietl 
tos y [ctentay fíete, 

Órfatisfazcraljurto deiTcodeVJ 
SéYporfu confolacio y miajecf- 
criuo algunas particuíandadesdc 
la vida v muerte déla feñora Pricc- 

! K|fa de Parma , y PIafcncin,de felice 

ineraoriarv efto en aquella manera, y con aquel 
orden, o confufion,quc me vendrá ala memo* 
ria.yqueme feraconccdidodela brcuedad del 
tiempo. 

Qjiifo lamagefhdde Dios,quc efíafcenifsi 
mafeñoraefcriuieííe,vdeclaraíTe fin penfarlo 
<juien ella fueíTc^y quanta gracia le vui^íTc Dios 
Cdncedido.y communicado.y quátos firmesfun 
dañemos ella VuiclTc hecho enJavida,yperfe- 

A &ioíí 
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ViU y muerte 

dio Chriftiana. Porq entre las eícrípturas, qüe 
tila tenía co mucho {tereco, fe ha h aliado vna ef* 
criptura de fu mano acomodada de manera que 
fe podía traer en el feno. La qual auiendo yo ley- 
do(no fin marauil)a)me dio infinito contento.! 
quiero en cfta referirla ái Vcrbum a V. S. fiendo 
cierto le fera gratifsima, y que quedara muy con 
folada : que en verdad a mi me parece > que ella 
aya hecho vn retrato de fi mefina , y aun en vn 
cierto modojdclaperfcftion Chrifliana t y coraic 
(adefta manera* 

Randes cofas fon por cierto las que de- 
lta ferenifsima Princefa fe dizen: empe 
ro muy mayores fon las que no fe dizc. 
Porque , como Dauid dize : la gloria y grande» 
za principalmente cfta en loíntcnor.Yafsi el cf 
polo lefu Chrifto nueftro Señor en los Catares 
alabando a fu efpofa (que en fentido moral es el 
alma)nos lo figr ifico: quando auiendo contado 
fns perfeftibnes, añadc>Sin lo que efta encubier 
to de dentro, 

Nofolamentefon vnas obras mejores que o- 
tras, porque de fu naturaleza ,o condiciono por 
el obje£to(como hablan los Philofophos ) ion 
mejores : fino por que van hechas con mayor 
ípiritu,gracia,v chandad.Ypor efto es difficulto 
fo juzgar cual es mas fanfto,porqes difficulto- 
fo entre algunas perdonas buenas juzgar , qual 
tiene mayor fuiritu. Y aunque es verdad, que el 

ipirnu 




¿cU Vrincefá ?c Parta Jt t 
fpiritu/e:*pncr{ce poidos feudos :„impito qq 

fjcinprcl-o&máyortjUiuci o c\ici:t)i( s ¡ ¿He í c 
mayor fpiritu interior. Af*i como, do fe ligue: 
Que, porque vno ! uga roas,pcnftenct?*o de ma 
yorliinoína,que otro atenga mayor i pin tu que 

Eftimcmos pues las obras defla Señora tan 
caiholicas,y tan pia¿:y juntamentepondereínos 
el gran,dt fpintu , que tenia ¡ y que aflosde hu« 
jnildadjdechañdad , de mortificación , y de to- 
das las virtudes produziria dentro de fu coraron 
ia que en medio de tanto poluo de honra , tan- 
tas efpinas de riquezas» tanta abundancia de to- 
llas lascofas del mundo, tenia tanta oración, ha- 
jzia tanta pcmtencia,cx<:erciiaüa tantas buenas o 
bras á humildad^haridad^honeftidad,) frcqu,& 
taua tanto los ftcrameiuos.Y lloremos nueftro* 
tiempos en parte tan perdido s:en los quales cafi 
por la mayor parte en las Señoras^ en las no Se 
íoras vemos tanta falta de todo. Y aprendan to- 
das las mugeres de buen entendimiento princi« 
palrticpte : quela verdadera nobleza es , la vida 
recogida. Y fobre eftc fundamento defceíjdere- 
xnosalo particular defta Señora >cn nombtede 
nueftro Señor. 

i. Tcndrpcóntinuaraentedelapte ¿e.mis ojos 
aquellas palabras de Chnfto. QflM pro^eflhomin'h 
fi t*niucTfummutMmlucrctur>4nim£ ucrofux detrime 
tumpatiatur í Y que ninguna Qofa me importa 
mas <m* la falud del anima,,, j va*:?*id6i¡ 1 Jl 
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Vifaytnticrtc 
a. Acordar me he muchas vezes, que el caroi- 
no del ciclo es ettrecho, y difficilry el del infiera 
no es ancho, y efpaciofo. X elle me fera feguro 
remedio para poner frenos a mis apetitos defor 
denados, ...... 

3» Amenudo me acordare de aquel fanfto con 
ir jo. Memorare nouifintid tu¿> ct i ¿temum non pee ca* 
íw.Y defte fub ject o haré cada día oración, alome 
nos vna media hora a la tardc,quc me feruira pa 
ra los h umos,que me van de coniinopor el en- 
tendimiento,)' también para huyrlos pecados. 
4. Meperfuadirc(comocs vcrdad)quc el mas 
honrado titulo t,ue yo tengo c$,eílede chriflia- 
na.Dequc nafcera*quc fiendo necefTario ¿ mas 
prefto dexare todos los otros,quc faltar jamas a 
lo que deuo a ChnQiana. 

Hit 

En digan a Dios todas las criaturas , y a 
labemosle todos en (üs fan&os. Vifto 
^í^gjlaura el leftor de donde empe^aua íu or 
denlivida^fta fercni(simaíeñora 5 ydeque tita 
lo fe preciaua. Pluguicfle a la mageftad á Dios 
que los chriftianosymitaflemos a efta fciíora, y 
nospireciaffetnos mucho mas del titulo q Dios 
nos da q de quátos el mundoticne y puede dar* 
Algún ói^íjüe femejantcs palabras no las efti 
man 5 ni entiéndencon aquel pefo que merecen, 
alosqüales ruegópor amord Icfu Chriílónuc 
ftrofeñor me frygan con atención. 

£1 hobre tiene cuerpo y alma. La parte princi 

¡:cn¡A h pal 
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cipal cj da al hombre Atx de hóbre,elalma es. £1 
cuerpo dcícicde , y fe hazc de materia corporal. 
Al alma Dios la crio afu ymagen,y icniejan^a: 
y Dios es e¡ cj cria el alma. Y por cíTo aun en Jo 
natural Iclian.a de linage de Dios.'como lo di- 
xo S. Pablo en los Actos Apott licns;y lo cora 
probo con vn le' Y nonio de vn poeta gentil, q 
djxo,Que Jos hobreieramos de linage deDios. 

De donde fe coll»gc:que (egü el cuerpo vno$ 
fon de mayor linage q otros, y n ias ricos que o- 
tros, empero fcgü el alma, todos fon de linage 
de Dms.en quanto fon hechura de fusmanos. Y 
íon(como la eferiptura lo enfeñajfemejantesa 
eUficndo de naturaleza fpintual, y teniendo en- 
tendimiento^ voluntad, y por configuientc li- 
bero arbitrio. Y afsicomo clfpintn es mejor ^ 
el cuerpo , y cj criador infinitamente mejor q la 
criatura, afsi el hombre en puro feñal de hobre 
feauiade preciar dclalma, y delljnagede Dios, 
teniendoen mucho menos el cuerpo, y Jo q del 
le viene Remedie Dios la ccguedaddc muchos 
qüeran poco cafo hazedel linage del alma y de 

fus potencias: y tanto del cucrpo,y de Jas cofas 
temporales. 

Yaunq feaeftelinage natural del alma digno 
de (er eíbmado: ay otro grado cf linage fobrena 
tural mucho roejorfin coparacion,al qualelal- 
ma puede fubir por fec y charidad:llaroSdo fe el 
hobreq cfta vnido a Dios porfee y amor , hijo 
áDios,no por naturaleza ¿noportdopciS, fif- 

A $ do 
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do participatcdla diurna naturaleza por gracia. 
Ais* lo dixo fant Pedro nueftró padre hablado 
de Icfu Chnfto nueílro feñor, q nos dio precio 
íosy grandefrdoncSjporlos qualcs fomos con- 
fortes dcla diuina naturaleza. Y S. Iu5 dixo: Mi- 
rad el amor, que ha tenido Dios con nofotros, 
pues nosllaman hijos de Dios,y lofomos. Y S. 
Pablo dizcque los que fon regido* por fpiritu 
4c Dios,fon lujos de Dios, y que efíos fon he- 
rederos de Días , y juntamente herederos con 
Chrifto, 

Toda etta grande dignidad,y muy encumbra 
da incluye cii.fi el nombre de Chriftiano.Que 
quiere dczir.(cotcramentccntcndido)hermano 
de ícfu Chnilo de fu real cafta,y linagey junta- 
mente con el heredero délos rcynos celertiales> 
y vngido como Rey y faccrdotefpiritualconla 
gracia deifpiritufan&o.Lo qualfc fignifica por 
aquellas S.vnftiooes, q cnel Baptifmo fe hazer 
y cnla confirmación fe fígnifica,y fe nos da. 

Dixe poco ha:cnteraméte entedidorporq pa 
ra fer chriftiano bueno o malo , baila tener ice, 
aunque no aya en el alma gracia. Empero para 
fer bueno entéramete chriltiaQo,ha de tener fec 
y fpiritu de Iefu Chrifto. 

Si todo cfto fe confidera y lo crecmos,coma 
todo chriftiano cfta obligado a creerlo porcier 
tocón mucha razo dezw cfta fenorarq mas cfti 
maua el titulo á chriftiana,que cldc Princefa, Y 
aun pudiera dczir con S.Pablo : Todas Jas co-» 

ías 
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fis dcla tierra reputo por cfticrcol, y las huello* 
por ganar bie ganado a Iefu Chníi o. Yafsi mu 
chos y muchas,no folo por no perderla fce,em 
pero por no perder virginidad, o por 110 perder 
vn puto del amor y fcruiuo de Iefu Chrillo.dc 
xaron grandes mulos y riquezas y padefeieron 
trabajoStmartyrios, y muerte. Y en verdad que 
no es mucho dexar el cieno por el ciclo. Y aun <| 
fin dexailo tan dexado fe pueda yr al cielo, guar 
dando los mandamiertos de Dios : que mucho 
es dexar todo el edierco^y todo lo tcrreno>que 
tan prefto fe acaba > por alcanzar grande gloria 
en el cielo para fiempre ?■ nofe ha dceftimar ca 
poco vn grado de gloria eterna. 
5. Tendré gran cuydado de adquirir en mi ani 
ma profundísima humildad» qcs la efcalerade] 
ciclo, y ami muy neceflaria en eftc mi citado ro 
deado continuamente de tantas y tan varias o c- 
cafiones de foberuia* 

^ I I I. 

Círotf'jiduierta los ricos y honrados,a quSíto pe 

■Xff^W '^ ro c ^ anc ^ e cacr cn fobcruia,y deper 
Ig^^Jder ta 1 eceflariay importSte vnud,co- 
mo la humildad, fundamento^ coferuadora , y 
augmetadora dcla vida Chriftianay S. De cuya 
perdida fe íiguccacrcn muchos pecados, y fe* 
vecido de nueftros enemigos^ reuftir al fpiritu 
fantto>el quaUcomo dixo Sa&iago, Rcííftcalos 
fobcruios. Yfipalmcntc fe íigue.quenos da la 
JVla¿cftad de Dios fus dones y raifcricordias. 

A 4 C. Pro* 
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¿, Procurare de conferuar en m¡ anima gra de 
{precio délas cofas defta vida, y de cenofeer bie, 
en que eltima yo deuo fer tenida : perfuadiendo 
me, que no puede fer buen Chriftianoelquec* 
(lo no alean $a. Y a ta I fin me aprouech&re de a- 
qucllos verfos de iant Bernardo, que fien do yo 
miichachátraduxcenmilengua:y foneftos. 
Sitnikifuntujes.&'prtAU magnaiqui&itidci 
Aut li fu Ibet ies argenti maffaiquid indei 
Si mibi fi u nati Regia d? jlirpe;quidmde* 
'Longm fcruorum tnibi feruut ardo: quid inícf 
Si áocetm [ocios in qualibet artciquid inde* 
Et rota fortunóme toíUt dd afira;quid indei 
Sifalix annis rcgnaticto milU: quid indef 
Tam c ito pwtereunt b<tc omnia>qnod nihil inie, j 
SeruiMergo Deo quifqujsiquonim [ttti infc f 

§ 1 1 1 h 

Qui « eran los lcttorcs>quanbien*ntcn 
día efta Señorarque el principio déla vi 

^da Chriftiana f y fu ente de la humildad y 

det^das virtudes,cs(como elfanfto Euangelio 
dize)negarfca (i meímo,ydexary aborrecerto 
do lo tcrreno^alocncnos de cora^on.Y bienauc* 
turado el que interior y exteriormente renuncia 
y aborrece las colas temporales toda* con amor 
y prudencia por folo amor de Iclu Chrifto. 

Efta es la entrada del Euágelio.Y efta doftrina 
csh que principalmente leauia de predicar al 
pueblo Chriftianojfiguicndo lospaíTosde lefu 

Chrifto 
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Chrifto nucftro Señor,y de fus fangos Apolto* 
les , y de los íáoftós Padres. Y efta fue la caufa 
principal, por la qual fe fundaron las religiones 
(agradasen la yglefia catholica: porque vuieíTe 
Chuléanos, que enteramente fe nega(Ten,y mor 
tificaíTcn.y hollaíTen todo lo terreno^y afsi mef- 
mos Efta es la doctrina, que mas importa faber* 
y tan poca , y ríe pocos bien fabida. Efta fupic= 
ron iosfan&os: \ .lo fupo elgloriofoy bicnaue 
turado fant Bernardo para íi dexandolo todo, y 
para con fu exemplo y palabras enfeñar la alos o 
tros, pues que en aqucJJosvcrfos,de que efta buc 
na Señora ya deíde muebacha fe aprouecho (y 
ay denueftrostiempos>quc no fe como fe crian 

los muchachos) dizeanfit 

Si tuuicre yo mucho poder, y hazienda : que 
prouetho me vendria a mi dello? 

Si ruuieíTc ypa hermofa y grande quantidad 
de plata que me aprouet haria a mií 

Si tuuiefle hijos de caña real : que gran cofa 
para m\f 

Si me firuiefle gran copia de criados; que por 
ello para mi? 

Sienfeñeamis amigos/ compañeros todas 
las fciencias y oraciones : que fruftopara mi? 

Si la rueda de la fortuna mcleuantaíTc muy a 
ltorquc b|tn me feguira a mi? 

Si felicemente reynaflc mil años: que bien me 
yendriaann? 

Tan picllo paflan eftas cofas todas,quenada 

A 5 nos 
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nos queda deltas, 

Sirua pues todo hobrcaDios : que dedo le 
Vendrá abundancia de bienes. 

No habla cfta feñora ni S. Bernardo primea 
to que cl!a,deftas coíaj,cn quanto podemos v- 
fardclias para feruicio d Diosrfino humanacnC 
te miradas,como bienes temporales y terrenos. 
7. La Ley de Dios tendrá íieropre en mi cora 
(on el mejor lugar, conuiencafaber, el medios 
adonde la p onia el Rey Dauidt 

*• v - 

Ug^ljijL poner la ley en medio del corado, es: 

II^L ^ ar * cc " me j° r lugar y que ella lo raáde 
l(^^|jf todo.Dichoíaclaima,quc en todo lo<| 
ha de hazer»dczir,y penfar,cofulta con la doftri 
na y exemplo de Icfu CUriíto nueftro feñor y 
le pregunta comootroS.Pablo:Scnor*que que 
reys 3 que haga:ylleuáel corajonpapelblancoy 
no borrado, ni efcripto,para q eferiua elfpiritu 
fanftocnelfufanfta voluntad. Y íinolerefpo- 
den,o no entiende la rcfpuefta t5 cláramete: bu 
fea, no quien le diga lo que deflea fu appctitory 
fanftifique lo que quiere hazer: fino quien le di 
a la voluntad de Dios (como dixofant Pablo) 
úena,y que bien agrada, y es perfefta. 
Ay de aquellos, que no quieren regular fu vo 
luntadconlade Dios,fmo ajuftarla de Diosala 
fuya propria y que no quieren hazer lo mejor, 
1 y q Dios quiere mas » íjuo aquello que les ba- 
ila* 
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fta>p3raqucno Jes eche Dios al infierno. EítoS 
. *no tienen en medio de fu coraron a la ley dtf 
Dios:fino alrinco,y bien arrinconada* Porqúe 
la ley de Dios no dize:amaras a Dios para ñó 
condeparte no mas. Sino, amar lo h js de todó 
coraron, cntendimiento,voluntad>y tuercas. Y 
afsi con cite niael fe ha de entcndcr,y dedarar,y 
enfeñar principalmente la ley de Dios. 
8. Seré folicita en corrcfpondcr a las infpira- 
ciones delfpiritufantto:las quales por fu infini 
ta bondad hanfidoen mi continuas dcfde mi 
niñez de amarlo,y fcruirlo perf eftamentc. 

$. V L 

Abla aqui efta feñora délo que era cier- 
to y notorio, fer infpiracion de Dios. 
Empcroquadobsinfpiracionesnofoni 
manifieftas y enfeñadas en la ley de Diosrcomo 
mudar eftadojhazer grandes pcnitecias, y cofas 
fcmejantes:efcripto efta por fant Pablo: que el 
demonio fe transfigura en Angel de luz. Y Sant 
luán dize:Quc prouemos los lpiritu% fi fon de 
Dios, Y la prueua cs.yr fecomo S, Pablo hizo, 
a preguntar a los que fabemos cicrto> quato buc 
ñámente por los fru&os fe puede conofcer,que 
moracn ellos elfpirituy zelo de Dios , ylos ha 
puefto Dios en íu ygleíia Catholica , para que 
ellos nos declaren la voluntad de Dios. 

Delosmayorcs males, queay oyen el mudo 
es vno,prcfttmirloshobrcsdefu;pprio parecer, 

hazer 
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Iiazcrfc enrcnder,c¡ por fu cófejo acicrta 5 y otros 
las íUcleri engañar. Y tras dcftojcfhmamos en po 
coalos qafpiráalaimitaciodelefu Chriftociu 
cificado,y hazer principal caudal de horas depa 
labras, aunque no haya vida recogida de veras:/ 
tener por ñ as faino al que les da mayor licen- 
cia^ hbcrtad,y parte el cabello por medio para 
dar les modo, tonel qual puedan hazer quinto 
quiíjcrcn fin pecar mortalmente. O lefus,^ q 
poquitoamor,quc tienen los hombres de Ielu 
Chrifto deínudo y afrentado en medio dedos la 
drenes. 

9. Cada dia cinco vezes,alomenos hincada de 
rodillas daré gracias a Dios por los grandes y co 
tinuos beneficios, que de fu piadoía mano he re 
cebido! 

^. VIL 
T algún exercicio de los que eftafeño- 
ra hazia,fc ha de mirar con ojos muy a- 
tentos y abiertos* y fe ha de encomen- 
dar ala memoria^sefte del hazimiento de gra- 
cias celebrado j y exercitado de losfanftos: en 
efpecial de aquellos dos tangradesdoftores v- 
nodel nucuo # y otro del viejo teftamento, Sant 
Pablo y Dauid.Cuyacfcripturay doftrma tan 
vfada es en layglefia,como todos veen. Que de 
pfalmosefcriuio D«uid> q todos fon gratiarum 
dfiionesiqnc comiedan eneltapalabra^amíMmarc 
alabare, bcndizirc:caíi la mayor parte del pfalte 
rio es alabar,y bendczir,y dar gracias aDiospo* 

íus 
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fus mifcricordias y beneficios,que no tienen nu 
mcro.Sant Pabloq devezes vía de palabra* de 
agradefcimictoíy afsi enfeñaa'osChriftianos,^ 
en rodas las colas hagangracias a Dios. 

Y fegun ía opinion común déla genrereligio 
fa y piadofa,eft«i palabra tS víada( Dcogratias) 
tiene origen déla benditifsima virgen , que fre* 
quentifsimamcntela vfaua,hazifdo ella lo que 
con mucha razón hazia portas grandezas que 
Diosauia hecho, y haziá toclla*. Y afsi el cantar 
que compufo fue vn hazimiento'de gracias, di« 
ziendo, fcngradcfcemi alma al feñor &c.Y éníc 
fiado nos ha a nofotros , como madre píadofií 
que hizieíTemos otro tanto. Y aunque alguna* 
períonas acoítumbren mas a dezirrloado fea I¿ 
fu Chrifto , y otras : Sjr nomendomini bcneiiflum: 
todo es dar gracias a Dios alabando y ben- 
diziendolo por Jas mercedes, que nos ha he- 
cho y haze cada dia,y para fíemprc hará- J 

Y pues el bienauenturado flftíí Pablo nos en 
fenoa aprouecharnosdelteftimonio de los in- 
fieles poetas, para qno aya quien ofe rcíiílir a la 
verdad: mucho es de notar,que aunque aquel 
dcfdichadifs imoybeftial Mahoma enfeño tan 
tos difparates,crrorcs,y maldades.no pudiendo 
lo negar, y queriendo , (i pudiera, occultar fus 
defatinos debaxo de alguna cfpecie de bienales 
mando a fus feftatores,que tStas vezes en el dia 
hizieflen la $ala,que es vn generó de alabanza; 
y hazimietito de gracias, que hazen a Dios. Lo 

qual 
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gual tan inusablemente puardaníos moros: 
que aumenta guerra febre las adargas ? fino ha* 
Han otra cofa ma$ honrada,ha¿ en fu $alá> con- 
grandes inclinaciones de cuerpo. 
: Razón es pucs> que los Chnftianos > que 
conofcemos.al verdadero Dios,y tanto le dcue- 
m os en effcfto, corao aucr recebido el agua del 
Baptifroo, v ferencbfporadoscon el, y hijos de 
]a ygkfia j y recebip tantas mercedes corporales 
y efpirituaíes/encfpccial fi por fu gran miferi- 
jordia viuimos en temor dt* Dios:que cada dia 
xpuchas yezes, en todo jugar, tiempo , y negó* 
ció, no$ esforcemos a bendeziry alabar, y dar- 
graejas a nucfho Scfior,o c5 el coraron y boca, 
y jeua mado al cielo, o alSacramcntOj o alas ima 
jipes ¿,q,s ojos» o alómenos, por no dar algunas 
Y^zes nota, con el folo coraron* oboí 
Y (¡no fomos tápiadofos,o cuydadofos,o va 
lerofos p quc (comodixo S.Pablo ) en todas las 
cofas nos acordemos de dar gracias a Dios: ¿ló- 
menos feñalcmos algunos uépos deJd)3>en qio 
llagamos , no como ceremonia , fino como co4 
fu de coraron. Que tantas \ czes , no lo fabre yo 
limitar.Oxala cada vc^que óyraos el relox.O- 
xa!a allcuantar>acoflar,al fentar atomcr, y lc- 
uantar, y en acabando qualquiera hazienda o e- 
$**cif]p >o parte dello*0 alonicnoSoComo cita 
Scaora,fcñalemos algunos tiempos y lugares 
ciertos para h^zer efte fan¿lo exerciejo, Y no o- 
bftante ello procuraos de muchas vcz« en el 
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día hazerlo. 

Y pluguieflea Dios, quctuuie(Teinos(como 
los libros deuotos k> cnleñan ) fañalado algun- 
dia, o días cada femaría ;cncl qual de propofito 
nos acordaremos de todos los beneficios , que 
de Dios cirios recebido generales y particulares 
naturales y fobrenaturalcs>corporalcs y cípiri- 
tuales paíTádos y prefentcs, y délos qüc cípera» 
mos recebir. Porque quantomas dcueras reco- 
nofeerenuos los beneficios de Diai atfrhto mas, 
y mas ác overas le acertaremos a dargracias,y le- 
las ciaríamos mas bien dadas. 

Y li alguno me dixcfíe, que fe le oltiirla i ref- 
podcrlc heyo,qproponicdo lo por la mañana, 
v examinando le araedio día, y otra véz ala no- 
che,que el baria memoria y habito , y no íc olui 
daria, Y también le.digo ; que ñ afcníaíTe en fu 
coraron con entendimiento y pefo la doftrina 
comü délos fanclos,al agradecido le haze Dios 
mercedes, y el que agradece lo que le dan, mere 
ce, que de cada díale añadan mercedes: elfccf* 
for$aria,fi quiera por el interés, a fer agradecido 
a nuettro Señor> y dar le la gloria. Bienaucntura 
da el alma humilde, que reconoice,que quanto 
.bien tiene, lo tiene de Dios, y que es indignadc 
llo:yaíi alaba, y enfáldala inniéfabodad deDios, 
y leda ílcrapre gracias. Av dclíoberuio defagra- 
decido.Y fi lo queremos bie# mirar: la fenal del 
.humilde es fer aeradecidc Y tambie es verdad, 
que la fcñaldel agradccido > es recebir muchas 

níifcric^r- 
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mifcricordias. A quien no es agradefeido , no le 
da n :y eíFo que parece que tienc>fc Jo quitan,/ al 
agradecido le haze Diosmifericordias.y quanto 
mas agradecidojmayores misericordias. . 
jo. Me exercitare en la mortificación de la$ 
pafsiones,y cu moderar mis appctitos * perfuaa 
di endome,fer exercicio de Chriíhano,y no íolo 
dereli^iofo. ,* í - < 

*eti ynttfri V I I. 
^fj Vucho auia aqui q notar cerca ¿fia mor 
| jtificaciotiachelas pafsiones,principal 
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tepara losno -levdos» y para los q todo 
lo remiten alos rcligiolos carne gente q fabepo 
co,y tiene poca cuenta coníigo: emperoén otra 
parte hecienpto dcfto.Yanfi aora folamente ad 
uierto:Quc es cfta delasprincipales>y graues y 
importantes doílrinas^queay en la fanfta Theo 
logiá, y delaqixal/pcnde en muchas partes lain» 
tclligerrcia del Euahgeho,y^dc fant Pablo 3 y de 
la verdadera vida Chriftiana., y faluacion délas 
almas. » :; * ... :i ai ciu'.cof; sfetb cb...) o:- ? 
it. Meacordare^quelá penitencia es necefla^ 
ria, v cofa propriade Chriftiano. Ypor eftono 
fe pallara ningún día íin hazer algún poco de 
penitencia, alómenos de refrenar algunapetito^ 
o dexar algún gufta,aunque fea juíto. 

§. V I I I. 

|J Vegoy fuplico alleftor* que pondere, 
quato conüieneal Chriftiano fiazeral* 
M guna penitenciary que no es la pemtcn- 

= " cía y 
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cia y el Euangclio fojamente para las religioías, 
fino también para todos. Dos cofasfoneu e^a 
materia gtan verdad. La vna,quc quien con pru 
déte y razonable penitencia no caltigare íu cuer 
porque tarde o teprano,vna vezo otra fera ven 
cido de fu carne,como de beltia braua por do- 
mar, y fe vera derribado en pecados. I a otra es, 
que afsi como la vida y predicación de S. luán 
Baptifta,que toda fue penitcnte 3 fue difpoficio 
para la predicación del Euagelio: afsi la pemtea 
cía es preparación pararecebir el fpintu de le* 
fu Chnfto: y el nohazer penitencia, y regalarfe 
es difpoficion,paraquc>fi ella Icfu Chrifto nue 
ftrofeñorcnclalma , vengamos pecando a fer 
caufa>que(e vaya della.Ylino eftajcs impedime 
to déla entrada en ella. 

Y folpcchojqucla falta de penitencia gene- 
rasque ay oy en el mundo, y los regalos que tan 
to fe vfan,y vida tan aplazer del cuerpee s difpo 
íicion,que el diablo va metiendo cnel müdo pa 
ra el drago ybraua beftia cfl Antichnfto. La qual 
difpoficion comento en Mahoma: cuya 1e£ta 
tanta licencia da a la carne. Y en nueftros, en fu 
roanera,calamitofos tiempos la endemomaday 
carnal fefta ct Luthero ha introduzido enel mu 
do:cnfeñando a huyr de caftidad, y toda templa 
$a,y a viuir fegü los deíTeos de nueftra mala in- 
clinacion,no negándole lo que pide*y enfeñado 
a hazer burla déla penitceia, de tenerla en poco, 
o en cierta manera aborrecerla, y dar a entender 

B que 
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que va poco en ella. Todo loqual es allanar 1c el 
camino al Antichrifto. 

•Miren lo efto bien los Catholicos.y esfuerce- 
fecada vno fegun fueftado,edad, falud,fuer$as, 
y necefsidad , a hazeren efta vida penitencia, 
pues es medicina córralas malas inclinaciones: 
y es falisfa&iondela pena que dcuemos>y mere 
cimiento de gracia y gloria, hecha con el fpiriru 
que conuiene,y es dilpoficion para crefeer en el 
ípiritu de Iefu Chrifto. 

Yen los que no tiene fubjetto o fuerzas o fa« 
lud para hazer penitencia caftigando fu cuerpo 
con ayunos, difciplinas^cihcios, odormir vefti- 
dos, o en tablas, o cofasfemcj5tes(como tambie 
apunta cita feñora ) fupplirala mortificación de 
las pafsiones, y de la lengua* y fentidos, y dexar 
de comer obeucr, o dormirlo algo de loque no 
es necefsario parala falud> o algún regalo fin el 
qualíe puede bien paflar: y tener paciencia con 
las enfermedades y trabajos, y mifenas huma- 
nas^ deíTcar hazer penitencia, y rezar alguna de 
uocion en nombre de penitencia, o dar alguna 
limofna aquichaga alguna peniteciapor ellos # 
Ynueílro Señor, fi tienen verdadero deíTeo de 
hazer alguna penitencia , les ení'eñaraí conque 
cumplan cftcfanfto defleo, 
12. Tendré gran cuenta déla oracion>y la haré 
mental alómenos tres vezes al dia.-conuicnc a(a 
berpor la mañana,y media hora a nona,y media 
ala tarde : y fuera deft o procurare de hazer la en 
SI^X * 1 tre 
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trc dia brcue^frccjucntc y fermente. 
57f t tjp I X. 

Onfidercn lo mucho que dizc cfta feño 
ra en pocas palabrasry como fiedo qui£ 
era, y que tantas occupacioncs ítulcn te 
ner,con todo cffo tenia tres vezes al dia 
oración mental, vltra de la v ceal ,'y de la conti- 
nua o jaculatoria. Y entiendan los que no la tie- 
i)jetylo<quofcpicrdcn : y como es 1 engaño del de 
monio, penfar, que no la pueden tener los que 
HO.ÍQii.teligiolaSjO clcrigo$:como en otro lugar 
lárgamete diximos. Ypor eflo no diré dfto mas, 
fiflft petalo mucho que ay qucdezir defta rica 
ioya de Iefu Chrifto nuclUo Señor y de los fau 
&9$-íaiUf ftimad*, idc las del mundo tan aborre- 
cida v d$l demonio tan combatida» valos chnília 
nos, tan-neceflaria, remito al curiofo y prudente 
leiíto* aloque dias ha tenemos cícripto. 
,l> . desertando me ala mañana, luego me 
offrefecre a Dios, y le pediré gracia para no of- 
fenderlc.Y en leuantando me de la cama , el pri- 
mer año q yo hare,fcra hincarme de rodillas en 
tierra, y dczir la oración de Prima, que fe dizc 
en el offício grañde.Damirte DatSj <¡¡u ¿d princiyiu 
huius dwi nospcruaúrc feclfii't tutxnos hodic falúa uir 
Auttkttit uirhdQMcsd& nullumAcílincmtuftccdtumfeí 

lo^uU^irigantur cogiutiones & opera* Per dominum. 

m • * h I 
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RVcgo por lasentrañas de Icfu Chriílo era 
cificado a toáoslos Chnftianos: que apren- 
dan defta Señora, de oflfrecer e por la maña 
Ha a Di os,y dat le las primicias de aquel día >v d 
oflfrccerletodo aqucllo,quehan de h j^cr en to- 
do el día, entonces por la mañana en general,/ 
dcfpucs entre dia en particular cadacoia poríí f 
como nos lo enfeñaron fant Pablo y Santiago 
en fus eípi(Tolas,y los fan&os en fus vidas. Y de- 
lta manera vengan a tener (iemprela prefencia 
del Señor, que tanto importa para guardarnos, 
cjueno caygamosen pecado*: y también fe libre 
de la vanagloria, que tan fácilmente fe nos entra 
por cafa,y nos derruye. 

Y nofolamentc efto les ruego y fupplico alos 
catholicos tolos: empero que los padr es,y mae 
ftros , yfeñoresafus hijos , difcipulos y criados 
les enfeñen de hazer lo mifmory como luego en 
leuantandofe, el primero a&o,fi espofsible , fea 
hincarfe de rodillas , y dezir alguna oración la q 
mas Dios le enfeñarey aquella particular mete, 
que dezia efta Señora,y enel officio de Prima la 
dize la yglefia Catholica todos los dias : que en 
nueftra lengua vulgar dize anfi: 

Señor Dios, que nosaueys traydo o hecho 
llegar c5 vida al principio defte día, guardad nos 
oy con vueftro poder: paraque no caygamos en 
ningún pecadorantes para cumplir vueftros fan 
ftos mandamientos caminen valerofaméte ouc 
liras palabras,pcnfamientos>y obras. 

Yjun 
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Y juntamente con eíTo pareceme muy fan&o 
conicjo,que les enlcñaííen a rezar tres vezes el 
Padrcnueflro yel aue Mana ala fanítifsimaTri 
nidad : y cincoa las cinco llagasdel faníhfsimo 
cuerpo de Iefu Cbrifto nueílro Señor enfeñan* 
dolcs poco a poco.como con vna meditaciocilla 
inorar en los agujericos déla piedra ( como dize 
Ic rcm ias) y hazer nido en el mas grade agujero, 
quesdel coOado.a la dentro del coraron. O qua 
buena cofa csjdizela fanfta (cripta ra 9 empegar 
¿cÍAq ia mocedad a traher el yugo fobrelos ottn 
bros>y creanme,que grandifsima cuenta darán a 
Dios ene) dia del juyzio todos los padres, y nía- 
dresy maeftros, y mayores,poraUcr (ido en efta 
part etan defeuy dados. 

14* Qoandomc v i Riere > no eftaran prefentes 
fino las mugeres nccefíarias.Ycon filencio paila 
repor el entcdimiento aquellas hermofas coníi- 
deraciones déla Rcyna £íther>y aquellas hermo 
fas palabras que ella dczia.T«/c# nccefiitdtmmei 
t)omine,& (¡uoi dbominer pgnumfupcrbi£> V glorié 
mee,& detefter iüui quap pdnnummenftrudt£,cr non 
portan in diebut filcncijmei , ernunquam Uutd pt dti- 
ciUd tuacx({Ho buc trdnfldtdfum ufáucin prfifentem 
dicm,mp inteDomincDcus. 

X I. 

Iren las S efioras y todas las nmgeres,co 
que ojos mirauá ía Reyna Efther y cfta 
Princefalosatauios que fe ponian,no 

B 3 fiendo 




/ 



Vicíct y muerte 
ficndo del tocio voluntarios,)' prophanos: fino 
conuenientes a fu auftoridad,y citado. Y llore- 
mos nueftros ticii)pos,cn los qualcs co vnas an 
fías mortales fe iijuenran palas prophanas ,y a 
ratos no honcílas, ni conformes a la chriftiana 
dad,ni aun a buena razón. Yfepone en ellas to 
da la afficion, Y antes moririai^que dexar las.Y 
fohre eítofe pelearan con todo el mundo,y au 
con fus padres y maridos. Y con tanta afficion y 
porfin las hazen,que primero dexaran dehazer 
lo q fegü la ley de Dios ay obligación: como es 
en pagar deudas, en mriar por lu familia, en dar 
lymofna a los pobres: que de dexar galas , aun 
para entre infieles demaljadas. Dolor es grande 
CuevnaRcyna déla vieja lcy,ymugcr de Rey 
gentil fea mas m oderada y honefta , y deíaficio- 
nada a la vanidad de las galas > que vnamuger 
Chriffina. 

Y aduierto al le&or: que ni aquella gran Rey 
na,niefta buena Princcfa no tratáde poner pin 
turas enel roftro, ni tratan de olores,ni de rami 
lletes y floresantelos pechos : porqueeftas co« 
fas fon agenifsimasde perfonas de tomo ydefer 
aun en ley de buena Philofophia: quanto mas 
entre Omitíanos, q creen en Iefu Chrifto cru- 
cificado en el monte caluario , y todo herido 
de acotes, y fu roftro afeado con gargajos y fan 
gre.Oygan los que no entendicroel latineas pa 
labras déla Reyna Efther, porlasqualcs con fu 
entendimiento cita dichofa Princcfa paflaua. 

Tu 
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Tu Señor fabcs mi ncceísidad , y qucabomí- 
no efta corona , y íeñal de mi grandeza y gloria, 
y q no lo querria ver ylo reprueuo como paños 
cnlangrentados de la miferia mugen! : y que no 
me pogo efto enel tiempo que cltoy rctrayda,y 
no voy delante el Rey mi marido: y nunca ha c 
flado alegre vucflra fierua, dcfdc que fali de mi- 
cafa recogida, y vine a ler Reyna a ella cafa,hafta 
el día de oy, fino en folo vos Señor Dios mío. 

O Chriftianas redemidas c5 lafangre dclcor* 
dero Icfus , y que viuis de baxo déla nueualey 
del defnudo y crucificado Iefus , ruego os : que 
podereys eftas palabras, que dezia ella Reyna <t 
la vieja ley,yvereys quan poca razón tienen las 
mundanas,en ponerfe tantas galillas , y con tan- 
ta afficion,como tengo dicho,y de efeufarfecon 
f us maridosrpues que eíto es cicrto,quc en cafa 
delante dellos van cllas,como fe fabc,y faliendo 
paraque fean viftas > van como fe vce« Mirad o 
Catholicas mugeres,por amor del todo podero 
fo Dios os lo fupplico,con que comparaua cfta 
gran Reyna fus veftidos y corona real, quan po- 
co cafo íiazia de combites y regalos, y en que fo 
lamente hallaua alegria y dcfcáío , que era en fo 
lo Djos-Y cófiderad los tiempos de agora, c] vic 
do quales andan por nueftros pecados, no fola« 
mente cntendereys, quanta razón tienen los prc 
dicadores deoy de predicar contra eltas cofas, y 
de hazerfe pedamos para diífuadirlas > empero 
con lagrimas , ayunos, y oración les ayudareys, 
quanto pudieredes. Yo 
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Ya veo, que muchas perfonas ferian defta do 
¿trina, quémelo predicar cótra galas y pofturas 
dei roftro,y contra el comer demafiado,y contra 
la perniciofa coftumbre de beuer mucho vino 
y a vezes puro,quc tanto fe ha entrado enla tem 
piada nueftra fcfpaña, y contra fefteos ,faraos 9 
juglares,baylcs, combitcs, regalos, mafcaras> ca- 
puchadas , cafas de juego y de comer y beuer, y 
cofas femejates, y lo que en eftas cofas fe inclu- 
ye: y contra tanto combitc y rcgalo,y tato jugar. 
Que todo efto nueuos Idolos fon, y q nolesado 
raron nueftros padres: que aunqueno eran al pa 
recer tan fpiritualcs,como ahora fon algunos, ni 
confeíTuuan,ni comulgauan tan a menudo, ni le 
yan tanto en libros deuotos,ni fe vfauan enton- 
ces tantas proccísiones,enaciones,y dcuocioncs, 
ni el culto diuino eftaua tan adelantado,y por co 
íiguiente parece, que no tenían tanta occafío de 
íeruir a Dios como nofotms , porque notenian 
tancas cofas,que les couidatfe para ello, y animaf 
fen y ayudare para llegar a la perfecio»como en 
nueftros (en efta parte)felices tiempos tenemos 
nofotrosttoda via eran honcftos,cuerdos,tep!a- 
dos,graues, prudentes, considerados, bien habla* 
dos^y de buenos entendí ni ientos,y que no gufta 
uan de gaftar fu tierapo,y dineros y fuerzas cor- 
porales en locurillas y regalillos : ni confentian 
cftas cofas, q 50.0 60. años, o poco roas a efta par 
te las ha metido en el müdo on el fpiritu de Iefu 
Chrifto» fino nucítra puerfaymala inclinación» 

Y no 

a 
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Yno veen los que tienen cnpoco,qucfc prc 
diquey perfuada a los hotrbres , que dexccllas 
vanidades,)' abufos tan peligrofos , y ponzoño- 
fas para la república,)' para las particulares con- 
fciencias, que antes qucefto cntraíTccn donde 
fe ha entrado, ama otroshobres y raugcres,y o- 
tra virtud,otra ternplata,otra caftidad y honefti 
dad,difcrecion y prudencia, valentía, pj7, cordu 
ray criai^a.Ni vcen,que de eftospoluoshaona 
fcido grandes lodos , V nafcen. Ni veen, que de 
eftas centellas fe encienden grandes fuegos* Ni 
vecn,q de tener en poco lo poco,fe viene a per- 
der lo mucho Ni vecn.quealos principios fe ha 
de hazet la refiftencia-Ni vcen,quc defpues q fe 
entro cnel müdo:Poco va en cflbrNo ella ayla 
fan¿lidad:N° es nicrtal hecho con buena inten« 
cion : Bic puedo có todas eftas cofas yr al ciclo: 
Bien puedo vfar detodo efto fin pecar rnortal- 
mercrSó coíejosrNo es preceptorNo fomos re 
ligiofos: Viuimos enel müdo:v AnG íe vfa:Aníi 
lo auem os hallado: Nofe ha de licuar todo con ri 
gnrrpccr» apoco, con prudencia , noconextre- 
mosrq eftas y otras muchas palabras a eftc tono 
mal entendidas, qel mundo ha canonizado,nos 
han traydo a los terminos,cn que e Ramos : Hora 
dolos buenos (que íilosay por la mifericordia 
de Dios) aquellos tiepos paflad os: y no pudie- 
doya el mudo fuffrirfc a fi meímory auiendo He 
gado la maldad quafi al profundo 9 queen verdad 
q nofe fi ay mas q temer , fino es, que del todo fe 

B 5 defeom- 
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compongan los hombre* (loq no permita Dios 
comolo vecnueftros ojosqueloha permitido 
en algunas partcs)íin reconofeer fubjeítion ni a 
Dios, ni a la yglefia^ni a las poteftades publicas. 

Yauicndo todo cfto 5 y fiendo notoria la caufa 
porque quando no auia efta libertad que ay^go- 
zaua de aqucllosbucnos ticpos,y abierra la puer 
ta aviuirtan regalada y prophanamete,fc ha per 
dido tanto bien. No quiero dezir mas en efta ma 
teriaríínofuplicar a quien pucde(cada vno fegü 
fu officio y eltado)querefifta a tara diffblucion. 
Pongafc la medicina donde efta la Haga. Predi* 
quefe contra vicios, Exhortefe a la virtud. Ypar 
tieularmente fe haga guerra contra el demafiado 
beuer de vino, en efpccialpuro , y en particular 
muchachos y mugeres: que cfto es lo que arruy 
na la faluddel cuerpo,y haze alos hombresatre 
uidos, tontos finprudenciajíin fer,rrial criados, 
fin mefura,íin reípe£lo,fin fubje&ion, fin cafti- < 
dad. Quien contara los males, que elbcuer vino 
comolcbcuc, ha traydo al mundo? efearmen- 
temos en las otras naciones,quc bcuen largo. Ba 
ftarialealChriftiano (que no me quiero feruir 
de Philofophos, que bien pudiera ) que vn Ar- 
$obifpo y continuo predicador para beuer vn po 
quito de vino y aguado, vuo menefter,quefant 
Pablo le diefle liecciarparaque no beuieíTeraos 
vino,fino por necefsidad, y vfando del como de 
medicina. 

Y lo fegudo pcleefe contra las galas y aífeytcs 

o pin- 
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o pitituras,que tantosmales caufan en Ja cbnfcic 
cia,famay hazienda. Yporqucno diga alguno, 
que fqil opiniones de hombrcs 5 o extremos: lea 
por tharidad la íanfta eferiptura del viejo y nuc 
uotcltamcnto.Lca los doctores fan£tos,enefpc 
ciaJ fant Cipriano, fant Arabrotlo y Émt Augu* 
gu(hn,y aquel tan grá doftor y tan antiguo y alá 
bado Fertuliano.Y quando vca,quc Dios y los 
fanclos en tantos lugares y tan deucras repi che 
den las galas y pinturasrno diga que va poco en 
¿[ Dios y los fan&os tatacffícacia pone. Que 110 
es Di >s encarecedor,ni fuperfluo enpalabras. 
Y quando repite vna cofa muchas vezes , y por 
muchas palabrai'.mucho deuc de yr en ello, 

Oygan pues , como par Iiaiasreprehede vna 
por vua todas las galas délas mugcics,qucno de 
xa ninguna por pequeñica quefea, hártalos ani- 
Uos^arcillosjan^uelos, y ^apatos galanes (que 
entonces no auia chapines, cuyo vfo, qual aun 
fido delante de Dios, enel vltimo dia íc vera ) y 
contra otras mil cofillas,y contra el modo de an 
dar gallardo y lozano. Y amenaza gran caftigo a 
las mugeresfobre cito. Y dize mas,qucpor efta 
culpa mueren en la batalla muchos Toldados. 
Sofpccho,que es la caufa,quc ellas los hazenaf- 
f eminados con prouocarlos a penfamientos fen 
íuales con tanta galilla,y modos no honeftos: de 
donde fe (igue , que f ean vencidos de fu carne : 
y en pena defto lofean también de fus enemi- 
go*. 
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El bicnauenturado fant Pablo dizc : Que las 
mugeres fe adornen con habito decente, con 
vergüenza y modcftia,no con cabellos rctorci- 
dos,no con oro, ni perlas^nipiedraspreciofa^ni 
con ricos y preciofos vertidos. 

£1 gloriólo padre nueftro íant Pedro dize: 
Que laconuerfacion délas mugeres y colum- 
bres fean fan£hs,aun délas cafadas, para que den 
buen cxcplo a todos y a fus mandos: cuy o orna 
to no fea Jos cabellos trauados o retorcidos >ni 
taygan oro,ni vertidos galanes. 

En el libro délos Reyes de la maldita Reyna 
Iefabel fedize:Que fealcoholaua poniendo fe 
cierta pintura negra en los ojos. Y la maldita ra 
mera de Babilonia, que fant luán pinta en el A 
pocalyp(i> la pinta veftida de grana • Las hi- 
jas de Cayn fcatauiauan yponian hermofas,y af 
f¡ engañaron a los hijos del fanftoS eth,nafaen 
do muchos pecados : de donde fe íiguio el dilu- 
uio:y afsi creo yo q por efta via viene alos Chri 
ítianos muchos males, fino que como ciegos no 
lo vemos. La mala muger Dalida engaño a San 
fon con fus galas y pinturas. Yerto es cierto ^ el 
demonio fe firue deftas mugeres, y deftas cofas 
para hazerpecar alos hombres, Que en vna pala 
bra:codicio folia ferálas mugeres (como laefcri 
ptura lo enfeña)atauiarfey pintarle para atraer 
a los hobres. Que por effo el fpiritufantf o en el 
Ecclcfiartico da alos hombres muchos auifos d 
como fe han de apartar de mirar a las mugeres, 

dea 
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deaflbciarfccó ellas, y que no fe fien dcllas,y di 
ze allí, Aparra tu cara de la muger atauiada poli 
da y aflfeytada y cncabellada : porque por mirar 
alas mugeres fe han perdido muchos : y de aquí 
viene que la concupifccncia,como vn gran fue- 
go, arde mucho* 

Sant Cypriano, y fant Ambrofio dizen : Que 
el día del ju) zio dirá Dj os alas affey tadas y pm- 
tadasque ñolas conotce : porque mudan elro 
Aro que el les diory en fu manera ponen falta en 
Dios : dizicndo con íus affey tes, o moítrando en 
cllos,que no les hizo bien, o que no lesfupoha 
zerel roftro que lesdio.-y que afsicomo vn pin 
tor fi hallaua en vna y magen que vuieíTc pinta- 
do,algun borroncillo,fe enojaría mucho contra 
aquellos que lo haurian hecho,y le* caftigaria fi 
podia:afsi Dios a eftas mugeres atreuktas las ha 
muygraucmcntcdc caltigarpor auerfe atreui- 
do ellas a emendar las obras hechas por manos 
de tan alto y foberano artífice como es Dios* 

Sant Auguftin dize:que folo por los maridos 
fe pueden las mugeres poner bie« Aun que a po 
eos agrada ver a fus mugeres pintadas cnel ro* 
ftro>y tangalanas. Porque bien fe dexa enten* 
dcr,que pocas vezes lo han por fus maridos, y c 
líos fon los que menos lo gozan y a muchos les 
pcfa,y aun a los mas. Empero do es roí intento 
mas de apuntar efto. Tratados ay eferiptos de» 
fto Lean a fant Bernardo, a fant Hicronymo,a 
fant Chníoftomo,y a Tertuliano en donde tra- 
tan 
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tScfl habito y ornato dcLs mugeres.Ypoco ha¿j 
el muv i\euer$ndo .paáretVay Chnltoual Mo- 
veno déla orden délos fraylcs menores hizo v.ii 
tratadico deíto coja primera parte defu claridad 
dcjipiplcs: vean elfo tratadico, y léanlo. 
Yo no vicio fino foio>q véalas mujeres chri 
ftianas,quantp.icprchcnda la palabrade Dios y 
losfanttos,cftas cofas:y que aunque no fea pro 
ccpto>que obligúelo pena de pecado mortal, 
ks bañe alas que Ip vían, que Dios lo : * e.prcheii 
de tanto ,y de a entender, que le parece mal , y 
que ama la honeftidad exterior, Y entiendan ja 
tamente con efío,que las fanftas mugeres v grá 
des («ñoras temerofas de Dios nueílro feñorno 
lo vfan fino quando es para neccfsidad que no 
pueden mas>y aborreciendo lo,y lo menos que 
pueden, y que de ninguna íanfta leemos que co 
aííey-teSjCOKipofturas y galas y tantos trages.coa 
rao el demonio mete en el mundo,fucíTcal cie- 
lo,)' por el contrario fabemos que fe han perdi- 
do muchas : para que ellas como catholicas 
chriflíanas,y que cftiman el agradar a Icfu Chri 
flronucftro feñor,lo huy^n quato puedan, y no 
lo pongan fino porque fus maridos no pequen, 
y entoncesno lo hagan con gaflojííno por fuer 
ca v neccfsidad pidiendo en cfto confejo al pa- 
dre fpiritual fatuto y do¿to,y viejo en experíen 

Y Jas viudas y donzellas que fe quieren cafar 
.guardenfe de bufe^r marido por vn medio que 

no c« 
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lio ella Diosbic co chantes lo rcprclicdey abor 
rece y caftiga.quc qual fuere el medio, tal fuete 
dera el cafamicnto tarde o tempraflo.Y en gene 
rdfupplico a todas las mugeres de qualquicr c- 
ítado o condicio que fean^que alómenos enla y 
gletia y tratando co(as de Dios,cubran fus cabe 
$as 3 como fant Pablolomando,y la ygleíialo en 
comienda, y lo hagan por amor délos Angeles 
que en L ygleíía citan. Y que tengan grandísi- 
ma cuenta en todo en imitar anuctlrafeñoray 
a Ijs fáttas,y poner afus hijas en todo tiepo muy 
cuerdas y boneltascn los cabellos, tocadosy ve 
ftidos 0 Porque,corao dize fant Hicronymo en 
fus EpiftolasaSi el varón o la muger fe pxnaren 
aunque daño para las almas délos miradores no 
fe Gga (y cfto es cali impofsible fegun nueftra 
peruerla inclinacion)p adeceran las que fe ador- 
nan elíupplicioetcrncporqdefu parte apare- 
járonla ponzoña para matnr?fi vuiera quien la 
beuiefTc. Y a los varones todos grandes y pe- 
queños de qualquicr cttado fupplico ennonu 
bre denueftro fcñor,que no traten con mugeres 
apartenfe délas buenas, paraque entrambos no, 
fe gaftemhuygan délas que no fon buenas, para 
que con ellas no fe pierdan. 
!$• Quando oyere miíTa,me acordare, que ena 
quel tiempo mas que en otro ningqup^ttoy o- 
bligada aeftar cpn mas humildad y reucren-* 
cia alatnageílad de Dios . Y lo moftrare aun 

cxtc 4 
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extcriormcnte,quanto fera pofsiblc. Principal- 
mente en el al$ar el fandtifsimo Sacramcto, me 
abaxare,defleando meterme debaxo dcla tierra, 
Siemprenotare algunas palabras del Euagelio, 
que fe di ra en la Mida , para recordarme dellas 
entre día. 

XII. 

Otar alguna palabra del cuangelio para 
conííderarla , podía hazerla Pnnceía: 
porque fabia lengua latina, v eftaua cer- 
ca del q dezia mifla* Las perfonasq no (aben le 
gua latinado eíhn apartadas del altar,confidcren 
en aquel fanfto myftero de la mi (Ta, que el facri- 
ficioque allí fe offrece , es el mefmo, que Icfu 
Chrilto offrecio en la cruz de íi melmo al padre 
por nofotrósren cuya memoria y reprelentacio 
fe dize la mifla. Solamente ayeíta diflfercncia en 
tre el vno y el otro facrifício,aunque fea el mef- 
mo Iefu Chrifto nueftro Señor : que en la cruz 
fe ofFrecio enfangrentado , como eftaua>y en la 
ñufla lo o (Frecen los Sacerdotes gloriofo,como 
eftacncl cielo ahora, empero el mefmo Icfu 
Chrifto nueftro Señor y Dios,y los mcfmos me 
recimicntosfuyosy fatisfacion fe oífrece. 

Y no fe lo fe puede y deuc coníídcrar edoen 
la mida : empero todos los rayftcrios de Iefu 
Chrifto nueftro Señor> defde que defeendio del 
cielo haziendo fehombrc,hafta que fubio al cie- 
lo fe pueden cóúderar,puefi todoslos reprefenta 

la raiíTa, 
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la mi (Ta ,au 11 que principalmente cnclla fcreprc 
fenta,y ofFrecc el facrificio de la ctuz.Siga en e- 
fto cada vno fu dcuocion,confidciando lo que 
mab le cd.fica,y lt uanta clcorat:< n.. 
16. Serc con liante cnloscxeiticios fpirituales 
y pnncipalmctc cucl confcíTarme, y comulgar 
me,alomciios vna vez ene! nics/uera délas fíe 

ftas principalesry m e coiifeííare algunos^dias an 
tes que me comulgarcry antes, odcfput $ liare 

vna mcdja hora de oracio , y oyreoira miíTa :y 

daré orden,quc ordinariamente yo ov^a va fer 

mon, o vna exortucion en la capilla^oen la <a 
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> XIII, 

Sta Princefa como cafada viroca , y q 
tenia marido déla mcfma celad, cftando 

marido en la nerra,no comul^aua íi 

no cada mes,fcgun laliccncia y lugarejuc iu ma 
rido ledauatrenicdo enefto grande reuereciaa 
aquel fanfto myRerio. Lo qual fe ennendeor- 
dinariamcnte,y co confejo de fu confefíor.Pot 
que de otra manera(como fe veraneada frmana 
comulgauavnaodos vezes. impero encíli ma 
tena remitomc a lo que tengo dicho en el librí 
to déla frequencia del facramento. 
17- A la mefa me acordare déla templaba y de 
mortificarme en alguna cofa^ala qual me fen- 
tire prouocar mas del appctito. Procurare tam 
bien impedir con deftreza los razonamientos, 

* C de 
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de murmuraciones,)' de amores perniciofos. 
18. Defpues de comer podre tomar alguna 
honefta rccrcaciontfcgun me feraaparejada del 
confefíor.Y tal hora podre también andar por 
la cafa a la improuiía. 

15). Huyre la ociofidad,porque daña a todos 
y principalmente a quien viue continuamen- 
te entre los regalos y delicias. Y oceuparme he 
en labrar corporales, o cortinas , para ornamen- 
tos del fanftifsimo facramento, oen leer,o tor 
narcal cftudio déla fagrada efenptura , la qual 
tanto me delcytauaantes, que me caíafle. 
20. Qu^ando fere viíitada de Señoras,o muge 
res priucipalc^procurarc de impedir los razo- 
namientos, que en tal tiempo fe fuclen vfar,de 
amo^o de pecados,o deffeftos de otras: y mo- 
ftrare particular defplazcr de oyr hablar de fc- 
mejantcs matei -ias,y principalmente quando fe 
trata de mugeres cafadas : y tratare con todas 
de manera que fe entienda , que las mas hone- 
ftasy virtaofas rae plazcn mas,y que a las tales 
fauorezco. 

X I I I L 

OramordelefuChrifto nueftro fe- 
ñor que los chriftianos y chriftianas to 
da ¿considérenlas palabras que ene- 
ftosquatro capitulicos o números fe 
han ley do, y cada vno procurCjComo Dios le 
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cnfeñarc, en poner por obra Vna ¿o'Árlna f tin 
i m p o r ta n t c , c o m o c fta fe ft otfMníc frt¡ M fríe n fo 
mo fe auia enla mcfá>y fuera* della,cn1á fo<*iVa,y 
en las vifitas>y quan clurilianáivc^r* 1 lo 'ha^íA 
todo.YentiefidanJas íeRorasyy'taffltHefc4£s flé, 
masque la palabra de Dios ciaba por el hiena- 
ucnturacfo íánt Pablo contra los ociólos , que 
también habla contra los que no"ri¿Wen-nc<cff.i 
ciad de trabajar. ÁUtique c! trabajo dclvy*' fe fío- 
res y feñoras ba defer conforme afti #ftado r *y 
con prutkncia'fc ha tí hazery ordcn^to'ftcreá 
cion y el trabajó :£¡frfcra menefter, porsonícjd 
del conieflor o padre fpintüal^conio lo haziac 
ftafeñora. n?nu/v . S ~.¿: *; 

Noíc.íiifrc>qt*c ignore el ahtia-Qhriftiana de 
qualquier eftadoy condición lo cjÉecft«i efcrip 
?o cínríos Proueibios: El quo labra tierrá;fe har 
taradepanrclque fe da ala ociofid'ad^áUutifsr- 
mo es. Y lo mefmo repitió el fábio eiveijtaefw 
mo libroi añadiendo: Que el ocibfo.^tó-dcfcerá 
grande pobreza. Lo qual fe ha decnteder, dcla 
ípiritual. Conrofc vee por la experiencia , qu.e 
dados a la ociofidad cftan pobres de virtudes, y 
gracia,y dones,y de fanftos excrcicios,y defan 
¿tas obras.y no folo pobres i\c bien , empero lie 
nos de malcsrcomo la mefma cícriptura enfcSa 
cnel ccclefiaftixo diziendo:la ociofidad enfeño 
mucho mal. 

no vieíTcmos efía verdad táverificada 
cnla gente ocioía:q parece que ion el aísicnto, 
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yacogifnícnjte de los ízales qjuafí todos, Alli fe 
halla la parlería llena de pe o dos, AJlia titulo de 
beuer yn trago,(e halla gul¿ ,y dcmafia de be* 
uer . Alh murmuraciones, deshoneftidadesjue 
gos s vanidades y locuras, y otros vicios, que 
no fon paradezir* 

Y no ay .duda, cu que la palabra dcDios hable 
^on^dp ge ñero y eltado de hombres, aunque 
íean grandes fenores: antes eftos ha de dar alos 
qtros inayoruexcoip'lo. Porque comoenfeña 
Pablo: to>do In q<ie la ley dize, alos que viueen 
la lcy;h>;dize.Y aisi lo que S.PabJo tan de vera* 
enfe jo, quando úiko: Quicn-no trabaja,no co- 
ma: y quando mandó> que los ociofos fucíTeá 
notados y que les fuelle vedad-a la entrada en- 
layglefia , atade* ChriftianDtojca,;!;-; Wi\¿* Uí*f> 

Emp.ero(como ya hcapütado) no ha de ferel 
trabajo o! todos tí vna manera. Antigúamete los 
nobles (cora o <lc Romanos, y Griegoí leemos, 
y denucílra Eípaña tenemos noticia)teniapoi: 
exercicio, excrcitarfc en las armas y letras, y fa« 
uorefeer pobres, viudasjiuerfanos, bofpitales, 
cárceles,)' cofas pías.Como aquel grande feñor 
y fanélo Iob: que era pies del coxo : manos del 
manco: ojos del ciego, En el tiempo de la guer- 
ra defendíala república de los enemigos arma* 
dos, y peleando con ellos fe excrcitaua. En el 
tiempo déla paz también fe exercitauan en las 
armas, para eftar diedros pan pelear bien en la 
gucrra.Y el tiempo que les reítaua , lo empican 

uan 
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lian en leer y faber, en pintar, o en otras hazien 
das de manos, que buena y cuerdamente podía 
hazer: y afsi auia pocos, que no fupieflen algún 
officio,con el qu«il fe exercirafícn alólas por al- 
gunas hons, quando tenían lugar masoportu- 
no. Y vltra delto fe excrcitauan, en vifirar hof- 
pitales, en negocios de pobres,cfpecial de defl- 
parados, y delhtuydos de auxilio humano, coa 
mo fon viudas y huertanos , y los que fon tan 
folos y aftligidos como ellos. Y tenían por pun 
to de honra, guardar y conferuar la calbdad , y 
tair.bien la buena fama defus naturales: no con 
ííntiendo , quclas malas mugeres viuicíTen en- 
tre las buenas, y procurando que las buenas co- 
feruafTen fu honeftktad. 

15. Yen fin fe oceupauan en obras fan£hs,da« 
do como mayores buen exemploalos menores. 
Y afsi los Hamauan padres de la República, y los 
honrauan , y acatauan , rcucrenciauan : y cfti- 
roauan tanto: y era por efta razón entre los an- 
tiguos ta aborrecida la ociofidad ,como madre 
de todos los vicios, y deltruftion déla valentía, 
dclahoncftidad,y caftidad, y cordura, yprudc- 
cia,y animo valerofo.Yafsi en Roma en llegado 
vn mancebo a diez añosde qualquier cftado o 
condición que fueíTclc compcllian atomar mo 
do de vida, o en el campo, o en la ciudadrde ma 
ñera que nunca anduuiefTc ociofo Yfipor las 
calles le hallauan pafTeando ociofamente,lo prc 
diany caftigauan, Y quando Roraafcguia efte 
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modo ¿f victa.fubjefto.al mudo: y vna pequeña 
ciudad vmoafer cabera del mundo. Y ouando 
fe dio al ocio, y a) regalo , aunq era tan grande, 
tan rica, y tan poderofa en Toldados enarroas,y 
cauallo.s>y toda munición de guerra , y tan po- 
pulofa enfi mefma^que vino a tenertrezicntos 
mil vezinos : paro con todo efto en 1er vencida 
r ymajtr3 ciada de todas Jas naciones. 

Huyganpucs JosChriftianosde vn vicio ta 
reprehendido en la palabra de Dios, y tan con- 
dennado de ¡a buena razón , aun entre Genti- 
les , y aprenda de la prudencia de los antiguos, 
v de algunos cuerdos de nueftrostiempos, que 
aunque nobles y neos vían de algunos exerci- 

cios de manos, que fon honcflos y dignos de 
hóbresde tomo v autoridad, como fabemos, 

y yo he viílo hobres nobles hazer crucifixos, 

y cofas femejantes por cuitarla ocioírdad.Yo- 

trps fe q fe cxercitan en el campo honeftamen 

te por la mefma ra2on,y para humillar Ja carne 

fuperba. ¿ 

zu Y no folo compete efto a los hombres: 
empero tanto y mas alas mugeres. Porque mas 
peligro corre la flaqueza y agudeza mugeril tan 
inclinada a vcr,a fer vifta,a parlar curiolldadcs, 
a cxcrcicios vanosy occafionados. No fe afren 
tauanlas antigua s Sciloras aunque rcynasde hi 
lar, y efhr Hempre oceupadasen obras de ma- 
nos honeitas y decentes, y en la gouernacion y 
cuydado de fu cafa y familiá>y de Jas perfonas 

que 
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que t cnian necefsidad defer íocorridos : y fí te* 
man vafíallos, también mirauan por ellos. 

Y pluguieíTca Dios, que de tal manera fe c- 
xercitaíTcn todos losChriftianos cutre dia,que 
no ouieíTe íugar de offenfas de Dios. Y que íucf 
fen ala cama enla noche dcfTcofos de dormir, 
por aucr bien trabajado : yauiendo íeenco» 
roendado a Diosfe adormicíTcn prclto, y no 
ouicflelupar de vagueación de penfamicntos, 
Dios fabe quales, haziendo dcla noche día , y 
del dia noche. 

No esaqui el lugar de dczir,qucí¡ conc- 
ito feleuantaffen a buena hora, auiendo dormí 
do loque es menefter: que fceuitaxian muchos 
pecados , y le harii muchas buenas obras. Quie 
no llora en algunos Chriftianos,que fiendo dif- 
cipulos de IciuChrifto crucificado, v precian- 
do fe de viuir en la ley euangelka, viuan con ta- 
ta ytal ociofidad, con tanto regalo, con tanto 
dormiisy (como tego apütado) dormir de día, 
haziendo como fi fuéramos hijos de las tinie- 
blas , del día noche: como quien aborrece ver 
el nafcimiento del fol>y lacIara^le^rc^rcfcajV 
fana mañana, tan apta para feruir a Dios,ypara 
todo buen exercicio, y tan conuenientc para la 
falud: y como quien huye el tiempo commo» 
do para trabajar, y para qualcfquicr buenos ex* 
ercicios fpirituales y corporales , como es 
la mañana, y amando tan deucras la ociofi- 
dad? 
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Dio ticneDiospara tomar cuenta del tiempo 
ociofamente gaftadorquando tan eftrechamcn 
te tomara cuenta de toda palabra, y toda cofa o 
ciofary ledaran cuenta los hombres, aun en ley 
de naturaleza , de que no ordenauan todas fus 
cofas para honra de Dios fu primera caufa y vi 
timo fínro exepreffamente, o haziendo lo que 
hazen por algún buen finque puede enderezar 
fe el,v la obra que hazen al feruicio y gloria de 
nueíiro feñor. Pues no fojamente bafta para vi 
Uir bié,chnítiana,o virtuofametea ley de bue* 
na iazon,que nucllras obras no fean malasrem 
pero han de 1er buenas. Y afsi la obra ociofaaü 
que de fi no fea mala, empero fí fe hazeeon de 
liberacion,y voluntad,)" no por el fin y con las 
circunftancias que fe ha de hazcr,no es buena* 
Ypara llamarfe malaxada q le falte algo délo ({ 
deue de tener para fer buena,en cfpccial fi le fal 
ta el buen fin. Y porque etta falta en las obras, 
o palabras, o pcnfamicntos ociofos,íicdo ocio- 
fosrporlo menos fon malos y pecado venial. 

De donde fefigue : Quan fuera déla ley de 
Dio$>v de buena razón hablan los que reprche 
didos ¿c gaftar el tiempo finhazer cofadebue 
na vtilidad para elcuerpo o clalma, rcfponde: 
No hazemos mala nadiernidezimos mal de na 
d«e. P orq puefto que fea afsi(oxala afsi fuera!) 
fi la obra es ociofa,o la palabra, o el penfamien* 
to,pecan,ydar«in cuenta del tal pecado en aquel 
gran día d Dios. Y no es razó tener en poco,de 
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lo q en tan leñalado día el mcimo Dios toma- 
ra cuenta v pedirá razón. 

Y ti concite niucly pefo fe pondera losedifi 
cios.los urdí necios vellido s,cl ornato ttxdü de 
caía,el comer, \ bcucr y pafTear y jugar, ytodo 
lo dcm¿s(coniü de iu ccísidad fe hade regular) 
ay de los que de tanta iupcrfluvdad vfan en to- 
do., v que larga cuanta tienen cj dar. Pues en ver 
dad->que no les valdraMlsi icvíarcum pío comí 
cita to: nfsi lo he haliadorafsi me lo enfeñarou 
roisna!Tido<:aúi lo haze í ulano: o otras rcfpue 
ftas fnu lasque fuelen darlos mundanos. Por 
que,como dixo el hicnauci» turado Sant Pablo, 
íegun c 1 iaocto cuangelio ha de juzgar Dios al 
roundo.vno feguii las inucnciones,que los mu 
danos han inucnrado para pompa y regaloy ho 
ra. Por *asqualcs inuenciones y ociofidad fuele 
Dios cafhgar acá muchas vezes, como muy e- 
noj ido deftas cofas, fegun lo dixó el propheta: 
Imitaron me en fus inucnciones:como vemos 
(Tegun dizc laefcriptura ) q caftigo a Sodoma 
y Gomorra y las demás ciudades : y va oy caíK 
g3do las q nf os ojos vcen,v nuertras orejasoyc 
y lo q peor es,q no efcarmetamoslos vczinos. 

Hw me alargado en elle puto: porque ay mu 
chos,q tienen en poco laociofidadry porq vata 
to en guardarle dclla,v viuir no comoanimale s 
falua)cs,qno entienden fino,en paflar y holgar: 
íino como chnitianos,y como h 6b res de ra? 6, 
viuiendo vida concertada, y aproue chádoíc del 
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tiempo (cuya perdida es la mayor porferir- 
t ecuparablc)huycndo de murmuraciones y de- 
toda occafion depecar, y athcíorando thefo- 
íosde buenas obras en elcielopara íiempre. 

Aquí venia tratar, de quanmal Iiazcn 
los que murmuran,y los que dan fus o 
P ^lí^! rc j as a murmuradores, y no lo reprehe 
den,y defuian por todas las vias que les fea pof- 
libJercmpero baila dczir, lo que dize el fpiritu- 
fanfto en los Prouerbios: Que aborrece Dios 
las malas lenguas, y abomina alas que fiembrá 
difeordias entre fus hermanos y próximos. Y q 
fepan que feran caftigados como quebrantados 
res del euangelio: que dize: fi peccare tu berma 
no, fabicndo lo tu, v c y corrige lo Secretamen- 
te. Y que dize S. Bernardo en vna carta qucef- 
criuea£ugcnio:q el diablo fe licúa al inferno al 
murmurador, val quede buena gana lo oye: al 
murmurador atado de la legua, y al quelo oye, 
délas orejas. Y afsiferaellorpues q los que haze 
la cofa y los que en elh coníicntcn,de vna mef- 
me pera fon dignos. Y bien claro pila, que fi no 
ouieíTe quien oyeíle, no auria quien murmuraf 
fe:y fi no creyeíTemos alos murmuradores /ti- 
biarían ellos rlc hablar delante de nof otros: por 
q cierto es q nadie habla aquic vcc,q no le quie 
re efcuchar,o no lo quiere creer. 

Por amorde Iefu Chriílo nueftro Señor, q 
no senfeno tanto filcncio, y adezir bien de to- 
dos 



dos,y a no dczir mal de ninguno, ni ¿un dcitue 
ftros enemigos: que por ninguna vía murmu- 
remos : ni delcubnendo cofas fecrctas de nue- 
ftros próximos : ni infamando los>o por pala- 
bra, o por efenpto : ni callando , o uceando la 
verdad: nicntretexiendo ponzoña de murmU* 
racionen el tiempo que digamos algún bié dc- 
Uos:ni murmurando dcalguicn con tittion que 
nos pefa, o que le queremos defender, ni en o- 
tra qualquicr manera que murmurar fe pueda. 
Porque ya que por las leves ciuiles,y canoni- 
cas^que en efto tienen grauespenas, no fcan ca- 
ftigadaslas lenguas ferpentinasy endcmonia- 
das:dia tiene Dios, en el qual con fuego eterno^ 
feran atormctadas,Y aun en efta vida íabcmos,u 
que ha hecho nueftro Señor grandes tattigos 
de murmuradores. 

Y pues afsi es : y no ay quien no fepa aquello 
que dixo S.Pablo, que las malas conuerfacio- 
nes corrompe las buenas coflumbresy (como» 
dixo S. Auguítin) que las malas compañías cor 
rompen aun hada los buenos: no folo no hable* 
tnos mal de nadie : empero acopañemonos co 
gente buena, y que ama el filcncio y el recogió 
miento, cofa tan obferuada de los antiguos pa- 
dresitan eftimada en las religionestodasry dcla 
fanfta feriptura , y de todos los fanftos y efpc- 
cialmente defant Vincente Fcrrcr tan alaba- 
da. Y procuremos con todo cuy dado en mi* 
rarnueftros defFcftos propriosvy en examinar 
con diligencia cada diay cada hora,y aun cada-**nrA 
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momcntobicn examinada nueftra vida, toman 
do ííempre inuentario de todos los penfamitn 
tos palabras, y obras : que en verdad en verdad, 
que quien fe mirare bien afi melmo f hallara ta- 
to que diga d fi,quejamas fcatrcua a murmurar 
dt los otros. 

Y quando no dando de fu parte occafion nin 
guna, murmuraren los otros del, y dixeren qu3 
to nial quiíicren, y le perfiguieren con palabras 
y con obras: fi es hombre que fe examina deuc 
ras,y procura conlimpieza deconfeiencia y pu 
ro corado yr ííempre adelante hafta llegara ier 
perfeftOjComolo manda Dios: darle ha Dios 
gracia , que quanto del dixeren , o contra el hi* 
zicrcn,lo tome con mucha padecía y debuena 
gana por amor de Icfu Chrifto nueftro Señor, 
que tan murmurado fue y perfeguido, hafta 
deshonrarle con muerte de Cruz , y btafphc- 
mandoy maldizicndo del, fiendo ya enclauado 
en ella. 

No me alargo mas, por no fer tan pefado,y 
porque ay mucho eferipto defto ,y yo melmo 
lo tengo trabajado. Solamente ruego alas Seno 
ras y no Señoras que en las vifitas y conuerfa- 
ciones(dc donde fabe Dios,yfaben ellas quan- 
to malnafcc,G no efta Iefu Chrifto en ellas)pro 
curen en todo de imitaraefta Princefa, hablan- 
do poco, oyendo menos, fi no fuere neceflario: 
acompañandofe fiemprc con mugeres hone- 
üas,fan£tas y buenas y que tratan de cofas de e= 

dificacion 
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dificacion y fan£hdad:porque aníi tengan fiemo 
prcla prefenciade Feíu Chriftonucftro Señor, 
(el qualdize: queendode cftuuiercndos o tres 
ayuntados enmi nombrc,álli cítoy yo en medio 
dcllos) paraque teniedolo prefente en efic mu 
do,para iiempr¿ gozen del en el cielo. 
iz. No fe danzara jamas por caufa mia. Antes 
quando yo podre,proturare impedirlo. Yen fin 
cjuandó fera necesario hazerlc.'íí vcreeófajque 
cfte maUibrenientc reprehenderé a aquellos, á 
quien me pare (cera que puedo hazerlo \ y a lo% 
otro* itioürarc con'buen modo., que medcfpla 
ze fu mal pioceder. 

di. Seré diligente en procurar , que entre laft 
de mi cafa aya grande honeftidad.' Y tendré per 
lonas,que me referirán todoaquello",que fea nt 
ccíTariopara proucer al honor de la familia. Y 
liare y que no tengan libertad de leer qua) quier 
libro» 

I Erabien.que el le&ór fepa 5 que ay dif« 
1 fefencia entre danzar y baylar. Porque 
j^jl- el danzares mas ¿juicto,y honcfto,yen- 
feña alguna ra odefha en andar . El baylar es al 
contrario y inquieto 9 y que tira a meneos y toca 
miemos las mas vezes no muy honeftos. Y mi- ■ 
ren los protectores del baylar: como efta Señoi 
ra no qucria,que jamas fe dan£aíTc,y lo procura 
ua de impedir quantó podiatporque aunque de 

fi fe^^c 
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C\ fea raaíhoneílo qucelbaylar >ay a vezestn* 
les cire unltancias > -que parca algunos males y 
harto pcfados.Y miren ¿caqui, quan arnigaffe- 
na de ios baylesja que no podía ver las dantas. 

Y acuerdenfe los bayladorcs y b3yladoras,quc 
el diablo introduxo en el muudo el bay ]ar ? lcgü 
fabemos de fant Auguftiis.y coníiderc que bav- 
lar fuceauía ; quele cortaíícn Ja cabera a S. Iuan 
Baptiíla. Y que todos \bs cuerdos teftifica, que 
íc figuen dello muchas oífenfas deDios^.y aun 
inucitc&de cuerpos y almas : y la experinoa lo 
/pueftra;y mas^que al fín,aunquc no qnieian,lo 
conficlían fer afsi los amargos amigosdclgs dá 
$as y bayks. Y toda la gente que de vera¿ tono- 
íce 3 araay íiruea Icíu Chnftonueftro Señor en 
clauado de pies y n>anos en la cruz > huye dtl 
tfapsar, y abomina el bayUr. Y jos cbótosyfa- 
bios , y juntamente fpiritualcs condenan. ios 
bayles.^ v ; ¿€i4tl 

Y (i algunos refpondicren , que fe cuitan os 
tros males : miren queYn mal no fe ha de reme 
diar pcrmjtKiula tatos. Y ^ofaltariá en laygle 
fia Chnftiana modos para honeftas oceupaejo* 
nes. Que en verdad no faltaron alos fanftosy a 
Jas í.*n¿tas, mucha sccías en que oceuparfey rc- 
recrearíc fanña v r honeftamentejosqualcs claro 
ella qt>e no fueron amigos de danzar ni baylar, 
ni de aíiftirencfhs colas: ni fe entretuuieron 
en liciones delibros mundanos,que tanta pon* 
^onahanpucfto en los corazones de los hom* 
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brcs y mugercs Chriftianas. 

Pluguieflc a Dios que afsi en efto como en 
todo lo que conueniapara la edificacionde las 
almas,comolo haziaefta Señora, tuuicílen gra 
de cuenta los mayores con los menores. Y auncj 
110 fueíTe , fino por la cuenta que dello darán a 
Dios, lo auiian de hazer todo bien hec ho. 
iTy Procurare de tener vn cnnfeíTnrfcgun mi 
nccefsidad,y con reucrencia le obedefeerc. 
24. Ala noche no yrc jamas aacoftarme, fin 
que primero aya hecho el examen de mi con- 
feicncia , y pedido a Dios perdón de mis peca- 
dos. Y quando querré entrarme en la cama, pal- 
iare por roí entendimiento el o&auo capitulo 
del libro de Tobías, 

2i. Harequeen mi cafa aya orden en elriem- 
poryque aya vna perfona, que tenga cuemaecr 

errarlas donzellasa la horadeuida* 
26. Vfarefiemprc de diligencia poríaber.co- 
nio viuen mis triados,y proucer,fi vuicfle algu 
no>q*jc cftuuieíTc en pecado mortal 

§. X V L 

Tren con atención? que vna tan grande 
y oceupada Señora tenia vn confeíTor» 
v¿=^¿2z¿'J quien obedefeiary q jamas dormia, (ín 
auer hecho examen defu confcicncia. Va tato 
(oChriftianos)en cftas dos cofas, í} no puédele 
guas humanas dezirlo f ni co tinta los hóbres ef 

criuirlo. 




Vi7d y mutrtc 
criuirlo. Digalo Diosa todos v efcriualo el ípí 
mu fanfto alia detro en los corazone s/ / 

O Dios rriio.>quando vece yo los Prelados, 
Predicadores^' confcíToreSj dcueras < bidctti- 
dos, y íjue tas hombres no vayan tomando a 
vnos,dexando a otros, bizcando quien les l«in- 
¿tifique aquello aque fu appctito les conuida? 
Quando verc yo que nadie le pafíc fin exami- 
nar tres vezes eneldia fu confuertia, o alome* 
nos vrva vezpor la tarde bi'en examinada (y que 
los [>adrcs lo enfeñen afus hijos fy las madres a 
fus hijas, v los feñoresalus criados v cnadás)an 
tes de acortaifeíComo lo hazia c fia fcííora?Que 
tan gr uí de cuenta tenia co i. fu confuccia:y tan 
to cuy dado, que los criados de fu tafa \ iuicfícn 
Chrií!i«jna,méie : y que en fu cafa vuiefle orde 
en todo, cnefpccial en lcuantara buena hora. Y 
es gran vtrdad.y lofabenlos hombres euc rdos 
eníus cafas, y que fe leuantan primeros, y íe a- 
cuellan poilrcros,quc vale mucho cito para có 
feruar y augmetar la hazienda , y paraque no íc 
ga n c oral gaftada, y fe firua Dios en ello. 

Yferiarazon que fupicíTen los que ticnecria 
dos,quehá de dar cuétaa Dios dcllos,y que tie 
ren obligación de mirar porlafalud corporal 
y cfpintual dcllos. Y que afsi como loscriados 
tienen obligación de feruir a fus Señores ,fcgü 
S. Pablo dize , como a Dios, no en pretenda 
folamente, fino también en auícncia,y nofolo 
en lo exterior, fino ton el coraron y voluntad: 

afsi 
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afsi también losamos tienen obligación dete- 
ner cuenta, conque fus criados viuan Chriftiana 
mente, que oygan ñufla y fernion, y ccnfieíTcn 
y comulguen ,y eften con reuerencia en los tc- 
plos>y losdias de fieftas los pallen comoChri* 
tfianos>y no como faluajcs>y gente íín Dios.po 
niendo los mediosconuenientcs para efto,guar 
dándolos, quanto les fea pofsiblc de todo peli- 
gro de pecar mortalnvcntc. Y procurando, que 
ie vfenlos medios,que fon menefter paravecer 
las tentacioncs f y cumplir lospreccptos diuinos 
y humanos, queeftan obligados a cumplir. Y 
cádoles en la falud todo lo neceflário y honefto 
para el íuftcnto,y conferuacio de la vida y (alud 
en veftir,comcr,beuer,y cama. Y no trabajando 
los demafiadamente,fino lo jufto , fegun lo que 
pueden fus fuerzas. Ydádo orden, (íes pofsible, 
como oygan los Domingos por lómenos el of 
ficio de la mida , porque allí oygan los manda- 
miátosdeDios y día vglefia,yordinacionesfi o 
uiere del prelado y fepa fien aquella femsna que 
fe íígue ay fieftas o ayunos: y afsi den orden co- 
mo oygan palabras de Dios, fin la qua! como fa 
bran,y Te animaran a feruir a Dios y a lus amos? 
Y quando enferman, curándolos en cafa con to 
da charidad. Y finalmente tratándolos conpru- 
decia Chriftiana comoa hermanosy hiios.pues 
codos tenemos vn padre en el ciclo , que es el 
verdadero y proprio padre : y fomos mas ver* 
laderamente hermanos los que lo fomos en le 

D íu 
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fu ChrLfto, que los que lo ion no raas,qucfcgü 

U carne. j 

Y defta manera haziendo los amos lo que de 
uenhazerfegun laley de Dios:podxan con mu 
charazonycíficacia enfeñar y conuencer a fus 
criados,paraqaelcs hruan biendeueras y de co 
ra^oa, en cierta manera obedeciendo loscomo 
a Dios j como dize fant Pablo, en quanto por 
fer Señores y fupeñores a fus fieruos , reprefen 
tari los amos a Diosufsi como los pobres rcpie 
fentan a íeíuChrifto nueftro Señor en quantó 

pobre y humilde. 

No tiene quetefponder el criado, a quien fu 
amotrafta comoahijo ehrifiianamentejen las 
obras.quando fu amo le manda >que le finia co 
rcuerencia, y de voluntad. Y entonces le puede 
fu amo dezinSi fant Pablp.mada,quefeas obe- 
dientca tu Señor comoa Dios,aqiuentuamo 
reprefenta , y en cuyo nombre manda , aunque 
tu amo fea mal acondicionado^ *e traite mal,y 
aunque fuera infiel, no figuiendofe ofFenfadc 
Dios por hazer «aquello que te manda:quan- 
to mas obligado citas a mi, que foy Ghriftiano, 
y te traao con charidad , y haziendo lo que te 
mando Gnaes y agradas a Iefu Chrillo nueítró 
Señor? 

No fe dcfcuydelos amos:acucrdcnfe,que ha 
de dar cuenta de fus criados,como de próximos 
y de criados,y de hermános.y de Chriftianos > y 
'hijos de Dios, yquetambien derramo la fan- 

gre 
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grepor eílos.v fi fon buenos, losama >y eftima 
en mucho. Y nofeengañe los criados, que elirc 
cha cuenta darán, fino íjruicren a fus amos., co- 
rno el bien'aucnturado fant Pablo cnfcr¡a,Yglo 
lia fea ala mageftad de Icíu Cluifto nueftro 
Dios y 3cñor>quc tan aJta do&rina, tan proue- 
chofa para almas y cuerpos , y ran puelta en ra- 
zón nos. vino a enfeñar: paraque todos viuiciTe 
moscripaz* y eftuuieíTemcs vnidos con Iefu 
ChtiftQ nueftro Señor, como partes de fu fra- 
ilo cuerpo mvftico en perfettacharidud. 

ES tan fanélo prudente y fuauc efte capitu- 
lo o&auo de Tobías, el qual paíTaua por fu 
entendimiento efta Señora cada noche antes 
qoe entrañe en la cama:que me parecio ; que les 
haria obra de charidad alos mas de los leílores 
que no tienen ellibro a la roano > (i aqui lo refi- 
ricíTe.Y porque tan juftamente por cierto tene- 
mos mandado de nueftrosfuperiores,q no traf» 
lademos la.efcriptura fagrada toda ni parte cilla 
entera en romance, aunque podemos apuntar 
elfentido de algunas fentenckisde latinenro* 
manee :foloapuntare aquí lafentcncia yfenti- 
do de algunas autoridades defte capitulo oftauo 
de Tobías. 

Notoriocs,c| teniaRaqucl vn hobr2 principal 
de aql pueblo deDios vna hija virtuofa^ermo 
fa,y rica por la mucha haziSáa q fu padre tenia, 
l D z yícr 
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y fer ella vnica a fus padres. Nafcio de aqui que 
muchos mancebos enamorados, de fu hermofu 
ra,y engolofinados de fus dincros,y no por ca« 
far con ella conforme a la voluntad de Dios , la 
pidiefTenen cafamicnto. Y fiendoricos y hon- 
rados fus padres déla donzella> la cafaron. Y or 
denandolo afsi la diuina prouidecia, que da a ca 
da vno lo q merecc 5 y en cfpecial fe veecn dará 
la buena donzella el marjdo,que para fu falua- 
cion le couicne,y al hombre virtuoío la tal mu 
gcr,como la fantta eferiptura enfeña : auiendo 
fe cafado con vn gentil mo$o, y entrando el la 
primera noche al lugar, dode la donzella cftaua 
con deiTeos masanimales que racionales, porq 
a tal hombre no fuefle entregada tan cuerda do 
zella,mato el diablo aquel hombre beftial an- 
tes que fe defmandaíTe con ladonzella.Y noef 
carmentádo otros tales como el,a eftepafío ma 
to el diablo otros feys, fiendo fíete los muera 
tos por la diuina jufticia>y mifericordia,que co 
la piadofa donzella quería vfar. Paraque apren 
dan los hombres a cafarfe como chriftianosjpa 
ra gloria de Iefu Chrifto* y para acrefcentarla 
fanftayglefiajypaflarla vida caitamente. Y fe- 
pan, que fino fe cafan con efte animo, fino por 
fenfualidad los ha de caftigar Dios o vifiblem6 
tecon muerte, o cofa tan pefada quafi como la 
muerte, o dexando los a ellos ya fus mugeres 
de fu mano, porque viuan fin paz,y fin honc« 
ftidad. 

Lleuaua 
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Lleuaua la piadofa donzella con paciencia c 
íle trabajo , que cierto era grande: clpantando- 
fc todos,y nofabiendo,o no creyendo lataufa 
de aquelcafligo,quc enaquellos fenfuales hom 
brestehazia. 

Porque no píenfan oy los hombres lo que 
fant Hieronymo enfeño? Adultera es el q coa 
animo fenfual y no como cafado chriíUano vfa 
déla compañía que Dios le dio. Algún díalo 
verán ellos hombres ,que pienfan y creen que 
les dio Diosyla yglcba mugerpara vfar dclla > 
conforme fu defordenado y fenfual appctito, 
y no para tratar la como nueftro padre fant Pe 
dro dize: honrando la en todo lugar, y elpecial 
en aquel que feayuntan losdos>tra£tandola allí 
como a cafta, honcita y recogida. Entonces ve 
ranales dio Dios y la yglcfia liceciadc hazer 
loque hazen. Entonces verán fi pecaron en mu 
chas cofas de que ahora fe ryen. Entones fe ma 
nifeftarany feran apedreados eftos adúlteros, fe 
cretos ?que viuiendo en el mundo no fe tuuic- 
ron por adúlteros. Yporque ay quien trata de 
fio largamente, no digo masrfino que creo que 
el demonio ha hecho, que los predicadores có a 
qlla modeftiay prudencia que es razón hablar 
de das cofaSjdexemos de reprehender publica- 
mente eftos adúlteros fecretos, que tantas al- 
mas han dcftruydo y cada dia deftruyen, 

Boluiendo a nueflro propofito,viendo lo ¿[ 
paííaua, ya ningún hombre ofaua pedir en cafa 

D 3 raicn- Han 
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, miento ala efeogida doncella Sarra , temiendo 
la muerte. No cftaua defto ellaaffligida: porcj 
tenia pueítos fus negocios en las manos de 
Dios, y confiada de aquel aquien amaua y fer« 
uia, viuia en paz, y contenta, y oluidada de íus 
proprios negocios. Vn dia como rcprchendief 
íe a vna rneija de cafa con juila razón: la deíuer 
gon<jada mo^a le dixo:Plega a Dios, que nüca 
tengas hijos matadorade tus mandos : Quieres 
me matar ami,como has muerto a fietevarones? 

La bendita donzella no le refpondio .S mo fu 
biofe a fu recamara,dondcfc folia la buena don 
zella recoger afus fanftos cxcrciaos.y eñuuofe 
allí tres días y tres noches ayunado y otado, fup 
pilcando a la mngcüaddc Dios que lahbraflc á 
tal afrenta , como era fer llamada , matadora de 
marido*, Y al cabo de los tresdias concluyo dia 
zicndo:Bendito fea vueftro nombre Dios mi- 
fcricordiofo para los que os firuenrque aunque 
os enoje ys contra noíotros por nueftros peca- 
dos, hazeys mifericordia con losquc fe humilla 
a vos, vos temen, y piden mifericordia, y os in= 
uocan,y en el tiempo de la tnbulació les pcrdo= 
navs los pecados : a vos Señor , couierto yo mi 
cararavoslcuanto mis ojos: pido os Señor, que 
me libr eys deftas afrentas,de que eftoy infama- 
da: o licúa mcSeñor^defte mundo. Vos fabeys 
Señor que nunca he amado varón, y he guar- 
dado mi alma limpia de todo defleo fenfuahnü- 
ca nit jute con las q baylauan y jugauau;ni qui- 

fefer 
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fe fer amiga, ni cópañera de las ¿] andan en liuiS^ 
dad. Y íime he determinado a cafar> no ha fido 
por deflear aquellas cofas fcnfuales:íino para vi 
üir en vueftrofantto fcrüicio temiendo os y a- 
madoos.Yfi vos aueys fido fcruido,que aqllos 
q coroigo fe caforó, fuellen muertos : aureys lo 
hecho, Señor, oporqvono era digna dcllos, o 
ellos no erá dignos á mi,ymcquereysparaotro 
mandorque no cftan en manos de los hombres 
vueftros altos iuyziós y dterminacioncs.Cofuc 
la me,Scñor, efta verdad: q los que os liruc,tie- 
néporcierto,q (i en fu vida fuere prouados c5 
tentaciones,yvccicrcn 3 fcran coronados. Yfi fue 
ren atribulados, feran librados- Y fipor igno* 
Tanda o flaqueza cayeren en alguna culpa , v os 
aureys mifericordia dcllos: queno os deleftays 
Señor, en nueftra perdición. Y deípues de la tc- 
pcftadembiaystraquillidadry defpues de lagri- 
xnas y llantos days alegria. Sea vueílro nombre 
(Dios del verdadero If rael, que fon vueftros e- 
ltnfí:os>los cj o#*ma)bcditoportodos losíiglos. 

Hechaefta oracio qdo la buena Sarra cofola 
da y cofiada en Dios. Anfi auia ctfcr ello . Que 
eftj es lafeñal <faucr bie orado,falir déla oracio 
co hurnilidad,v fcofi3do cnDiosryalsi cjtbr cofo 
lados eflel 3 como en nueftro todo poderoíoy 
mifericordioíb remediador* Yafsi lo hizo Dios 
co ella prouayendo levn marido no libidinofo, 
ni bcftial,finahonefto 5 cáfto¿y bedito, como c- 
]Ja,iramado Tohias^lüjo de vn fanfto viejo ts«= 
bien llamado Tobías. D4 Y 
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Yparaque fe vea la prouidecia de Diosry la$ 
donzcllas y mancebos Chriftianos,no como in 
fieles po niedo todo el cuy dado enfu diligencia 
v tra&osno tan honeftos,ni Eu5?elicos,como 
feria razón que lo fueíTen f aprcndá de poner to- 
da la fuerza cnagradar a Iefu Chrifto nucílro 
Señor,cfpcrando encloque les dará la compañía 
conucnicntc para faluarfe, porque,que le apro 
uecharia al hombre ganar todo el mundo, íi ha 
de padefeer daño y perjuvzio enfu almaíProuc- 
yo la magcflad de Dios,q inorando en muy di- 
ñantes tierras el mancebo Tobías y la donzclla 
Sarra,vinieíTe á fu tierra Tobias ala tierra d Sar 
ra, y allí fe concertaíTe el cafamiento de los dos, 
y fe cafafíen.como de hecho paíTQ.Celebroíecl 
cafamiento. Y como fe vfa,entregaron le a To« 
biasfu muger, el qual eftando en fu apofento 
con la buena donzella , le dixo eflas palabras» 
que fon las que efta Princefa cada noche dezia 
y meditaua. 

Sarralcuantaos, y hagamos oración cfta no- 
che, v mañana en la noche,v el tercero día eñ la 
noche. Y eneftastres noches jütcmonosaDios 
oflfreciendo le nueftras almas v cuerpos , y def- 
pofando nueftras almas con el,con íanttoy fpi- 
ritual dcfpoforio. Y pafTada la tercera noche 
víaremos el officio de buenos y honcítos cafa- 
dos. Hijos fomos de ficlesy catholicosmo es ra 
zon q nos juntemoscomo los infieles, q no co* 
iiofccn a Dios . Lcuanto fe Sarra del eftrado en 

Qué * 
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queeftauaafentada, y puerta en oración con fu 
«fpefoTobias en todas aquellas tres noches no 
trattaron de otra cofa, que de orarrexcepto el 
tiempo que cüpliá con la ncccfsidad del fueño. 

Y fi aiguno quifierefabcr^que oracio hazia: 
oyga la quehaziaTobias>que efía haria Sarra: 
porque la buena cafada en todo lo bueno lia de 
feguira fu marido. Rogauan pues a Dios,q les 
dieíTe verdadera y entera fanidad. Y dezia Te* 
bias:Señor Dios de nuettros padres , bendigan 
os los ciclos> y Ja tierra.y la mar, y las fuentes, y 
rios,y todas vuertras criaturas , y todo quanto 
encllasay. Vos Señor, heziftesa Ada?n del pol 
uode la tierra ,y le diftes vos por compañera a 
Eua.Y ves fabeys Scñor,que no por íeíualidad 
tomocftadonzclla por muger:linofolamcme 
por deíTeo de tener hijos.qucbendigan vueftro 
nombre en Jos íiglos de los íiglos.Y dezia jun- 
tamente Sarra. Haucd Señor, roifericordia de 
nofotros : Señor 5 tened mifericordia de noír - 
tros,y viuamos Señor toda la vida con entera 
falud parala gloria de vueftro nombre, 

Eftaes la fenfencia de las palabras , que cada 
noche antes de entrar en la cama paflaua por 
fu memoria efta Princefa dando excmplo a ca- 
fados Chriítianos como han detraftar el fan* 
ño matrimonio. Quien puede íuffnrlos abu- 
fos, qay oy en cfte Sacramento y cxcrcicio del 
cafamiciuo? Elcafamiento en muchos va no es 

el 
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*1 amor de Dios>nifogloria,nitener hijos que 
\t (¡rúan, como es razón quelo fcarfinb quepor 
fmeftros pccado$>todo es dincros,honra> y íen- 
fualidad,y lo queaqui fe incluye. Antes que fe 
cafen , procuran quanto pueden dccfFcnder a 
Dios con entrar ellos en la caía dellas y hablar 
y tratar cofas indecentes a gente chnftiana. £1 
cafarniento fe celebra con toda la vanidady fol 
tura en comer bcucr,V£ftir 5 baylar,y otras cofas 
bien agenas déla honeíhdad*que clfacramcnto 
del matrimonio pide» Que fi quando era el ma 
trimonioro mas que contrato fetrataua de cíTa 
manerarentre chrifhanos q elmairimonio es v 
no délas fíete facramentos, porque no fe tía de 
tratarcomo facramento i De los cafados mu- 
chos fe tratan como cnamcrados,yaun peor co 
muchas ofíefas de Diós.Yav cafados y cafadas 
-que leen libros de amores y hazen y dizen o- 
tías cofas tan agenas déla ley Euangelica , q es 
bien de llorar. Ya fu* hijos y hijas les da fus pa 
dres muchasvezes talexemplo quelo remedie 
Dios,por el grande mal que de aqui nafce , ha* 
ziendo, y diziendo y fufricndolcs cofas,que es 
afronta de gente prudente y chrtfHana. Pues 
de tal fuente que buenos arroyos fe pueden efc 
perarf 

- Y aun por efTo teriemos tan poca gente bue 
na,y tantos hijos y hijas tan deíobcdicnte$:afu5 
padrcs 9 y que tan inalexcplodan, y tanta desho 
ra caufon parafu Image y patria,y q no ay quie 

fe 
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fepueda valer con cllos:port| proceden de tal 
ongcn,y fe crian con tanta fo!rur¿,y tan fin ca- 
ridad, Y oxala,ya que no fe trata de que viuan 
como chnftianos guardando la doflrina del c- 
uangelio,fe tratalTc de que viua como hóbres 
de razón guardado los mandamientos deley de 
naturaleza, que rodo hombre fiel y inful es o- 
bligado a cumplir fopenade infierno para fie— 
pre. Empero vcen lo nueftros ojos , que mamá 
con la leche el fer deshonc(las,cl comerybcucr 
y veílircunofay vanamcntejel vegarfe, y el no 
tenercuenta con fus próximos para fecorrer- 
les, íinopara tomarles lo que ticnc>y en allegar 
hazicnda,y regalar el cuerpo ? y auentajatlea fus 
prox\mos,yfeguir fus appctitos,Los hombres 
cuerdos en losprincipiosponcncl remedio. Y 
cfto enfeñaua aquella Princcíaalos cafados, pa 
ra que tuuicílcn hijos de bendición. 

17. Teniendo yo deudas que pagar, no gaíla 
refino en cofa,q conozca ícrmuy ncccííV.ria: 
ni aun eneílo me fiare de mi parefeer. 

18. Anfi mifmo en las limofnas he tenido ad 
uertencia^q ñolas puedo hazer librcmíte, mic 
tres duran las déudas:v que quando las hare,fc- 
re obligadafaearlas délo nccefsario. 

29. Aduertirca no me dexar guiar dcJa vani« 
dad en mis aftioaes,(íno fiempre de tarazón. 

30. En el. reprehender* a los otros eftare a d- 
uertida a de no dexar nie tranfportar de la 

•.. k i>í. a* s.l.r.'¿bnz r z! .. v ' a .caleta 
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colera a dezir palabras o hazer obras ,que no 
conuengan a períona de mi calidad. 
||? No me entremeteré en negocios ct frayles, 
ni de otros rcHgiofos,por no empedirles el fru 
¿lo de fu obediencia* 

X V I I. 

Onfidcreníc eftos cinco capítulos bien 
confiderados. Empero fobre todo con 
íidereel cuy dado que efta fe ñora tenia 
de pagar las de udas,y por efta caufa no gaftaren 
íu cafa (¡no lo que no fe podia efeufar y aun co 
con(cjo:ni aundaua limofna hafta pagar dcu= 
das. Sabia bic efta feñora, que lo primero es pa- 
gar lo que dcuemos,quccs jufticia. Y eftamos 
en pecado mortal todo el tiempo que eftamos 
obligados a pagar,y podemos pagar,y el acree- 
dor quiere y pidedeueras,que le paguemos, y 
no le pagamos, porq no queremos, no tenien- 
do cau a razonable para no pagar . Enlos ojos 
de Dios eftc tal deudor, tan ladrón es, como los 
que hurtan:pucs tanto monta tomar, como re 
tei. crin juila mente. 

Y afsi los que deuen , y pueden pagar, eftan 
obligados a luego pagar >y el acreedor lo pide 
¿cueras, y pidejufíicia:y pudiendo pagar antes 
de hazerteftamento o entretanto que lo hazc 
o defpuesdcauerlo hecho antes que mueran, y 
no quieren pagar fino íblamente confeííarla 
deuda cneltcftamcnto, mandando qdefpucs de 

muer- 
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muertos la paguen fus herederos o albaceas , y 
con efte propofíto mueren: parece cofa cierra 
(como ya en otro tratadico lo tengo apuntado 
y por offrecerfe me cfla occaí¡on,y pedirlo afsi 
nueftros tiempos lo hueluo a dczir mas largo) 
que mueren en pecado mortal. Porque no fe 
perdona el pecado, fino fe reftituye lo agcno.Y 
como efta claro: vna mefma razón corre en re- 
tener a pefar de fu dueño?o lo q hemos mal to- 
mado, o lo quenole damos, quando juicamen- 
te lo pide, y fe lo podemos dar,cn tiempo deui 
do:pues lo vno y lo otro es ageno. 

Y cfto digo no falamente por el peligro,que 
fuele auer en pagar defpues de la muerte del 
deudor , o porque fe dilata la paga, o fe podría 
poner en pleyto,como las mas vezes fchazcy 
av dellos,o porque el muerto por ventura en- 
tendiéndole loquefe manda por teftamen- 
to,fíno muere elque teff o, no induze obligacio 
apagar en foro exterior: fino porque no pago 
quando era obligado. 

Confídcrcn cfto los quefabiendoquedeuen 
no quieren pagarlo que deuena fus acreedo- 
res , y les bufean tranquillas, o pleytos para no 
pagarles, por aprouecharfe del dinero: o por q 
no acaban configo de apartarlo de fi:v confide- 
renlo los nueuos pofíeíTores o herederos, y los 
que mercan heredades cncargandofe a pagar 
todos los malcsjos qualcs aunque fepan , que 
fus paíTados de quien heredaron o compraron, 

paga 



V¿ ia y muerte 
pagauan lo que Jes piden, y fe ha obligado a pa 
parlo., lleudo ya ellos Señores déla hazienda, 
allegado que fon nueuos poíTeflbrcs,no quiere 
pagar , aunque icio pidan quinientas vezes, fie 
no es quelcs mucítren el legitimo inftrumen* 
to,y la fuerza toda con qucpidencl dinero dc- 
uidojy poruétura ellos mefmos tendrán los in 
ftrumetos,o los auran defuiado para que jamas 
fe hallen. Y lo que deaquife íigue es , queluc- 
go arman pley to, paraque jamas acierten , a ha- 
z*r lo que deucn a buena razón y conciencia. Y 
fefabe de aqui,que lasyglefíash2 venido a per- 
der y pierden afsicadadia mucha renta rporlo- 
qual le dexan de dezir muchas miííás que fe de 
zian, y de rezar largos officios que fe rezauan, 
y de hazer mucho bien que fe hazia.De donde 
pierden las almas de los . fieles defundos la 
parte del gran bien que les cabía, y ro ganan» 
porcflblas de los viuos ; antes plega a Dios* 
que en lugar de ganar dineros por no pagar o 
pley tear, no pierdan cuerpos y áímas y hacien- 
da. Confideren lo efto vnos y otras bien con» 
fiderado. Y juntamente lo miren los que les 
ayudan por confejo o como quiera, ano pa= 
car y i pleytear : paraque entiendan todos el 
mal citado en que ellan, y como en los pjos de 
Dios vnos fon ladrones , y otros confenti* 
dores. ..r ".\ 

Yay de aquellos , quedeuen alospobres of- 
iciales y mercaderes ya otras perfonas: ypor 

jugar 
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jugar y ve ft ir y paíTcar 5 y co mer y beucr largo, v 
por otras vanidades que el mundo hainuenta* 
do , no pagan laque dcuen. Alos quales no les 
valdrá aüegar^que aquello es neccífario para fu 
cftado. Porque las vanidades^y dernahas,y bue- 
nos vfos del mundo no fon neceíTarios pan có 
femar el citado chriftiano honefto y cuerdo: 
pues los pallados no vfauannada dedo: y ahora 
muchos cuerdos lo defpreciá,yno por eíTo fou 
tenidos en menos: y aun los locos los tienen 
por cuerdos , y les tienen embidia. Y fi bien lo 
miran, verán, como aqui lo íabemos bien fabi- 
do,quceOas cofas antes hazen a-baxar de e- 
fiado» que lo conferuan. Quanto mas que no 
han de poder mas las vanidades del mundo 
que la ley naturaly diuina, que manda , que pa- 
guemos lo que deuemosa fu tiempo, fin dila- 
ción alguna, quando fomos obligados y pode» 
mo$:y t fplo dalicencia>quc podamosno pagar 
de lo que es ncccíTurio, que en fin no podemos 
menos, para conferuar la vida, y eftado Omitía 
nohoneftoyjufto. 

Que gentil negocio > que Icquitesal otrolo 
que le dcucs,para hazer tu lo que fe te *t)toja?V 
plcga a Dios, que no fea a ratos por jugar, y por 
dar con Dios. Y parece te bien , que 

valga mas tu cobdicia , que lajuflkia ? y pueda 
mas la vanidad,quela verdad/ y las inuenciones 
locas, que la íanfta doílrina ? y que tu poc 

cumplí* 
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cüplir con el mundo, no guardes el precepo ¿e 
Dios? y que contentándole nueftra naturaleza 
con poco,par«x confcruaifc,y cubrirfe,yafsi li 
braríc del frío y del calor , quieres tu comer ha* 
Ua hartar , y a vezes morir ? y quieras ornar , y 
polirte con veyntemilgalillas y cofillas, que el 
demonio labe inuentar para los mundanos,y a- 
quellos a quien tu ucues , que trabajen para ti y 
pm ellos , o no pudiendo , que viuan del ayrc 
como camaleones/ efperay veras: que día ay de 
cuentas* 

Bien fe, que han de regañarlos mundanos co 
tra cfta do&rina: parecicdolcs, que humillamos 
ala gente principaren poner les tanta obligado 
a que pagucn,y no haziendo cafo de fus popas, 
y modo de viuir prophano , teniendo lo en lo 
que merece^Enipero cófolarme ha a mi lo que 
al bienauenturado fant Auguftin confolo. £l 
qualauicndo predicado muy dcueras cotralos 
que no tra£tauan los templos con la reuerencia 
quccsjuUordizefant Auguftinry quandoles de 
zimos cflo > baten los dientes contra nofotros. 
Empero a nofotros nos cofuela el Pfalmo, que 
dize: El pecador lo vera, y fe pondrá muy ayra- 
do,yco los dicntcsamenazarary fe mudara el cd 
lor de la cara de enojo: Empero el defleo de los 
pecadores perecer tiene. 

Miren los hombres,que deuenjo que hazen: 
que gran peligro corre fu faluacion, fino pagan 
legitímamete luego q pueden pagar ,fcgun cita 

dicho 
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dicho. Pues aundar liraofoa ateniendo deudas 
que pagar,no conuicnc. Excepto enla extrema, 
o vrgentenccefsidad del pobre,la qual facilmc 
tefeprouee,que quaíi nunca fucle fer grande. 
Yafsino impide elpagar,dar limofna en vrgen 
te necefsidad. Miren pues todos los chriílianos 
mientras tiempo tienen, por fi: ytrnitando a e- 
fta Señota,no fedexen jamas guiar de la vani* 
dad y leyesdel mundo, íinofiempre de la razo, 
y ley de Dios, y de la dottrina y exemplo de Ic 
fu Chrifto crucificado, y délos fan&os. 
*[f Todos Jos queauian vifto, y tratado a efU 
Señora ferenifsima , auian vifto también con 
quata diligencia ella fe esf or $aua de guardar to- 
das las colas fobre dichas y de ellarecogidasrlas 
quales traya fiempre coníigo para acordarfe 
delIas.Las quales ami me parecen vn cierto re« 
trato de la perfe&ion Chnftiana en v na P rince fc 
fa.Ycfto deuria baftar. Pero con todo eíTo dirc 
algunas otras cofas de las que me vienen agora 
a la memoria, 

yi. Era en fu afieza vn temor de Dios y folici 
tud grande, de no offenderlc. Y aníi a la noche 
quando ella hazia el examen defu cofciencia(el 
qual vfo de hazer dcfde niña ) eferiuia fus pee- 
cados, y qu3do fe confeílaua los lleuaua eferip* 
tos,notádo el numero, aun délos mínimos def 
fettos,tüto,q muchas vezes parefeia alose 5fef- 
fores, que ella cxcedielle , y la reprehendían. 
Y de aquí nafcia, que en cada cofa aunque pe- 

E queña ^ n ^^ 
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quena quería elparcfce* delconfeflbr. Yquan- 
do era reprehendida de alguna cofa: furefpue- 
fta éra algunas vezes con lagrimas:o fi hablaua, 
dezia que era verdad: y pedia confejo^ de como 
lo hauia de hazer. 

33. Agora roe acuerdo, que eftando ella agrá- 
uada de la enfermedad,) o ledixe:que hauia he- 
cho mal el tal negocio: v luego empego a llo- 
rar : y Guantadas los manos en alto j pidió per- 
donaDiosdc manera, qucaquel a&o me for- 
50 a llorar. Y cada vez que o por oceafio,o por 
hazer la merefeer yo le reprehendía (Jo qual po 
dia hazer con aquella libertad, cjue auria repre- 
hendido a qualquierapobrezilla)ordinariame- 
te era ncceíTa rio tornarla a confolar: tanto fe af* 
fíigia de hauer faltado, y tan deueras tomaua 
las reprehensiones. 

34. Quanto cfta Señora fueíTc folicita del a» 
proucehamientoefpiritual, fevec en el memo- 
rial arriba eferipto. Vce fe también, que quan- 
do oya algún fermon ,notaua de fu mano los 
punftos : yavezes procuraua áuer en eferipto 
losfcrmímcs enteros. Y de aquellos punttos 
eferiptos deíumano 5 y fermones auidps de los 
meímos prcdicadors,fchan hallado muchos en 
trefusefenpturas. 

XVIII. 
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ife^gj^f i O nfi rieren el cuydado gr5de y folicitud 
jf ^^fljoue tenia en coníciíar í us culpas, y í]u3 
5¡^^3|to fentia aun los mínimos pecados, Y 
aduiertan l^s Chriltianos^ por falta deflas des 
cofas, fe quedan muchiísimos cnucgefcidos en 
fus maldades ,y acaban la vida con ellos. Yaprcn 
cían de pedir en todo parecer y confejo de fus pa 
dresfpiritua!es > aun en qualquicra cofilla por pe 
queñita queíca.Y créanme como a quien tiene 
muchas experiencias , que va muclio en cito, y 
en lo que luego fe figue. Que por fer cfto vn 
medio riquiisiiro para echar el demonio del 
mundorpor efto eftnba el tanto, en que nos ri- 
jamos por nueftro parecer,}' que fin confejo de 
quien nos aconfejaria la verdad^hagamos quan 
to fe nos antojare. Empero alo que tocaba eferi» 
uir pecado>,aquicn los eícriuicrcauiíole en no 
bre de nueftro Señor , quelo haga con mucha 
prudencia,y cordura,y de manera que fi por ca- 
fo fe perdicíle el papel en que van efcriptos,na 
diepueda claramente cntcnder>qucs aquello.Y 
en cfto particularmentees bien,quc fe pida c5* 
fejo delprudcntey experimentado confeffor. 

Yconfidcrcjde quanta importada eslarepre 
henfion, vque tenga libertad el confeflor y pa- , 
dre fpiritual de reprehender a fus hijos , v que 
no tenga rcfpefío a linagcs,ni a Ierras , nigran- 
defas , ni otras cofas dcfte'fuclo , fino q ha*a fu 
officio como aquel que cfta en lugar de Dios vi 
uo todo poderofecriadord cielos y tierra,juez 

£ 2 <* x 
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de viuos y mucrtos:y que en tal cuenta fcan te» 
nidos^eucreciados,* efpeftados, y obedefeidos 
del menor hafta el mayor , de ticos y pobres en 
efta parte fin differccia Que cierto por nueftros 
pecados, de las grandes faltas,que oy fe veen en 
los ccnfcíTbres,y en los hijos de penitencia es c 
fia vna , caufa de la total perdición de las almas, 
fi bic fe mira. Enlos pnmerosrquc por no ofar, 
o por temor, o por otros refpe&os, que quiero 
callar,dexan de hazer fu officio bien hecho» En 
los fegundos:que fe hallan poquitos délos que 
deucrasíe aflijan deaucr offendidoa Dios 9 ni 
aun en las culpas graucs,quanto mas en las muy 
leueSj y que deueras tomen las reprehenfiones 
de fus confeflbres:antes acaefee que vna vez re 
prehendidos y con m odefha,no buelue mas» Yo 
tengo para mi>que vna de las buenas feriales, de 
que vn alma va camino del ciclo cs,holgarfe de 
fer reprehendida,)' agradecer lo con grande fen 
timiento de fu falta, v con animo determinado 
de antes dexarlo todo y de morir 3 que no caer 
en culpa ninguna.Y lo contrario entiendo, que 
es feñal de la grande perdición. 

Confideren finalmente el cuydadodcfta Sea 
ñora para no oluidar los fermones , o buenos 
pun&os de edificación, que auia oydo , para fu 
aprouechamiento fpiritual . Bien difieren te es 
délo que algunos vfan en nueftros tiempos: 
no notando finólo curiofo,y menos vtil, délos 
fermoaes:y pareciendolcs pefado,o extremo lo 

que 
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cue edifica de veras : ydexande entre fuseferi" 
pturas libros prophanos,y cancioncs,y curiofi- 
dadesdepoco o ningún prouccho , ya que no 
fea n del todo malas. 

55 • Era efta Señora muy zelofa de conferuar 
la puridad déla Fee catholica en fí incfma , y en 
los otros. Ydc aquí venia, que jamas quifo de- 
zir oracion,o hazer alguna dcuocid,que le fuef 
fe enfeñada , íi primero no lo hazia ver al padre 
Inquifidor como fe puede ver.Yfolia dezir.Yo 
no quiero fanidad del cuerpo , ni bien alguno 
de mano delencmigo. De dondeyo nieacuer- 
do y que luego que ella íc partió con la armada 
de Lisboa para y r a Flandcs, ordeno a fu mayor 
domojquchizicfle juntarfu corte de Portugue 
fes,quc entonces eran grandes. Y la mayor par- 
te como la vuieron acompañada en Flandcs, fe 
boluieron, viniendo ella en Italia. Y a mi me di 
xo,que les dicíTe algunos preceptos y admoni- 
ciones del modo con que deuian conferuarfe en 
aquellas partes infe&as de heregias , donde an- 
dauan. Defto foy yo bien cierto, que aunque fe 
creyeíTc^quc en el armada y aun en la mefma ca 
pitania attia muchos Flamencos hcrcticosjco- 
ibo defpuesfe fupo , que eran la mayor parte: 
con todo cíTo por refpe&o ddla en todo clvia- 
ge ninguno fe defeubrio : antes dauan a enten- 
der, que eran catholicos , y deteniendofe la ar« 
mada en vn puerto de Inglaterra, pareció al Se 
ñor Conde de Masfclto general de aquella ar» 
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mada, que fu Alteza embiafle a vi (¡tara la Rey- 
na. Y;Uo loquifo hazer, por fer hcretica.Yaun 
que le fue dicho , que lo podía hazer , y que a- 
uia occafion de hazcrlo: noquifo entcderlo. Y 
vuo harto que hazer, en que quificíTe dar au- 
dienciaa vn Señor principal deaquclla tierra, 
que vino a vifitarlaala ñaue, y a corbbidar laa- 
defembarcar, aníi para verla tierra a como para 
refrefear la gente: y cflo, porque le fue dicho, 
queaijuel Señor auia fido ecclefiaílico „ y quq 
auiaprofanado layglefia,co hazer Ja caballeri- 
za. Defpucs, que íu Altela le vuo efeuchado, 
dixo, que mientras le hablaua^tcmblaua ella pa 
rccicndolc, que efeuchaua no a viihornbre > li- 
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|$C¡Í$^ |tholicos f el no querer cíh Señora <iczir 
¿dtylÉ: foracio ninguna fuera de las ordinarias 
dclayglc/la,fin quclasvieílcn los inquihdores. 
^Vehemente pena me da, ver algunas perfo* 
nas>que lcsparcfce, quelas aguas hurtadas fon 
mejores. Y dexando las oraciones que Dios y 
la ygleGa han enfeñado, y aun las Mitas que la 
yglclia CathoJjca no^ha dado cfcriptas>bufcan 
vivas o raciones ocultas, y vnas deuociones , in* 
uétadas de no fequien,y vnas maneras de inuo 
tacionesen laMiífa,que no fabemos de donde 

vinieron. 
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v Inicron.Lo qual fuele fer fuperfHciof o,y rra $a 
del demonio, paraqueno pongamos laconfíS- 
$a,fenzilla,y llana, y cnterametecn Icfu Chri- 
fto nueftroScñor : niños fatisfaga el magrftc- 
no de la yglafia Catholica , fino intenciones ¡ y 
ceremonias avezes ridiculas , cjuedilsimulada* 
mente las han enfenado losquc no quieren pe* 
dir en nombre de lefu Chrifto Dios y Señor 
nueftro. 

Entienda el alma Chriftiana , que el punto, 
en que cofifteícroydo es, en que pidamos con 
Fec, con humilidad, con confianza, con reuerc 
cia, con conftancia, y importunidad^ en nom- 
bre de lefu Chrifto 5 por fu fangrc¿ y mcrecimie 
tos^y fan&ofacrificio dé la Mi fia olfrccidoipor 
el ordinario modo que la yglefia enfeña : ypi« 
danxos Jo que conuienc anueítra almazara* glo 
ria de Icfu Chrifto. 

No me parece pallar de aqui fin apuntar vn 
poco fi quiera, defte vicio dcfupcrfticion, que 
tanto fe ha entrado en algunas partes , en efpc- 
cial en Aldeas y logares pequeños : ufando fe 
vnas oraciones muy particulares , queno fe fa- 
bc, que au&or tienen (aunque los Theologos 
fi lo iaben) con vnos nombres incógnitos, con 
vnas figuras y rayas> o con ciertas palabras;quc 
no fe entienden: y algunas vezes fe entendían: 
y fon genero dedifparates. 

Y para encubrir el demonio difsimuladame* 
re efta manera de Idoladia : interpone muchas 
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cruzes,y nombres de Dios,yde nueítra Señora: 
co ¿no quien pone oro encima de la po$o nada- 
ra que fe reciba con fegundad. Otras vezes po- 
ne eJ püto,en que aya cierto numero de oracio- 
nes^ dichas en ral lugar, va tal hora, y bueltala 
caraataJ parte,y eítando en pies, o de rodillas,)" 
quefe digan tantas vezes,y con tantas candelas, 
o tal genero de ccra.o que lo digan tantas perfo. 
nas,y que fean de tal condición, o ellado, y que 
vayan de ral manera, y a tantos lugares, y den ta 
tas v tales bucltas a tantos lugares aunq píos. 

Otras vezes cftenueftro enemigo, y que fic- 
prc velapnra engañar alos que vencer fe dexan 
pone el punto en quien encontramos primero, 
quando falimos, y en quedia, fi antes de falir el 
fol , o en la media nochero a tantas horas de dia, 
y con otros mil generos d difparates y engaños 
difsimulados, que el diablo ha metido cnel mü 
do: paraque pongan los hombres fu confianza 
en las cnaturas,v en aquellas puras inucciones, 
que no enfeña Dios, ni fu yglefia, y no Ja pon- 
gan en folo Dios,por los merecimientos de le- 
iuChnfto nueftro Dios, y Señor ,y todo nue- 
ftro bien, refugio , reparo , defeanfo y gloria, y 
todas las cofas , mediante la fce,y humilidad, y 
retícrencia,yzclo, y amor,y perfeuerancia en 
la oración que fon los medios que. Dios ha 
enfcñ4do* 

Empero dizeneftos fupcrfticiofos: que ha* 
zen, o dizen cofas de fi buenas , y al parecer fin 

mefcJadc 
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niefcla de cofa foípecho(a,y q no ponen la con 
fianza en aquello, tino en nucltro Señor> y que 
de aquello vían por manera de piadofa ceremo 
nia, paraque Dios los oya. Reprcgüremos les: 
íi aquellos medios dlamanera que los vfan f los 
enfeño la fan&a Efcriptora,o layglefia,los ían 
¿tos, o los varones do¿tos y eí puntuales , y que 
enfeñan con palabra, y exemploa lefu Chrifto 
crucificado? Yno pudiendo dczir con ver dad. 
quien fea el auftor manificíto, ni aun fe ofaina 
nifeftar:enticndan,conforiTie al faníto Euangc 
lio, que el au¿tor es el demonio por medio del 
inftrumento,que ha hallado afu propofito,por 
que el que mal hazcaborrece la luz, y no v icne 
a laluz^porque no fe defeubra fu maldad: 

Quanto mas, que losque vfan cfhsfuperfti- 
ciones pienfan, que en aquellas abufiones cita 
clpuntodealcan$ar,ofabcrlo que pretenden. 
Y lo queesmalifsimo, feofan prometer que in 
falliblemente fera afsi, que alcanzará lo que def 
fean. Yalgunas vezes porfus altos juyzios per 
mite Diosen caftigo de fus culpas y para ma- 
yor ceguedad^que afsi les acaefea, Y afsi en efto 
ponen la diligencia 5 y no en los medios que 
Dios enfeño. Y pienfan,qne por cita via 9 y no 
fin ella ha de falir con lo que pretenden. Y la ex 
periencia nos ha moftrado , que nunca hazen 
eftas cofas íinogctczilla de poco fabery tomo, 
j fin fpiritu de lefu Chrifto, preíos de afficio,o 
de cafarfe , o enriquefeerfe^o tener faJud, o ha- 
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Jhrloperdido>oque no fe les pierda algo, o 
de efeaparíe de algún peligro, r> en v na palabra 
de cola tcporalrque de fpiritu?l dcueras.no tra- 
tarároi aun ia quieren v er,ni oyr. 
• Dctodolo qualfccolligc , quan mala cofa 
fean citas fupcríhciones^puesíón direftamen 
te contra la honra de Dios, y cotia la fanfta do 
¿trina ftiya,y de f u y glcila,v délos doftotes fan- 
ílos.y dcJagetequeconofcey ama a fefu Chri 
flro¿y ¿tlYca fu honra y glona' 5 y que el demonio 
fcahollado y de ice hado. Pues aunqueno ouief 
fe otro mal en ellas (uperlticiones.fino apartar 
fe eftasdelmodo de orar,quc Icfu Chrjfto nue 
ftroTeñor nos eníeíiopor eftas palabras: ha^afc 
vucftrá voluntadaísicn la tierra como cnelcie 
Jo:y juntamente apartarfede la doarina catho 
ÜC3, que eníeña: que los bienes fpirituales del 
alma para fu edificación los pidamos abfoluta. 
n3cnte 5 ieciypero los bienes temporales los pida 
mbs debako de condición: van muy perdidos, 
y defencaminados. .n«ol 
Y para q por vna cofa entendamos muchas* 
y fepamos > quari delicado es el pecado de la fiv 
perfticionrnarrareaqui vna doftrina delbiena 
ucntiuado faot luán Chri foft orno declarada 
por S ;Thomas. Di5(o aquel grá predicador :q 
traer el libro délos cuangelios enlos pechos co 
fiando (como S. Thomas dcclara)cíi la eferip- 
tura oletras.o figuras, que es illicito.y es fuper 
ilición. Porque no folo es maio,dezir palabras, 
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que parece qinuocá al demonio, o traher nom 
bresefe^tps^o nombrar nobtjrso palabras no 
conolcidas, o entre i^ palabr^s.dc JJios poner 
alguna falfedad, o vfar de otra figura que la cruz 
o poner la confian^críla figura dclhbroydqcle 
cftan eícnptas las palabras >o enla manera deiaS 
]etras,o otraeoía qnolea conforme a ladoctri 
na déla ygleiia para honra de Dios y de la^frn- 
&os:6no tabien f potocr la confianza gulas letra* 
ra cí 01 a s # p&e nc l fe n c 1 d o,e n te n dim 1 c n c p y^y c jr 
¿fká de Dios,rpmtu,y Virtud,que figúfLCjUh»)q 

¡riÁítt dixo.bíf n»fan«Xuí Chfifoft^Wfif fijf** 
fi oyrel cüag^li:cvi) í Qte,apraue^va^q^9;tJ9íM i 

aprouechar uacrlo «ftíga^r del cuello í Prc¿u 
tote donde cfta \¡i virtud clelcuanglio, enla¿ le- 
tras,© cnel entendimiento ele 1 fenndo dclus?íi 
^iiuuiera enlafiguradclasletras, bie hizierasdc 
poner lasenel cucllo:cmpero lieita civcleiuen== 
dimicnto maste api ouetharan las palal^raspuc 
íIas cnel cora$on,cjue colgadas al cuello. No re 
prehendiaS*. Chntoüomo , ci traer los cuange 
hos configo,quc algunos fangos lo hicieron,/ 
eplos pechos defant Bern^ hallaron cícrip- 
to de fu mano clejiaíigeliodclant Mattly:p,y 
9¿rlo hazen buenas per (boas par^>^prda/ryr¡dc 
11 os, y rcuerciKÍ$y F ypjb/¡gr 1 4 Ap A r in^ u e 
alli eftarfino el cofiar de las letras.y figuras. Ycu 
eftarcgla mediremos otras muchascofas,coiuo 
so yraagincs,cruzcs,y reliquias, Por<j tábic fea 
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¿c entender cito enlas reliquias , fi los q las tra- 
hen,ponen la confianza no folo en Dios , y en 
1osfanftos.de quien fon lasreliquias:/ino tam- 
bién en el modo de traher las de tal manera , en 
tal cofa puertas, to tal figura. Que todo cfto es 
genero defupcrfticio,y traher reliquias yoracio 
«es cícriptas,yymagincs,penfando,que tienen 
virtud infalible para librar de peligros , o males 
del cuerpo alos que las trahen configo , como 
fi fue (Ten caufas naturales ordenadas para eíTo: 
porque no obran naturalmcnte,como las hier- 
bas,y otras cofas que tienen de Diosfu natural 
virtud para obrar ciertas cofas: fino obran me- 
diante la reuerencia y confianza y deuocion del 
quelastrahc:paracl bien del alma fegun con- 
uienc para nueftra edificación, ygloriade Iefu 
Chrifto nueftro feñor. Que no fe ordena lo fpi 
ritual paralo tcmporal,fino principalmente pa 
ralosbienes fpirituales, que enfumma fon lo 
que be dicho,bien de nueftra alma, y gloria de 
Iefu Chrifto nueftro feñor. Y aunque aprouc- 
chen para bien de nueftro cuerpo,no eselfin el 
bien del cuerpo , en quanto aprouccha al cuer- 
po,ííno en quanto redunda,y fe ordena al bien 
del alma,y honrad Iefu Chrifto nueftro fenor. 

A eftairrcuercncia,qucfc hazc alas cofas de 
Dios,fe puede en fu manera rcduzirel traher 
ymagines,y cuctas,y cofas piadofas (como fon 
los veftidos quereprefentan la concepción de 
nueftra fcñora,la pobrezadefantFrancifco,y o 

tras 
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tras cofas fanftas) por gala y genero de honra 
yno como es razón que fe traygapara dcuocid 
y para honra de Dios y de los fan¿tos« Lo qual 
es grade abufo>y defprecio délas cofas á Dios* 
Porque es profanar las cofas fanttas. Como (i 
de vn vafo rico de oro hecho para la mefa: nos 
íiruieíTemos para vn officio baxo,y no limpio. 
Ruego y fupplico al leftor, que tenga gran cuc 
ta en vfar délas cofas de Dios folo para clfin,pa 
ra el qual fe inftituycron.Yconfjdcrcel mefmo 
quan mal parefee vna ymagen de Iefu Chrifto 
crucificado^ denueftra fcñora,odelos fan&os 
colgada delostocados delate los pcchos,o pue» 
Ra enla cabera, o enel fombrero como medalla 
con muchas plumas fiendo el fin que fe preten 
de parecer bien* Y fea el mefmo Iuez?í¡ veftirfe 
por deuocio de azuho de blanco, o de fant Frá 
cifco,o de fant Hicronymo, o de qualquicra o- 
tra deuocio 5 y no quitar dedos hábitos toda ma 
ñera de gala, vanidad y locura» (1 parecerá bien 
aiosojosde Dios y délos fanítos :y deaquies 
que pocos quedan muy aprouechados con fpi 
ritu trayendo afsi eftas cofas piadofas* los qua- 
les íi honefta y piadofamcntelas truxeíTen: fe- 
rian edificados. 

Efta de todo lo dicho(quc porfer cfta 
materia tan importante oy en dia para 
los hombres,mc healargado)que huy 
gamos de toda manera y fombra y efpecie de 
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fuperfticion : De lo qual huyrcmos | fí en fojo 
Dios, por los medios, que el y íu yglefia catho 
lica ha ordenado^ aprouado, puliéremos nuc 
fíra confianza. • o 

Y paracj los flaquillos y ignorante?; v afficio- 
nados a clias illuíioncs del demonio ( de la ma- 
no del quaheomo han lcydo ¿eftafeñorano q- 
ria bien algunormas que bien puede dar el que 
carece de todo bien?)fe esfuercen a huyr dcllas 
auifoles en nombre de nueftro fenor:q jamas fe 
vido pcrfona.o alómenos no he vifto ni leydo* 
dada a cftas cofas de fupcrfticioncs^nt a otro vi- 
ció íemcjátc^jue toca ala honra de Dios:como 
fon Aftrologos judiciarios, que fe meten en fa 
bcr,que fera de fulano,en q parara,y cofas a e- 
ftc tono:y mucho mas los que vfan encantado 
nes, o hecbizerias, que en alguna parte llaman 
fatillcriasjtambien bruxos y bruxas, que hazen 
concierto con el demonio,y todos los femejan 
tesa elios : que no viusn vida deshonrada aun 
acá en la tícrra,y muera mala muerte ydefaítra 
da,y nada quafi les íucccdc bienrhaziendo en e 
lio juftjcia i icílro feñor,como tiene enfeñado 
enla íanfía etenptura, que los que no le honra» 
rcn»feran viles y dcfpreciados. 

Soy yo teftigo dtta verdad en innumerables 
cxpericcia3>q han vifto nns ojos, fin las que he 
leydoen hvftoriasdc colas q han acacfcido. Y 
por efta mcfma razón fuelo rogar alos que me 
quieren oyr.q fe guarden de todo pecado,en ef 
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pccial del que es contra el primero mandarme 
to:cn donde fe manda q honremos a Dios. Por 
^ (i tratan con poca rcuerecia a la magcíhd de 
Dios,o a cofas a el dedicadas, vkra del callizo 
delotro mundo , aquí tibien han de ferdcíucri 
turados:qualesfonlos fupcr(ticiofos f y los de- 
mas qhenombrado:y losque tratan prophana 
mente los tcplos¿ycofas dedicadas a Diosry cu 
efpecial a fus efpofas>aüquc no fea fino có pro- 
fanas^ no honcftas,y limpias conuerfacioncs, 
(O Icfuiy qcaftigos tan brauoshan viftomis 
ojos en gente q tenían conucrfacioncs, y tratos 
con monjas, y beatas) y los que tratan (¡n reuc- 
rencia>o con muy poca reuerencia el fancto Sao 
cramcnto,y facrario, y el altar, y lugar donde fe 
dize mi(Ta,yal ianftofacrificio de lamida! 

Collijamos pues de todo lo que hemos di- 
cho: que nos contentemos con las ñuflas que la 
fan&a yglefia dize , y las oraciones que vía, y el 
modo común que tiene en lo vno y enlo otro: 
y no queramos recebir ni viar de coías , que la 
faníla yglefia Catholica Romana por fus mini- 
ftros , que en ella cftan puertos por prelados y 
fuperiores no fuere aprobada : y pongámosla 
confianza toda en Iefu Chrifto, Y por nucítra 
parte(porquc el afsi lo mando, y quiere y couie 
ne,ycs jufto)pongamos los fanftos medios déla 
fce,y confian^humildadjy rcuerecia, perfeuc- 
racijjimportunidad^clo^v amo^y iolamctc pi 
damos fin condición lo qconuienc a nía falud 
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fpiritual,y gloria defte feñorrytodo lo demás pi 
damos debaxo de condición , fi fuere afsi lafan 
£ia voluntad de Dios, determinadosfiemprey 
en todo,a conformarnos confufanda volun- 
tad,en todo lo quefobre nofotros ordenare. 

Empero no por efto^quc hemos djcho>ferc- 
prucua Ja piadofa dettoaon délos que por pia 
dofas razones, y fincs>\ lignificación, o reuerc 
cía, y para feñalarloquc haremos fegun nue- 
ftras fuerzas con quietudrvfan de cierto nume 
ro de miíTas,o oraciones, o tádelas: como fe fue 
lehazer loablemente en la ygleíia, mandando 
dezir nouenas,ytrentcnarios,cn memoria de 
los nueuc mefes quela benditifsima virgen tru 
xo a Iefu Chnfto nueftro íeñor en fus ian&ifa 
íimas entrañas 5 y délos treynta años que viuio 
elbenditifsimofeñor tan callado enel mundo:y 
rezar tantas Aue marias o Padres nueftros, a la 
fanftifsimaTrinidad,alas cinco llagas,aIosí¡etc 
gozos,o fíete dolorcs,o otras oraciones o tan- 
tos myfteriosro poner tantas candclaspor ma- 
yor folennidad,opara fignificar algún my fterio 
como lo hazela cathohea yglefia Romana en 
los maytines de los tres diasde la femana fanfta. 
P orque ícmejantes cofas( como tengo dicho} 
fi fe hazen por deuocion fundada en alguna fan 
ftay pía í¡gnificacion,ponicndo nueftra confi- 
anza enDios,no feran fuperfticion.Que(como 
ie collige délo dicho ) fuperfticion es , quando 
no teniendo la cofa de íi virtudnaturaUni tamr 
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poco fabcr natural, que Dios le auia dado,pen 
íamos con aquello que hazemos alcanzar lo q 
pretendemos. Quantomas que aunque tenga 
cierta hierua virtud natural para curar de tal 
mahy tenga vna reliquia de vn fanft o virtud fo 
brenatural para curar de enfermedades : y aya 
hombres(conao realmente los ay)quc en la fa 
Jiua 9 o de otra manera tienen de Dios particu- 
lar gracia para muchas cofas:cmpcro con todo 
cíTo,nucftro fin y cófia^a ha de reparar enDios 
como fuente donde mana todo bien, parjque 
afsi todo fe haga a honra y gloria fura, como es 
razón y ello tiene mandado, y fant Pablo nos 
lo enfeña. 

De donde fe collige vn fano confejo, y es, ¿j 
en eftas cofas pregunte quien dudare a los do- 
¿tosyzclozos déla honrade Dios.Porque(co 
mo fuclo dczir)cn todas las materias ay ex tre« 
mosmanifiertos, y ay medios, q traen coníígo 
duda. Ycl buc Chriftiano fe ha d refoluer en las 
dudas no por fu cabera, fino por parecer de fu» 
Prelado,o de quien tienepara efto dada aufto 
ridad del Prelado, y tiene letras y fandidad:co 
condicion,que no bufque, quien le diga lo que 
querria para fu proprio contento , fino lo que 
quiere Dios, que haga. 

Aduirtamos también los chri (liaros , y aprc 
damos defta feñora a guardarnos de bereacs, y 
no tratar có cllos,ni Ver los qu§to nos fea pofsi 
ble,ÍIno fuere por pura chandad, o nccefsidad* 

F yenton 
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y entonces có cojiíí jo, y con prudcncia.ycomo 
S. loan dize, que no les digamos^fteys en ho- 
ra buena. Porque fon los hcregcs,como S. Pa- 
blo enfeiío, como cáncer. 

Seamos pues los Catholicos animofos para 
boluer por la Fee Catholica Romana: y fea- 
mos ínimicifsimos dehereges, y de cofa que 
huela a hercges,otcga efpccic dcllo,moftrando 
en todo grande afficiona la yglefía Romana, 
y grande y entrañable, y fundado odiodc lo con 
trario.Y en cierta manera nos guardemos caíi 
tato de vnos Catholicos tan impíos, tan fin te- 
mor de Dios y fin vergueta, que lo que los hc- 
reges dizen con la boca, lo aprueuan ellos con 
fus obras>buícádo libertadlo citando alegres^ 
ni teniendo contento fino quando hazen y di- 
zen mahy defprecian a los fuperiorcs,y a la gc- 
terecogida, y que firuc deueras a Dios, combi- 
dando nos a comer y beuer y a todo genero de 
holgan^a.Eftos fon ponzoña délos que trattan 
con ellos, 

Aduertid padres y madres con quié acompa 
ñaysa vueftros hijos y hijas, y quegete meteys 
en vucllras cafas, y ton quien tratays vofotros. 

Y guardémonos todos de cita maldita amiftad 

V conutrfacion* Y fi alguna vczacacícicre^quc 
no podemos menos de hallarnos en alguna co- 
ucrfacio deftas pon$oííoias,tengamos en la me 
moria fixas las palabras defla Señora,la qua) di- 
ze que mientras le hablaua aquel herege^q la vi 
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roa vifliar en la ñaue que tcblaua ella parcfcic= 
do le,q efcucliaua n 9 vn hóbre,f¡novndiablo:y 
procuremos ¿dcfpcdir nos lo mas prefto ^pu- 
diéremos, v fiendo en nueftras cafas, va entrado 
en la cafa, v puerta íacudamos bien {acudido el 
poluo délos jipatos» 

Vino gran gente de la tierra a la armada, 
hambres y mugeres . Y viendo fu alteza vna 
muger entre aquellas, mas honrada que las o- 
tras, que tenia configo dos hermofifsimos hi- 
jos>lc rogo mucho, y lchizo rogar de algunos 
Señores Flamencos, que fe contentaíle darle 
aquellos dosniños, prometiéndole , de querer 
los mucho, y de tener cuy dado delloscomo 
madre. Lo qual hazia, no pudíendo fuflfrir, 
que aquellos Angélicos , en aparencia, fe fucf» 
fen al infierno, fiendo criados de los padres he- 
reticos* 

37. De aqui fe feguia : que en aquellas cofa s 
en las qualcs cltropicfan los heréticos , mo- 
ftraua mas aflfc&o y deuocion : como en la 
reuerencia de los fanttos, y de fus ymagines. 
Ella tenia de continuo en fu cámara vn re» 
trato de nueílra Señora facado ce aquella, 
que cfta cnfandta Maria la mayor de Roma, 
pintada del bicnauenturado fant Lucas : y por 
reuerencia la tenia íiemprc cubierta, fino es 5 
quando quería hazer oración - Y cftando muy 
agrauada en efta vltima enfermedad , yo 
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ledixc : que era bien que ella tuuicíTc Ja yma- 
ge del crucifíxo enfrente junto a la cama, y ref- 
pondio:Padreyolo defleo grádemente , pero 
debaxo de que os parezca que no es irrcueren- 
cia.Porquc,comofabcys,mc csncceíTario rc- 
bolucrrae muchas vezesdevna parte ala otra. 
Salida defta fofpccha,hizo poner el crucifíxo 
enfrente ala cama :cl qual ella miraua con mu- 
cha atención, Y fe veya el affe&o y deuocjon 
en fus ojos>con edificación mía y délos circun* 
fiantes. 

38% Tenia notable reucrencia alas reliquias 
délos fanftos. Ella andaua por Flandcs,y por A 
lemana a vi litarlas toda s , y procuro aucr dellas 
quanto leerá pofsible.Y principalmente cnCo 
lonia ciudad copiofifsima de tan dignas rique- 
zas enla qual ciudad fe detuuo harto» folo por 
vifitar las > y lo hazia con tanta dcuocion, que 
todos fe edificauan en verla. Y de allí truxo al- 
gunas caberas de la compañía délas onze mil 
virgines » y otras, reliquias. En la ciudad de A- 
quifgtan llena de tan digno theforo fe detuuo 
por ver las todas.Y fiendole moftradoaquel pa 
ñOjConel qual fue cubierto nueftro feñor en la 
cruz,fe enterneció grandemente: y con mucha 
deuocion rogo a vn facerdote deaquelloi que 
lo moftrauanjquc le diefle vn pequeño hilo, q 
colgaua,el qual le fue dado cortefamente :y le 
tenia guardado con mucha reucrencia: y lo efti 
maua en t^nto que dezia , que no lo daría a fu 

madre 
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madre, quecontanta rcucrcncia amaua y obe» 
dcfcia.Y liendole moftradaslas preciofifsimas 
faxas,con quefuefaxado Iefu Chrifto nuc— 
ftro feñor quando nafcio, ella fe ciho por tier- 
ra,befando las con tanto aflfc£to,qucparccia las 
quificíTe comer. Y a mi me dixo defpucs, quele 
auia venido vn gran deffeo de tomar vn boca- 
do y tragarfelo preguntándome, fi vuieraíido 
pecado. Diré vna cofa, que le oy dczir muchas 
vczcs,porlo qual fe le augmento mucho la de- 
uocion délas reliquias. Ytue , que eftando ella 
en Portugal»fícndo de edad de cerca de quinze 
años > lafeñora infanta fu madre en prefencia 
fuya,y de otras muchas perfonas moftro a1gu« 
ñas reliquias:cntrc las quales era del leño de la 
fan&ifsima cruz,elqualfudo fangre, con mará 
uilla de todos : lo qual fu Alteza ha affirmado 
muchas vezes a muchas perfonas : y conferua- 
ua partedela dicha reliquia con extraordinaria 
deuocion.Y el viernes fanfto paflado , eftando 
ella muy agrauada de los dolorcs,y parefeiendo 
le, que eftefucíTebucnreroediOjpara hazer que 
losfinticíTc menos, felá hizo traer con otras 
muchas reliquias , y me lamoílro a mi, y a las 
mugeres nobles» que eítauan prefentes : y aun 
fe vee enfangrentado el papel , dentro del qual 
efta.Yen todo aquel tiempo qucla tuuo confi- 
go,quefueporefpacio de dos horas,clla no fin 
tío los dolores acoftumbrados. 

V % Efta 
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«59. Efta notable cofa, que me viene a la ra c= 
moría quiero dczir defudcuocion a las reli- 
quias. Quan do círaua en la armada 5 que la tru- 
xo de Flandes en Inglaterra , fe pego fuego en 
la ñaue donde ella eftaua . Y cada vno pro- 
curaua de faluarfc • Y auiendo vdo algunos 
feñoreS por faluar a fu Alteza : al falir que fa- 
lio de fmnítancia, fcdctuuo en la pucita di* 
ziendo,no quiero que íe me queden mis re- 
liquias . Y torno a tomarlas 9 teniendo memo 
riade las reliquias , y no de fus joyas , ni deo- 
tra cofa a ella rara, ni fe 1c podia prefentar co- 
la mas agradable , que alguna fan¿ia reli- 
quia, río 

40. Vn Reuercndo frpylcdel gloriofoy bien 
auenturado íaniílo Domingo letruxo vna de 
lascfpinas de la corona de Icfu Chriílo nuc- 
ftro fcuor,laqual truxo de Germanía , donde 
auiafido prouincial. Y aun que ella le vuicíTc 
vfado fcíiai de gratitud 5 con todo cíTo hallan- 
do fe el dicho padre aqui en Parma en el tiem 
po que eftaua enferma, y no le'parefciendo 
que ic auia hecho aquella limofna que de— 
uia por la gracia que le auia hecho -de tan 
preciofa joya, de nucuo le vfo gran cortefía 
con darle otro tantocomo primero leauiada 

41. Tenia en mucha reuerencia los hábitos 
de las religiones . Y eftando mala entro en fu 
cámara el padre Inquiíidor dclgtoriofo y bien 

auentu 
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aucnturado fanfto Domingo pan conceder 
le la induigtncia ,quc tienen los de la compañía 
de lafanftifsima cruz , cnla qual fü Al« «Ma- 
nía entrado porzclodcla fce cathol.ca.l de U 
pues de aucr la rcccbida con grande humil- 
dad, befo con gran reuerer.cia ci habito de- 

líos. • • " ; ! 

X. 

Na doftrina ay muy denotar en to- 
dolo dicho, queguardaua eftafeño- 
ra, y es : a lo que los hereges traban 
mal , hazer ella mas reucrencia. Y afsi 
lodeurian hazer los cátholieos, mottrando fer 
contrarios a los hereges. Ellos tratan mallos te 
plos,nofotros rcucrcncicmos los mucho. Ellos 
lio quieren ymagines, ni reliquias : nofotros e- 
ílimemosJaSjV tengamos las con mucha dcuo 
cion y rcucrencia. 

Y aquí ruego al kaor.quc tenga mucho cuy 
dado de tener las ymagines en lugares muy de- 
ccntes,muy bien tratadas: no tiznadas, no lle- 
nas depoluo y telarañas , y en algunas pare 
des, puertas y lugares, y a vezes medio que- 
bradas,quc es dolor mirarlas. Eflcn pues ellas 
limpias, ven lugar conuenicntc a lo que re- 
presenta,)' no aya otra cofa junto ni cerca dcllas 
qualquiera que fuera délas que en fin fon del 
feruicio de cafa> niíc pongan allí clauos donde 
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cuelguen fornbrcros>o cofas no decentes al lado 
dcla imagen pues que reprefentan las imagines 
a Dios y alos fanftos , y en ellas los reuerenua- 
mos:vaf^i esrazonque les demos condigno lu 
gar,y apartado de colas menores y baxas, Y quá 
do fonquebradasjas repnremos pues prepara- 
mos nuciros vertidos. Y filo fon demanera q 
no pueda feruir Jas metamosen algülugar ho- 
ncfto,o de vna arca,o dealgun armario en fin q 
no anden los pedamos dellas entre lospies, ya 
vezescon el eftiercolal campo, lugares tan in* 
dece ites de la imagen de Icfu Chrifto, y de los 
fanftos.Quepues guardamos harta los pedamos 
del vidrio qucbrado,paraque en fu tanto nos de 
vidrio nucuo:razon es quepogamos en cobro 
los pedamos de las imagines , y defpues quando 
en la yglelia fe abriere algún lugar acomodado» 
las pongamos alh>o lasdemos al facriftan para- 
que las ponga en donde mas le pareciere, o ha- 
gamos vn hoyo pequeño en el cementerio, y 
alli embucltos todos los pedamos, los enterre- 
mos todos juntosrparaque viendo Icfu Chri- 
fto nueftro Señor quetenemos reuerenciaalas 
ym ígines, nos de nueua gracia y nueüo fpiritu 
y amor conque leamemoSjfiruamoSjy en todo 
le agradefeamos. 

Y íleon tanta dcuocion, rcfpc&o y rcueren» 
cia es razón que los fieles tratemos alas y magi- 
nes y ala Cruzrcon quanta reucrenciay deuo* 
cionfe han de trabarlas reliquias, y cncfpccial 

del 
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del lignum cracis ? No auia de traer reliquias 
configo fino perfona carta, honefta y grata alos 
ojos de Dios,v con licencia y confejode perfoa 
na fabia y fantta:y confideradas todas las circun 
(tandas. Lo feguro feria qucfucfíccon particu 
lar licencia del Obifpo , en efpecial fies la reli- 
quia fan&ifsima dellignum crucis. Elqualra- 
rifsimas períonas loauian detraer. Y cftas , co- 
mo digo , con cfpccialifsima licencia del Obif» 
po,nofin gatnde confideracion y jultifsima 
caufa ,y dando les a todos los que han de tra- 
er reliquias > el modo con que las han de traer y 
reuerenciar , y rezar cada día al fauílo cuya es la 
rcliquia,y quitártela por algún efpacio de tiem 
po quando conuiene quitarla. 

Todo eftofeauia de mirar,pues todo toca as 
la reuerencia de Ieíu Chriftonucftro Señor í y 
vemos queay alguna gente que trae las reli- 
quias d vna manera que es laftima: y pluguicf- 
fe a Dios que algunos fi quiera tuuieflen tanta 
cuenta con ellas, como con íu plata y oro , y al- 
gunas con fus joyas # Que fi cfta Princcfa cnla 
ñaue que fe quemaua no le curo de joyas, ni de 
otra cofa muy cara, finofolodc faluar fusreli- 
quias:nofeyo fi muchas á nueftros tiemposfe 
vieíTen en efte apricto,dcnde acudirían mas prc 
fto. lefu Chrifto nucílro Señor nos enfeñcla 
verdad bien enfeñada : que hablando muy rea 
miradamente Jas reliquias en los altares han 
de eftar>y en los facrarios > y no en perfona par- 
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t¡cu!ar,fíno es mcmifsima>y aj juftifsima caufa 
para ello. 

Empero Va que muchas perfonas de todos 
eftados y condicio las traen, miremos todos co 
*no lo hazia efta Señora , en tenerlas,tracrlas, v 
rcucrenciatlascon aquel rcfpctto ,deuocion y 
reucreucia que mcreccmporquc en cito* como 
en todo lo deroas, nos moftreinos contrariosa 
los heteges. Ellos las mcnofprecian : noíbtros 
las tengamos en mucho. Ellos hazen burla y 
mofa del ayuno 5 y del viernes y (abado, Domin 
gosy Fiefias mofotros obícruemos eftos dias 
con gran dcuocion. Ellos no quieren mida ni 
facramentos: nofotrosfeamos denotos , y affe- 
ftados en oyr mifia,y alegrémonos, de que fe di 
gan las miñas y el officio diuino de cfpacio , y 
con tnucha rcuerencia 5 y con grande deuocion, 
frcquentcmoslos facramentos de la confefsion 
y comínunion^y hagamos gran rcuerencia al 
fan&ifsimo facramcnto 3 acompañándole ficm- 
pre que pudieremos,quando lo lleuan a los en- 
fermos:)' fcamos muy relígiofos en todas las ce 
temonias de la faníla yglefia* 

Ellos moflían del Papa,y délas Indulgencias: 
noíotros le tengamos por padre , y paftor nue- 
flro, y cabera delafantla yglefta catholica , y 
por vicario d<r Icfu Chrifto en la tierra , ven lu-» 
gar de nueflro padre el Apoílol fantPcdro,quc 
íuc elpfimerfummo Pontífice, a quien dio le 
fu Chrifto nueftro Señorías Jlaucs del cielo> 

del 
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del qual todos los demás fucccden,y jamas fal- 

to,ni faltara quic tenga la filia, y llaucs de S. Pe 

dro cnla vclctia. Obcdefcamoflcv a todo* lo* 

ti* ' 
prelados que el nos diercry cllimcmos en mu* 

cho fu auétoridad y poder, v las indulgencias <j 

conccdc,haziendo de nueftra parte todolo pof 

fible,para dignamente ganarlas. t 

Ellos fe ricn de las rcligiofas.vdc los hábitos 
délos fraylcs: nofotros hagamos gracias a nue 
ftro feñor por tanto bien que nos ha venido de 
fu mano>y lasefhmcmos en mucho, venerando 
los hábitos , y Jas ceremonias todas , queay en 
las religiones, tan fan£tas,quc tantoayudan pa- 
ra llegar ala perfeftion. 

Ellos no quieren pagar diezmos , ni las rena 
tas de la yglefia>y fe al¿an con la hazienda de la 
fanfta rgieíia ( lo qual es todo muy proprio de 
hereges : y ay de quien los y mita: j los Catholi- 
licos fean muy contrarios en no quitar nada a 
las yglcfias.Mntes dar!cs,como hizicron fus paf- 
fados , por lo qual Diosnueflro Seííorlcs ha- 
zia tanta merced en la paz y en la guerra. Y por 
quédelos que ahora viuen algunos andan ama 
lasconlayglclia, lostrafta Dios como los tra* 
¿la^pcrdicndofe cafas,acabandofc hazienda,y a- 
poc*ndoíc fu honra . Seamos pues en todolo 
que los hereg.es hazen contra la honra de la y- * 
glefia,muy contrarios a ellos, haziendolo a! rc- 
uesdellos. 

4:- Auiendo hecho fu Alteza pedir alas mon 
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jas de las gracias, que fon déla orden de fanfta 
Clara, inftiruydo por S. Francifco, el mas vil, y 
defechado habito que ellas tuuieflen en cafa, 
queriendo que la enterraflen con el: no faltaro 
aquellas Madres deconfolar la. Y quando fe lo 
prcfentaron,lc befo con grande amor.Ylo mif=s 
mohizoal cordón de Sant Francico : lo vno 
y lo otro con grande deuocion . Y lo niifmo 
hizo , aunque eflaua en el tranfíto 5 quando fe 
hizo poner el dicho habito. Y defpues dea* 
uerle befado, pareciendole que era corto y que 
no Iccubnflc los pies, llamo a vna Señora, que 
afsifhaafupcrfona, yledixo;Senora , porque 
cite habito es corto, degracia que quando {ere 
muerta tomeys vn paño de manos , y me cu- 
bray s bien los pies. Era tanta la reuerencia y dc« 
uocion , que ella tenia a eftc habito del bicna- 
uenturado fant Francifco: que verdaderam en- 
te fe puede dezir , que fu coraron era de aquel 
mifmo veftido. 

34. Antes que ella fe cafafle 3 tuuo algunas 
fanclas infpiraciones de abracar aquella vida re 
hgiofa.Y a mi me contó vna vez: que cftádo en 
Portugal juntamente con la Reyna envn mo- 
na fteno de monjas de S. Francifco, en tiempo 
que hizo profefsion vna rica feñora , que auia 
fido dama de la Reyna, la qual con la voluntad 
de Dios auia (ido llamada a la religión : y oyen 
do fu Alteza las grandes promeflas, que fe le 
hazian de parte de Dios,y del cxemplo deaqlla 
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damá fe comouio tato a vn extraordinario def 
feo de confagrar fe y dedicarle a Dios , que fe 
refoluioaecharfea los pies déla Rey na, y fu- 
plicar la, que fe contentaíTe dar le licencia de en 
traren aquel monafterio para feruir a Dios .Y a 
mi me dixo, que fin mirar en ello fe leuanto de 
manera, que hizo marauillar lasperfonas ,quc 
allí eftauan, y que no fabia como fe auia buel- 
to aíTentar. 

44. La primera vez, que fu Alteza entro en 
el monafterio de las Gracias de Parma arriba di 
cho, íc fue derecha al coro : y defpucs de auer 
hecho oración, dixo(moftrando a aquellas que 
eftauan prefentes) ella es mi cafa ,y en cfte lu- 
gar quiero fer enterrada . Lo qual hazia cada 
vez que yua a aquel venerable lugar. 

xxr. 

Eefe claramente,como quic ha de acer 
taren tomar cftadorha de confiderar d 
Ilamamientode Dios.Porquc fi Dios 
nos llama,acertaremos enaqueleftado aferuir 
a Dios , y nos faluaremos , y viuiremos en paz. 
Empero fino figuimos la voluntad de Dios, 
fino la nueíha: que bien nos puede y r en lo te- 
poral , ni efpiritual? 

De la falta que en elegir cftado ay nafcen las 
perdiciones del mundo, tomando algunos efta 
do fin confejo, y por razones y caufas , no fan« 
ílaSjfinointereíTalcs-Espcligrofa elta materia/ 
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y es dolor que atrauiefla el alma ver* que toen S 
los hombres confejo del medico en la enferme 
dad 5 y del letrado en fus pleytos,quc íobre hon- 
ra y hazienda traen: y para tomar cftado , no to 
man cofejo con Dios,bufcado quien de fu par- 
te les diga fu faníta voluntad : fino que o la to- 
man con fu cabera, o con fu feníualidadpO cob- 
dicia, o locura, prefumiendo de gentil entendi- 
miento o juyzio a fi folos confultan>o le toman 
con quic no tiene el fpiritu de Dios , q para tal 
cafo fe requiere. Porcj ni agudeza á entedimié- 
to, ni letras,no bailan para dar confejo en feme 
jantes cofas. Lumbre fobrcnatural de gracia y 
comunicación co Dios hade tener y prudencia 
del cielo quien en cafostan particulares > y tan 
dudofosha de dezir: eftodize Dios. 

Yno es razo, ni le fuffre creer, qu e tega í)ios 
tan defamparadafuyglefia, que no aya en clia 
entre tanto facerdotc, clérigo, y religiofo, y o« 
bifporquien tenga fpiritu dcDios, para dar con 
fejo. Nueítra foberuia es caufa de que nos pa- 
rezca, que no ay quien tenga caudal , para dar 
nos confcjo.Y fino lo vuiefle en alguna parte 
la tal perfona pata dar confejo : es terrible a$o- 
te de Dios, quitárnoslos coqfejcros,como fe 
dizepor Efayas. 

Y fi alguno dixere, que en queconofecremos, 
quien tiene cite cfpiutu ? Refpondo con el E- 
nangclio , que de los fruftos los conofeereys. 
Y fi preguntare,quc fruftos fon cftos?Rcfpon- 
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cío con el mefmo Euangelio y Sant Pablo: 
paz, paciencia, caftidad , humildad, mortifica- 
ción, manfedumbrc,honeftidad,pcnitencia,dcf 
precio de las cofas tcrrcnas,lieuar cruz,y lo de- 
más que fignifica Icfu Chrifto crucificado y an 
helado y defnudo entre dos ladrones, Y es 
Dios tanamigo de humildad, queaunque no 
hallaremos vn hombre tan acabado :fi al que 
nos pareciefle razonable, máxime fi es facerdo 
te lcpreguntaíTeraos,elnos refpondcra la vo- 
luntad de Dios. 

Y Por que nos da cfb Señora occafion , ruc- 
goy fupplico yencargo alas Señoras,qcon 
brcue defu ían&idad entran en los monafterios 
de monjas que miren lo que hazcn:quc entren 
con grande honeftidad: que no hablen fino co- 
fasfan&as, animando a las monjas,a que fe tena 
gan por muy dichofas,vbicnaucturadascn aucr 
efeogido tal vida. Y affirmando les, que la vía 
da del mundo es occafi onada para pccar,y llena 
de peligros , y trabajofifsima. 

Y fiafsinolo hazen :guardenfc, que dia tic* 
nc Dios, en que les pida tan eftrccha cuenta * 
que fccfpantcn : porque , y paraque le entra- 
ron a turbar fus cfpoías. Quenoay duda fino 
que algunas, queno fonmuy fuertes, les dan- 
occafion las Señoras que entran con fus galas v 
platicas, y dcfcmbolturas , ylomifmodigo de 
las períonas quefe van aliocutorio.Y otra vez 
digo a vnos y a otios, que miren come, van, y 

aduiertan 



Viíd y muerte 
aduiertanloquehazen: porque de todo lo que 
hizicren las tales monjas por fu mal cxemplo, 
darán cltasperfonas cftrechifsima cuenta en el 
día del juyzio : pues a aquellas pobres monjas 
no lolono les hizicron milericordia ^ fino an- 
tes les fueron cfpintualmentc crueles. 

Empero ay deftos tiempos,en los quales a ti 
tulo de afsifevfa,escoformcami efbdo,y otras 
razones? quemas vale callar las: fe componen 
las mugeres tan desaforadamente , que ni aun 
los hombres profanos las pueden fuffrir , fin 
murmurar dcllas. De donde fe (igue, queafsi 
compuertas como íc vfa , o poco menos atauia 
das y pintadas entran en los monafterios : y en 
los locutorios fe van con toda la vanidad del 
mundo. Ayay fiy que materia de meditación 
para Ls flaquitas,y depocofpiritu I Efpcrcn e- 
lia gente y verán, quando hablara folo Dios, y 
callará el mundo. Y bendito fea Dios , que me 
dizen, que efto de los locutorios cfta en Roma 
muy reformado con graues penasy caftigos. 

Tema Fee tan viua, que muchas, vezes 
acompaiíaua al razonamiento déla gloria o del 
infierno con las lagrimas. De donde traftando- 
fevnavezcn Inglaterra , mientras ella eflaua 
enlamar, de dcíembarcar en tierra : y dizicn- 
do algunos Señores principales, que corría pe- 
ligro, que los hereges hiezieíTen algún infulco, 
ella refpondio: Bieuauéturada yo, íi fuefle mar 
tyr. Dcftegranzelo 4c Fee, nafeia en ella la 

piedad 




ida Vrincefa de Varmd. 49 
piedad y deuocion contodas las otras virtudes 
dcias quales era ella dotada cumplidamente* tú 
lno íaben todos aquellos > que la ha conotcido. 

|, X X I I. 
Vicn ouiere leydo la doíhiña del fari- 
¿lo Concilio Tndentino, \ exemplos 
délos fanttos varones,)' la fan&a eícrip 
tura: hallara, q dos confidcracionesfon de £rart 
prouecho para elalmarvnaes la déla gloria, y o 
tra la del Infierno.Y con razón por cierto : por 
que dos fon las principales cofas , que ordina- 
riamente mueuen al hombre, o temor del cafti 
go, o cfperan<ja del galardón. 

Pocos fon los que por puro amor de Icfu 
Chriftonueftrofeñor, o conuencidos con pia- 
dofas razones dexan el mal camino, y ííguen el 
bueno. Los roas como fomos flacos, fomos He 
uados de nueftro prouecho, oelpantados déla 
pena. Y afsilascofidcraciones déla gloria y del 
Infierno fuelcn aprouechar mucho. Y ay de a* 
quellos,que fe han perfuadido temerariamente 
viuiendo comoviuen mal, que no y ranal In« 
fierno : y que no ayparaque procurar mucha 
glonarque vn rinconcito del cielo les bafta. Y 
con efte peníamiento ni quieren que les traten 
del infierno: ni güila de que les cuenten lo que 
tiene Dios guardado enel cielo páralos que le 
íiruen,y como por cada buena obra hecha con 
amor de Iefu Chrifto da vn grado de gloria pa 
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rafiemprc. 

Dexcmosacftos, y hablemos conloscuer- 
dos y temerofos de Dios 3 y que temen de offen 
der a Dios>y que defíean gozarle muy mucho en 
la gloria. A eftos les es fuaue contar les de aque 
lia ecleftial Hierufalem, de aquella clarifsima y 
fuauifsima claridad, de aquella alegria y deícafo 
para fi?mpre 3 dc aquella ciudad>dódc no ay mal 
ni trabajo ninguno , ni ncccfsidad,niaffliftion, 
ni temor de que tanto bien les falte : dode fe da 
al deíleo todo fu cumplimiento, porque fe le da 
todo lo que puede tener : aunque fiempre efíc 
de(Teando,porque (icmpre fe le haze nueuo, pa 
rccicndolequcficrapre empieza degozar dea» 
quel bien, que jamas acabara, donde haze Dios 
la voluntad de fus amigos,)' tienen todo lo que 
deíTean y quieren : donde gozan de ver a Dios 
claramente cara a cara» viendo fu diuinidad có 
el entendimiento illuftrado con lumbre deglo 
na, viendo aquella vida infinita, yimrnefa: aql 
infinito rcfplandor y hcrmofura,aquclla bódad 
y fabiduria,aqlpodcr oranipotentc,aqucl amor 
inefable, aquella infinita y eterna perfe£Hon,a- 
quelfummo y infinito bien, y todo nueftro bic 
aquello q ni el ojo lo vio „ ni la oreja lo oyo,ni 
ha paílado por humano penfamiéto,aquella vi 
fia,dela qualfola fe dirá converdad,No ay mas 
que ver: aquella vi fia, que hinche el alma tan 
llena, y la pone tan contenta» tan harta, tan ale- 
gre, gozofa, rica, gloriofa ; que para fiempre la 
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mira y tiene que mirar, y fiempre parece tan 
nueua como li entonces la comen$a(Tc a ver, y 
íiemprela deflea y fiempre la ticne,y hartando- 
fe dcíTea fiempre liartarfe , y entiende , y vee, y 
que para fiempre fin fin le na de durar aquel 
bien fin peligro de perderlo ,ni de que fele di* 
*ninuya»ni mude, fino que fiempre dure tan vi* 
uo, y entero,)' fabrofo>y guftolo 5 como elpri* 
mero punto. 

Y que juntamente con efto todo lo demás le 
fera gozo, y gloria particular: verfe en aquel cic 
lo tanalto,tan lindo tan hermofo,teniendo de- 
baxo los pies el SoJ 5 y la Luna, y todas lascíhe- 
llas:viendo tan ricas y reíplandcfciStes piedras 
preciofas, como fon toda aquella numerofidad 
de cftrcllas , que cftanpor el cielo puertas , alas 
quales llamo piedras preciofas porcoparacion 
que fobremancra fon mas lindas>y mas nobles 
quepiedras preciofas: y viendo aquel cocierto> 
labory pnmor, q aquellos celcftiales azulejos 
vnos con otros hazen: viendo cofus ojos aquel 
claro Sol de la humanidad hermofifsima de íe- 
fuChrifto nueftro Scñor,y ala Reypa délos Air 
geles tan acabada , tan marauillofa : mirando el 
;loriofo choro délos fagrados Apoltolcs,la illtt 
kre compañía délos Patriarchas, el venerable 
numero de los Prophetas ? el excrcito valerofo 
délos Martyrcs , la blanca y colorada , y linda y 
gratifsima compañía délas virgines: viendo la 
prudente y rcfplandefcicntc muchedumbre .¿T* 
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de confr flores, de continentes, y todo el refto 
de los que a Ieíu Chntto nueftro Señor ama* 
ron, y firuicron. Y finata.ci-.ee confíderando 
aquellos millares de millares de abrafados Sera 
phincs,de fabiosChcrubineSjcf altos Thronos* 
degrandes Domiuaciones,de poderolos Princi 
pados, de fuertes Poteítades^de Virtudes vale* 
roías, de Archangeles dihgenrifsimos, de Angc 
les fidelifsimos>y humildísimos. 

Ayunto que ver en aquel palacio real del 
cielo: que no ay lengua en la tierra, que lo fepa 
todo dczir, ni aquello que dizc,bien declarar 
como ello es. Si aquella labia, y prudente Rey=» 
nade Sabbá, que vino de tanlexas tierras a ver 
las cofas de Salome n, viendo vn feruicio y ap- 
parato de cafa tan cocertado, quedo como fue- 
ra de (i: que tal quedara vn alma, quaudo vea a- 
qucllos nos, y golfos déla grandeza déla ma* 
geftad de Dios, y de fu corte y cafa real?y fi a 
nofotros eu lo temporal ver vn no fe que, nos 
tiene como abouados, vervna gran reliquia, 
nos pone en admiracio,y fiempre la querríamos 
ver: que ferá verlo que comparando lo con c- 
fto, es todo lo de acá como fi no fuelle? Aísi co 
mo ay tanta diftancia de la tierra a lo fupremo 
de todos los cielos:afsi mucho mas ay délos bie 
síes de acá a aquellos celeftiales. 

Quien pues es el que no aflegura tanto bien* 
y eterno, aunque le cueíle todo la hazienda, ho- 
ra y vida*y quien es aquel, que pone , en Bien 
/i v¿ podre, 
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podre,lo que puede tan fácilmente perder ? lo 
que fe pierde por vn íolo pecado mortal de co 
fcntimiento,y fe pierde fin remedio, íí en peca- 
do morimos.y es ta incierta la muertc,como ve 
xnos,y tan pocos aquella hora fe arrepienten, y 
es alómenos tan incierto, íi nos tomara repenti 
namente la muerte , o fi nos dará lugar de arre- 
pentirnos,o fi Dios por fus altos juyzios,y por 
nueftra ingratitud(como muchas vezes amena 
za en la fantta eferiptura) nosdexara en aque- 
lla hora? Porque pues aíícguram os tanto la ha 
zienda temporal baxa y ruyn,y occafio de mu- 
chos males, y q queramos o no queramos por 
mucho que l aaflegurcmos,a noiotrosfeha cf a 
cabartno afleguramos la gloria eterna , fin po- 
ner la encontingentia ninguna,. pues fabemos 
que tantos fepierden enefte mar tempeftuofc? 
QuesdcJafee/Qiiesdcliuyzio? Ques del amor 
que nos tenemos? Quien nos ha enhechjzado* 
Quien nos ha quitado el fefo? que por vn mo- 
mento ponemos a peligro la eternidad? 

OChriftianos redemidos con la fangredele 
íuChrifto.oh ermanos cbariísimos , o ca« 
tholicos hijos de nueftra madre la fanfía y 
glefia catholica Romana >y porque no aflegura 
mos el no vr a los fuegos eternos ? aquella fi- 
nia hedionda?aquel pozo fin fuelo? aquella cata 
fa de diablos?donde no ay orden: todo es confu 
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fion,todo lagrimas, rauiaSjrcganos.dolorcs, oh 
fcuridad,tuueblas, llantos,aullidos. D5de.no ay 
dclcanfo ninguno,ni aliuio,ni repofo, ni. tefri- 
gcnovD'óde para fieprepena>para¿T£prc tonrie 
to,para (icpre gemidas , para ficprc defefpcra* 
ció, para íí cprc deshora, para he prc oyr afrentas, 
injurias.meguas, para íicpie humo, para fiepre 
cieno;para fiepre devn tormento* otro, de hue 
goafrio>yde frioahuego fin fentir medio entre 
los extremos. Donde para fieniprc.fe vengaran 
de aquellos defdichados los cielos v ta tierra, y 
todas las criaturasr parafiempretodo defeontc- 
to,pefar,c!efpecho, pobreza y toda mifem. Do 
deparafiempreno aura para ellas mifericordia, 
ni fe hará nada de lo que quiíicren , y todo lo q 
les diere pefar y pena fe hará. 

Donde feteyran de tus tormentos(peccador 
(i vas alia) los'Angeles,y los fan&oslclauaran 
en tu fangre las manos. Donde ni Dios, ni la 
Reynadc los ciclos, ni los Angeles, ni ios fan- 
gos, ni rus padres niamigos(fi en el cielo eftu 
uicren) fe copadcfccra de ti : antes fe alegraran* 
y holgara de ver te padefeer :y dirán , Paga tray 
dor>foberuio,deshoncfto,ingrato,mofador:pa 
gatus malas criá$a$,ydcfcomedimictos coDios 
y con fu palabra,y con fu fan&ofcruiciormuere 
fin para fiepre morir para fiempre mtíriedo.Pa 
ga el nunca dar de comer al pobre, ni ahorrar pa 
ra que tuuieíles de que cUrle:y afsi paga mal ho 
bre ingrato el nq dar de comer a la raagcíhd de 
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Dios, de quien amas recebido los bienes, para 
ti lo neceflario y lo demás para los pobres de 
Iefu Chrifto. Paga lo que con tanta inftancia 
te pedia Dios, que ledieflcs de comer de tu co« 
ra^onde tu entendimienro ,dc tus obras, y le 
mitigafles aquella fed, que tenia , deque le fir- 
uicíTcs dcueras, y defprcciaíTcs al mundo , y ca- 
ftigaíTcs tu carne,y hollaíTesal diablo. Paga pues 
que no quefifte aprouecharte de la doctrina 
dclfantto Euangclio »que el mefmo Dios he- 
cho hombre te vino a cofeñar co palabra y exc 
p!o:y tu no entendifte fino en dar plazer y con- 
tento al cuerpo , teniendo en poco los confe- 
sos de Iefu Chrifto, y de los fan&oscj Dios y 
lafanfta ygleíiatcdio paracxcplo y maeftrcs. 
Perece traydor, mal criado, fin vergüenza: pe* 
rece para fiempre camal dcshcnetto,auaro, Jo- 
co, vano,prcíumptuofo : perecepara íiempre 
de hambre, defed, de defundez de toda mala- 
uenturaymiferia: yquanto te regalarte y deley 
tafte defpreciando la ley de Dios, y do&rina de 
los fanftosrtanto tormento tendrás para Iiem- 
pre fin fin, y llanto,y dolor,y pena: y en efie cié 
no hediondo,quc entrara por efla boca.y en cf- 
ías llamas de fuego negro, fin luz, abrafador > y 
atormentador? pues al infinito offcndifte, fin 
termino ferascaftigado. 

Y no digo nada, en comparación de lo que 
alli fetirá los malaueturados.O infelices, o def- 
dichados oentrifte hora nafcidos.Yq ayahobre 
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Chriftiano que crea ctto: y q no ferquela mar 
y la tierra, harta aíTegurar,quc no ha de caer prc 
fo en efta obfcura,toda mücrable>y eterna pri- 
fion?yque eche en rifa vn peligro como efte,en 
quetantos caen?y quefe conlueJecodezir : Ya 
fe que fi muero en pecado mortal , q cftoy fetc 
ciado alos infiernos:empero quado yo me vie 
re cerca dcla mucrte,vo me arrepentiré. Di def- 
dichado/ienes feguridad de cflfd?La palabra de 
Dios no ta darantes dize lo contrano^uifando 
muchas vezes , que la muerte délos pecadores 
es pcfsima.y que los que mal vinieren mal rao 
riran,v que yran al fuego eterno. Pues en quete 
fundas?fobrc que eftribasMe quien confiasídi- 
golo, aunque no dcgana,que cofias del diablo, 
que te aíTegura cnel pccado,promcticndotc lar 
ga vida, y que te arrepentirás. 

No quiero tratar rn¿s defto; íinoaduertir, q 
po he c v ruado lo peor delinfierno 5 íino lo que 
alos ojos délos hombres terrenos mas efpanta, 
que fon los tormcntos.Que lopcor del infierno 
cs,quc eftan fiempre blaiphemando de Dios y 
de fu jurticia , y maldiziendo fe afi , y a los pa- 
dres que los engendraron^ a los cielos,y tierra 
y a todas las criaturas : el pan que comieron, el 
vino quebeuieron,cl paño que virtieron , y el 
fuelo queanduuieron. Ertecsel defdichadolc 
guaje de aquellos defdichados: blafphemar de 
Dios. y maldezir a padresy madres » hermanos 
y hermanas,pariétes y amigos: hijosy hijas, mac 
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(Iros y conoícidos, y no ay cofa que no maldi- 
gan. Y fus penlamientos todo* fon defatinados 
agonizados , ycongoxados. Y en fumma parc- 
ce,q no tienen cola buena fino el fcr,y el Vemis 
con f ciento , que por otra pártelos eÜa confu» 
miendo de dolor,) trifteza ypena ,y condena- 
ción íínnunca parar, ni poder acabar. Y por ef- 
fodezia efta buena ieñora numero nouentay 
nueue que la efpantaua tanto el infierno>y que 
folopor no very oyralli blalphcrnar de Dios, 
noquieíierayr alia. 

Yconforrac a eíiosdos géneros de mal fe en 
tiende lo que algunas almas piadofas dize: Que 
mas querrian yr al infierno? que pecar. Qieneii 
dodezinquemas queman padeícer todos los 
traba jos,y tormentos que enel infierno fe pade 
icen, que offendera Dios : empero noenten- 
diendopor infierno, loque toca a las blafphe* 
nnas,y a las offenfas de Dios. Y con cfta dillin^ 
cion reí ponderemos a hombres defefpcrados, 
que amenazados con el infierno fuclen refpo« 
dercomo los ladrones, y faltcadorcs:Si padefee 
remos,otros han padefcido,y padeí ten ,y padeí 
ceran.Alos qualcs les pueden muy bic replicar 
diziedo: Ya q qurrays padefcer>ytencr en poco 
los tormetos,hazicdo de los valientes: alomes 
nos porcj quereys yr a blafphemar a quien hos 
crio,y cópro confufangre:y atodoslos íanftos 
Angeles y ala mefma madre de Dics? Quanto 
mas 4 por valiente qfeaysall], fe acaba lavalcit 
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tia:y los tormetos fon t5to mayores 3 quc los cía 
ta,(]uato lo viuo es mas q lo pintado, y el cuera 
po q la fombra, y los trabajos de ata fon pocos, 
y fe acabalólos de alia infinitos^ y eternos. 

E (las cóilderacioncs, y lo que dellas fe figue, 
no lasauian de oloidar los Omitíanos: fino al- 
gunas vezcsrcpaíTar las por la memoria. Qiie d 
aqui fe feguiria, q comcn^aíTcn a aborrecer los 
pecados , que a tan defuenturado fin fuelen llc= 
uar: y amartelas virtudes,y fanttas obras,cuyo 
premio es la gloria. Y de aqui fe feguiria,q cftu- 
uieflcn preparados fiepre para la muertc>y pen 
faflen en ella para falir bien dclla : y fe acordaf* 
fen del juyzio particular, y gcneralry penfaíTen 
encapara poder dar buena cuenta. C^uepor c- 
fto dixo la eferiptura: Acuérdate de tus poftri* 
menas, y jamaspeccaras. 

Y por efto los varones doftos y füftos enfus 
libros hazen tanta cuenta de las quatro poftri- 
merias.q fo muerte, juyzio, infierno,y gloria:in 
cluyendo juntamente ambos juyzios particular 
y general f el purgatorio. Y por efto el fan&o 
concilio Tndentino rcfoluicndola predicado, 
manda: q los predicadores difíuadamos los vi- 
cios, y perfuadamos las virtudes, y amenaze- 
moscon el infierno , y combidemos con Jagio 
ria. PlusjuieíTe a Dios, que los predicadores di- 
rigicíTcmos a cftos quatro puncos todos nue- 
ftros fermones, pretendieudo,q el pueblo Chri 
íliano firua perfeftamente a Iefu CInifto nuc- 
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ílro Señor, y guarde el euágclio, que prottfla. 
46. Por ello parcfcia a todos> y con razón, 
que Dios la auia tvaydo a Italia por Flandcsy 
Ge rmania, paraque moftraflc vn cxemplo de 
tanta virtud, en tiempo que auia tanta íicccí*i« 
dad en aquellas partes. 

}. XXIII. 

-fSñfft O pafTcmosadcIñre fin confiderary ad- 
l^^vÍ<f¡ ucrrir»quaco importa, cfpeaalmcte cu 
.¿dKgbj eftc tiepo <] ay heredes, q los Catholi- 
cos, mayormete los que tofi fe na lados cnau&o 
ridad y dignidad cccícíiaflica o ciuil , den todo» 
buc exeplo.Sabernos por nueuas ciertas , íj al* 
-gunos de los hereges cófundidos á vcr,q algu« 
HQsCatholicoslds Ucuauan ventaja en no viuir 
como ellos tan prophanamcntc en comer , be* 
uer,vcf>ir,baylar,y hazercada vnolo q f e le an- 
tojauarhá dadoordécntre íucomo v uir cnlo ex 
te riorcuerdametc en ellas cofas votras:quitado 
mafcaras,baylcs,fuperíluydad de vcllir,comer y 
feeuerry cftosoy hazen burla de los Catholicos 
^ bayla,vq ricamC-re vifte v jpphanamete viué. 
De loqual no fe cípera mal fino bie. Porque 
fi los hereges a exéplo dios bttcnosChriítianos 
procura de viuir en lo extenor hor>eftamétc;ca 
minofera cftc.paraq los alübrc Dios,Y¿ifsi auia 
mos d procurar todos los Catholicos de viu*r 
ta cuageli camote en nucílrascoftübrcs, q fe o>- 
fundieíícnlos hereges, y procuraflen de imi- 
tar flOSiQuedefta mancra,tato como có los mi- 
lagros, 
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lagros,y do&rina fe conuirtiercn los Gcntilcs t 
y Judíos a la fee Chriiiiana, viendo elbuenexe* 
pío de los Chriftianos. 

De lo qual fe fígue.-que es perfuafion del dia 
blolo que algunos dizen parecicndoles;q pues 
que algunos heregesno baylan,ni traen fcda,ni 
oro^niperlasjyhan deXaáo lasgalas,y ya no co 
men ni beuen ,ni viuen tan vanay píophana- 
nientc como folianrquc nofotros íi.es bien por 
no coformarnos con ellos, quebaylemosy nos 
engalanemos,)' virtamos curiofamente^y en nin 
guna de fuseoílumbres los imitemos. ri 

Que dizes hombreabas lo bie mirado, o por 
que te arrojas adezir vna cofa como cfta? pe- 
dias dczir mayor difparatc ? Porqueel lobo fe 
viítia de piel de oueja , echas de ti la piel de oue 
ja,y la tomas dellobo?No has leydo r o oydo de 
fant Pablo, que imitemos el bien* Pues herma 
jiosque taninconfideramente hablays, enten- 
ded, que el bien no dexa de fer bien, porque lo 
hagan los infielesrantes es razo que os mouays 
alo contrario diziendo : fí el infiel viue moral- 
iDente,no es mucha mas razon,que viua mejor 
el Chriflianoífi los Gentiles cíhmaro en tanto 
la virtud,que fe dañan grade priefla muchos de 
llos,dequie feria mas vutuoforno roca mucho 
masa los catholicos hijos de la ygleíia efpofa 
de Iefu Chrifto,figuiendo a fu padre, capitán y 
maeftro,bazcrvna vida mejor, mas virtuofa Á 
láfta,mas perfefta qtodas las demás naciones. 
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q no fon Chriftianos?los hijos de Tirad Ies to- 
maron alos Gitanos fus theloros.Ytu Chnttia 
no no has á fer mejor que los infieles y GctiJcs? 
Si ellos hazen las cofas buenasrmas razón es, q 
yo Chriftiano y fiel las haga , y muchas mas, y 
bien hechas, y con cfpintu,v amor de Dios. 

O fi djeííemoslosCatholicos buon exemplo 
que roas fucle mouer q el precepto! Apalabras 
fe pueden opponerpalabras:a la \ida Chnftiae 
na enteramente Chriftnna no ay que opponer, 
fino rcndiife.Ayquantos padecerán graues tor 
mentes por aucrdado mal exemplo aíusproxi 
roos! ay de los padres, y madres, y macü ros: ay 
dclosfupcrioresray de todos los mayorcs,y que 
tienen cargos , o officios en la república ecclc- 
fiaftica o ciuil : fi por no dar ellos de fi buen c- 
xemplo, cayeren los flaquitos. Chriftianos , en 
nombre de nucílro maeftro y Señor Icfu Chri- 
fto Dios y hombre digo efto : valerofifsima y 
potentifsima esla enteray pcrfeéta virtud, ani- 
mémonos, y esforcémonos por Iefu Chriflo 
crucificado,y corramos todos a ella: que ella es 
la que efpanta a los mundanos: la que efpanta - 
riaalos infieles y hcrcgcs,y nos firuiria de baila 
tifsima arma para pelear con ellos y vencerlos, 
y tomarles fus dcfpojos:y cita es la que efpanta 
ra al Antichrifto , y a fus difcipulos , y bolucra 
por la honra de Iefu Chrifto nucitro Señor. 
47. Todos faben en cita ciudad quanto haa- 
proucchado cftclu exemplo en la frequencia 
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del fan&fsimo facra mentó de la Euchariflia, y 
quanto podia fe deleyraua de labrardefu mano 
algunos ornamentos parael feruicio del altar* 
Como fon corporales y pañizuelos hechos de 
hermofas y riqmfsimas labores fobre la red. 

48. Quando auia occaíion de acompañar el 
fan&iÍMino facramento 3 lo hazia con exeplo y 
edificación del pueblo. 

49. Tenia por muy importante circundan- 
ciay neceíTaria^econfeífar, fiauia cometido 
qualquiera pequeño deffe&o cnla ygleíia, don 
de cftuuicfle el fan&ifsimo facramento. Y íiem 
prc que fe comulgaua lo hazia con tanto fenti- 
micnto y abundancia de lagrimas: que muchas 
vezes no lo podia difsimular ton los circun- 
dantes» 

<o. lamas dexau* por qualquiera caufa que 
f uefle , de oyr mifla. Y en efte tiempo que efta 
ua para morir , rogando la los médicos , y otras 
perfonas de autoridad, que mudaíTe cftancia: 
porque aquella donde eftaua era caloroflfsima 
y cali infufnble a qujen le feruia: ella refpondia 
que de buena gat alo hiziera por complacer 
les *y aun por fu commodidad : pero por no 
perder la ñufla no lo quena hazer* por que en 
las otras cílancias no auia la commodidad del 
oratorio. Anfi que cada día oyala ñufla halla el 
\ltimo dia de fu vida. 

51. Fue verdaderamente muv notable cofa,y 
detodos losafsiftentes grandemente confide* 
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rada: que íi bien ella era grauadi de continuos 
dolores, q fiemprc la inquietauan , yfor^auan 
aquexarfe >ya gritar : como fe empe^aua la 
mifla hada que le acabaua* ella cftaua quictiísi 
ma,y nolaoyan quexarfc.Ya mi me ha dicho t 
que quando oya la miíTa>fi bien tenia todos los 
dolorcSjfcntia mucha confolacion fpiritual. Y 
liemptehazia llamar fus hijitos,ylos hazia c- 
ftar juntos a la mifla. Quando ella cftaua ptiua- 
da derte contento (como fueenla mar) jamas 
comia primero que la huuieffcoydolcer. Pafa 
fando por la Germania auia dado particular 
coramifsion a fu apofentador,quc quandoyua 
a pedir el paíTo a los principes,o a las Rcpubli* 
casales dixcíTc , que era vna feñora catholica , y 
que como tal queria hazerdczir mifla. Y al- 
guna vez acacfcio 5 quealdczirdela mifla, era 
neceflario eftar con las armas en las manos por 
miedo de algún infulto de los hereges . Y en 
muchos lugares fe celebro con grandifsimo 
dcfplazcr, 

$. xxrrn 

Libros ay muchos,y yotego eferipto vntra 
tado bien largo, que trata déla frequencia 
del tan&ifsimo facramento:y de quanto impor 
ta oyr cada dia mifla,íi buenamente fe pucdc,y 
con quanta reuerencia,atcncion f y dcuocionje 
dcue oyr:y que fe puede meditar oyéndola : y 
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defte vkimopuntoya (e ha dicho algo enlaaii 
notación, o §.12. íobre el numero o capitulo$i, 
Y afsi lo qapunto en genern] en cftos cinco ca 
pitulicos es, que los leamos de buena gana,que 
miremos con attencion, que aprendamos de* 
ueras,y procuremos de íer tan enteramente 
Chriftianos, haziendo todas nueftras obras con 
tanta rcétitud y tan bien hechas, que todo lo <| 
nos fuere pofsible^ no feles puedahallar ni vna 
falta. 

O valame Dios >y quando veré yo , que los 
criados del Rey del cielo leacompañan, quando 
faledefu yglefia, o quando le encuentran por 
la calle ! N o fe puede íu ffrir la infolencia ,y i ro= 
pertineciadcnoacompariarel fan&iísimo Sa- 
cramento cada y quando le podemosacompa- 
ñar. Chriíhanos, folo efto baila, paraque nos 
caftigueDioszla poca crianza con quele traflí 
niuchos ? o los masen eifanfto myfterio. 

Qiiien no llora arroyos de lagrimas , viendo 
tan acompañados los Señores , a vezes por fo 
la buena crianza: y que teniendo Iefu Cfirifto 
nueítro Señor tantos criados proprios ,y tan- 
tos Chriltianos,no le acompañen fino tan po- 
cos , y aun deflos pocoslos masa poder de in- 
terés? 

Ovil interés, que tanto Vales con los hom- 
bres! O ceguedad crafifsima! O tinieblas cf- 
pecifsimas ! Quepaga Dios con gloria eterna 

alos que le acompañan por amor? y tienen los 
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hombres en poco eñe interés, y vnos pocos di 
ncrillos , que en fin fon efpinas , las cÜiraan y 
procuran? 

Enjdondccabe, nicn leyde hombres de juy 
zio, que eftimen los Chnftianos mas los bienes 
temporales, cj los eternos?Todo lo q podemos 
ganar en el lucio, mañana fe acabara , y la paga 
que tiene Dios para fus íieruos en el cielo guar 
dada,durara para fiemprc:y fiendo cfto afsi,yto 
fcíTando lo todos los Chriíhanos , es pofsiblc, 
que aya algunos, que por no dexarlo que tic» 
nen entre manos (y plegaa Dio* , no fea el jue- 
go, o el paílco) y otros (y eftos fon los que a» 
urian de dar mayor cxcmplo ) que fi no les dan 
dineros, no yran acompañar a Dios.quando lo 
lleuan a los enfermos? 

Y que es cfto Señor?Quepara vos falto crií- 
ja? y que fiendo quien foys, y teniendo nos tan 
obligados con beneficios naturales y fobrena* 
turales y cfpirituales, y fíedo nueftro Rey,y pa- 
dre, y verdadero Señor, y toda nueftra honra y 
bien>y pagando con tan rica, y eterna paga , no 
os quieren , o rchufan de acompañar los hom- 
bres, ni honraros, ni teneros refpcílo,ni crian- 
za, como fon obligados, queafsi osdexan yrfo 
loporcflds callcs,y eftandoenel facrarioy ellos 
en layglcfia no os refpe&an? 

O maldita auaricia! o maldito intcrefsillo tem- 
poral! o mala crianza vilanifsima , o falta de juy 
zio yrazon,y vcrguc$aChriftiana.Que te citas 
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parlando , y en pie , y ociofo mucha parte del 
dia: que dexas muchas vezes por no nada lo<| 
eftas haziendo,y por antojo pierdes el tiempo, 
yfolo lo eftimas,y lo encareces para Dios, y 
dizes, que eftas oceupado, y que no puedes, y 
que tienes que hazer? 

Bendita fea la paciencia de Iefu Chrifto, que 
fuffre, que los negocios humanos fe hagan tan 
a plazcr >y de efpacio, y con repofo >y aíicnto, 
y no fe les limite cltieinpory a la miíTay el fer- 
mon, yal acompañar al iacramento ,v a todas 
las cofas fanftas o fe le quita, o le ic limita el tic 
po.Para todo fe da orden ,jcomo aya lugar op 
ortuno, y fe halla traja : folo para acompañar 
plfanfto Sacramcntonoay modo? 

Pues crean los hombres, que vedra dia en el 
qual el que dexaftes yr folo , plcga a Dios, que 
no os dexe folos en la mavor neccfsidadry el q 
no acompañaftes íino por interés, no os dexe 
en furama pobreza cfpiritualy corporal. Có la 
raefura q medís, os han de medir* 

Y fi alguno me dixere: padre íl quantas ve- 
zes fale el fanfto Sacramento , le ouiefle de a- 
compañar,no haria nada 5 nicntedciia en loque 
conuienc, ni a la República, ni a mi cafa , y an* 
daria todo el dia de acapara culla como fuera 
de mwPadre en vna aldea que fale de quádo en 
quando, fe fuffre acompañarle cada y quando 
fale: empero en vna ciudad, que tantas vezesfa 
lc,corao fe puede hazer, que íiempre le acom- 
pañemos* 

\ V V »'♦.'* '.^. Diaitized bv Goo 
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panetnos* / ' / . • ¿ ' ? 

Lo pri mero q puedo refpoirer es: q princi- 
palmctc lo he cóJo?^ no ticnecnq entender de 
ncccfsidad,comofonlos q hád trabajar para el 
bien vniucrfaldcla República, o para fuften- 
tarfu cafa . Los qualrs oxala tomaíícn cftc fan- 
&o ex ercifcio > yTtiuñe fsen cirftt cafa antorcha o 
antorcÜasypara q qtoádd paíla*l fan&a Sacra- 
rr.cto porfu cafá¿icfe}ieílcn«arópañjtdo . 0 por- 
cierto raujmiayorexcr<iC'io feria cfle¿ que no el 
partear, y cílar otíofo, ooceuparfeen cofas 
que no fon ta ncccflarias>v que fe pueden facil- 
méte y fin daño ninguno dexar paraacópañarcl 
Señor de cielos y tierra , de mano del qual auc* 
ttios dcrcccbirtodo clbiefpintual y corporal. 
Y fi el no enderefla y encamina aqlias m cima si 
cofas en qnos oceupamos, claro cita, qn o pue 
den tener el bue fucccíTb, que pretendemos. 

Lo fegundo,q no fon tampoco tanjayvezcS 
lasq ííéprefalcjparaqfe cncarbfea tíito.Yfi fon 
tatas : vayan en el diados o tres > v fean aullas ¿j 
fe entiende* que va mcnosacompaña<¿c «1 fan*« 
fto Sacramento. Y oxala cómale híthecho mo 
dos de acompañar ti. Sacramento dafldp Jiftrj- 
bucionalos que V.aoompaíianrafctfe liiíjicfrcn 
para acompañarle por puro airor. Balería a 
los ¿j ama la honra de Iefu Ghriflp,;"] depuro a- 
mordiola fangrey la vida por noiotros , que 
haya gente Chriftiana que noacdmpa.n*c!fn; 
¿lo Sacrameioitrtoícs co diftribüctó^qxjuado 
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va el bendito Señor a cafa de pobres, dode el va 
tan de buena gana,y haze lo que enfeño honra- 
do a fus pobres, lo dexe íolo } honrando lo me- 
nos quando el dize: que lo que fe haze con los 
pobres, fe haze con el. 

O fi ouieíTc en cada parrochia muchos Chri 
ftianos zelofifsiraos, que amafien a lefu Chris 
fto, y fueíTcn amigos defu honra muy deueras: 
y fegun la grandeza de la parochia hizieíTen v- 
na vmon repartiendo entre fi porefquadras el 
acompañar el fan&ifsimo Sacramento cada y 
quando falieílc! Crean me que no quedarían fin 
galardón grandey muy grande los que afsi tra- 
¿tafTen de honrara nueftro Dios y Señor. 

Y mire cfto que voya dezirpor la charidad, 
los que fe efeufan de acompañara Dios por las 
calles^ o fin interefle no lo quieren acompañar. 
Si vinieíTcn acá vnos gentiles, y vicflcn al fan- 
ftifsimo Sacramento, por las calles >y pregun* 
taflen, ques aquello , y les refpondicflcn , que 
'es lefu Chrifto Diosyy Señor nueftro, y Rcdc- 
ptor, criador de cielos y tierra: yo les pregunto 
alos lcftorcs,quc dirían cftos gentiles viendo a 
Dios a vezes co vna velita encendida,y a vezes 
fin lübre,con pocos clérigos* y a vezes co vno, 
pocos láyeos y las masvezes co el cfcola y folo, 
nofereyrian de nofotms ?no harían burla de 
nueílras ceremonias? no diriarEs vucftroDios» 
y le dc*ays yr folo? efla es la honra cj le hazeys? 
en tan poco !o cftimays? donde es el amor o te- 
$ . . * ^WÍ mor 
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mor que le trneys , fi como dezis 9 es padre y 
Señor y Dios vuettroíYjay av ay, quedirian i íi 
vicflcn juntamente con cííb,Ia poca vergüenza 
de la gente por las calles, aquel no arrodillaríe, 
oíí lo hazenfera con vna rodilla no mas, y con 
vn dcfgayre, que es pefar verlo , y no apeando 
felos de cauallo , no deteniendo fe los que an- 
dan las calles , o cuytando de paíTarprctto, en 
(uniendo la campanilla ,0 meticdofe dentro las 
cafas por no encontrar con el (aufto Sacramen- 
to, o por no auerlede acompañar j o no fepor- 
que? Y es verdad,que íi pafla vn grande Señor» 
aü íí pafla vn ladrón que lo licúan afentcnciar 
(y lo vcen cada dia)no folo no dexan lo quetic 
nen en tremanos , empero van faliendo por los 
encuentros de las calles por poder le ver vna y 
muchas vezesry fi cada dia vienen nauios o ga- 
teras al puerto, cada día lo dexaran todo y corre- 
rán alia Un peíadumbre, 

O Chriftiano tanto mal fe te hazc veny aco- 
pañaratu Dios? Que dirian los hereges, yaque 
niegan elfanftifsimo Sacramento y moflan de 
nofotros,íiveyan la pocareucrencia con que le 
trabamos ? Auiamosde hazertodolo que es 
de nueftra parte paraque con nueflroexcmplo 
fe cdificaflcn gentiles y hereges, y cíTo es lo m c 
nos en que cntcndemosí'clperady vereys: qdia 
tiene Dios en el qual fe vengue muy vengado. 
Por la pafsion de Ieíu Chriflonucftro Señor, 
por fu muerte, por fu fangre ruego a todos los 
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Chriftianos cerniremos todoefto como Chri- 
ftianos caduceos. Por juftificar la caufa de 
D ios»y per latjdificació de los cleftos > eferiuo 
cftas cofas. Piega a Dios^queaya quicfe apro- 
ucchcdellas. 

YTrns defto vala poca reucrenciaa los tem 
píos de Dios haziendo en algunas partes 
muchas vezes calles por medio dellos>y ha 
-zicndoles' lugares de vanas conuerfaciones y 
conciertos. A G"za mato Dios porque llego al 
arca fin rcurrencia,y a los que vendían enel t£- 
ploa$oto Dios: mira tu Chriíliano, como an- 
das , mira como viues , y entiende que te mira 
Díosí y que tiene tanto de juílicia , quanto de 
roiícncordin, porque en Dios todo es vgual>no 
av mas ni menos, todo es infinito vinfinitamS- 
te infinito. Y cree que ÍI efpcra, empero que ca 
ftigara, y acotara a fu tiempo. 

Para mf n es males ay principales , por los 
quales caíliga Dios fu yglefia ( íintocar a los 
que dezimos ranfla , y a los que comulgan fin, 
hmpiczavfaníiidad.y rcucrccia que es jufto.) 
La primera cs^apocarcuerccia alfaofto facra 
mentó. La fegunda, la poca.tcucrcncia en oyr 
rnifla* La tercera, la po ca reucrenck a ios tem- 
plos y cofas dedicadas a Dios. 

Trocado ha el cfmonio fus aducías .Primero 
impidia el ayr miíTa^clovr icrmo,cl comulgar, 
. «¿fr^UuJ j / yfr¿ 
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yfrcquentar los tciuplos y pohr las yglcfias y 
cofas femejantes fanttas y buenas. Ahora que 
ya no puede impedir efto como folia , procura 
"que todo fe haga y fe trate con pocarcucrencia 
cxterior,y por ceremonia,(in dcuocio, finípiri 
tu, fin fan¿tidad,fin limpieza interior, y finpre 
tender el fin paraque fe ordeno. Bicnaucntura- 
do aquel q entédiere dcfle capital enemigo fus 
aftucias mañas, y trabas ,yfc librare del todo 
del. 

$2. Ella dezia muchas vezes : yo feria la mas 
mala muger del mundo, fino me confeíTafTe, y 
comulgaíle alómenos vna vez en el mes. Lo 
qual hizo ordinariamente defde pequeña. 
Quando el feñor Principe yua a la guerra,fc co 
jnulgaua cada quinze dias, y cada ocho días y 
dcíTeaua continuar cada dia déla femana. Pero 
por parefcerlc mas feruicio de D.ios.ella fe pri- 
uaua defta confolacion de continuar toda la fe- 
mana la communio.En la enfermedad cada fe- 
mana lo hazia.Y acercandofea lo vhimo,cada 
dia fe confeflaua.Pocas horas antes que cfpiraf 
fe,fc cofeflo. Yanimo a dos de aquellos padres? 
que eflauan prefentcs,diziendolcs : quando yo 
eíhrccnel vlitimo fin,yquc ya 00 podre ha- 
blar , eftad atentos , que os harc algún feñal, íi 
fe me acordare algún pecado: como dezir^de 
tocar la boca con el dedo, y alearlo al cielo:en 
tonecs os contentad de darme la abfolucion 
por reucrencia del fan&ifsimo facramento, 
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y de Chrifto , cuya pcríona reprcfcnta en aquel 
lugar el confeflbr. En el tiempo que fe quena 
confcíTar , tenia por coftumbrejque quando el 
confeflbr entraua.o fe allegaua al lugar , donde 
laauia decofcíTanella fe leuantaua en pie, y e fía 
ua aníi, harta que el confeflbr fe auia aíTentado. 
Ni queriaparafu comodidad coxin alguno de- 
baxo lasrodillas. De donde <:on fu exemplo ha 
encaminado gtan parte defus mygercsa con- 
fcirarfey cntnulgarfe muchas vezes con rcue- 
rcnciajV deuocionry no folo las defu corte,mas 
grande parte de las de la ciudad: yanfimifmo 
muchos hombres > los qualcs {¡ruiendofe ella 
dellosen las obras pias, (ehan dado con fu exc« 
ploa la vidafpirituaby frequenran los facrame- 
tos . Ella fe conofeia de condición foberuia , y 
muy inclinada a la vanidad 3 y por efto procura- 
ua de efeonder el bien que tenia en fi: como es, 
hazer iimofnas lo mas fecretamentc que fucíTc 
pofsible. Y jamas moftraua lo quefabia. 

X X 

Or feria reuerencia que fe dcucalos 
iacerdotes tan importantey neceflaria, 

en efpecial en eftos tiepos de tantos he 

reges.» y que eftcmoslos de Efpana tancerqui- 
ta de Francia:>unque>en fus traftadicos tambie 
lo ayan dicho hombres graues q defta materia 
cfcriuieron:nopucdodexar porel mucho qme 
duele ver oy quan poco fon refpeftados de mu 
choSjde aduertir aqui> que fe note mucho la re 
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uerencia que le tenia afu confeflor cfta Señora 
(de d5de íe collige con quanta reucrencia y hu 
mildad comulgaría ) y como no fuflfriria al Sa- 
cerdote desbonetado, ni en pie, quanto mas ar- 
rodillado dclantcdella,ni que le firuieflca la me 
fa,ni en otrab cofas y officios,que no Ion de ia« 
cerdotes, fino de láyeos. 

O tiempos, tieposen los quales a predicado 
res,a confcflorcs.a facerdotcs íe les tiene ta po 
co rcfpe&olDedondefc figucqfc hazetápo 
cofruíto en las almas. Yqueprouecho puede 
hazer vn alma que fe tiene en mas,y feeftima 
mas que aíu confeflor, y no le teme mas que a 
vno délos que tiene por inferiores? Mucho ha 
podido cldemonio,quando ha acabado que jue 
gan los oyentes con los predicadores,/ las peni 
tentcs con losconfcfíores ,y todo el mundo co 
losfacerdotes, y queandécomplazicdofc vnos 
a otros. Ha íe perdido el refpeao,hafe perdido 
el temor:y anfi fairala obferuancia,y reucrencia 
deuida:tanto,quc cafi nofolta ya fino que les tía 
ftc alos facerdotcs como a mo$os j noíc quic. 

O dignidad facerdotal mas alta q el ciclo,ro*s 
hermofa q el Sol, Luna y eftrcllas , mas digna 
quclos Anaelc5,mas grande que todos los Km 
peradores y Reyes y grandes Señores: foló mas 
baxa,que aquel que te hizo , como fant Augu- 
ftindizc:cofnotcvcoen cierta manera fuera di 
lu^arque raerefceSjyDios te diofeomo fon los 
facerdotcs tan pocorefpeftados y honrados,cn 
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cargando y mandándotelo al hombre clfpirt 
tu lanfto diziendo en el ccclefíaftico: Teme a 
D ios có toda tu alma,vfanttificaa fus facerdo 
tes con toda tu virtud:ama al qoe te ciio 5 y no 
dc.xesafus miniftrosrhonra aDios con todo tu 
cora$on,y horalos facerdotcs?Como caíí toda 
Jagctc fe les atreue 5 dizicdo Dios: No toqueys 
armsíaccrdotes? v diziendo leíu Chrifto a los 
Apollóles en perfona délos íacerdotcs: Quien 
avofotros mcnofpreciao tiene en poco, a mi 
mcnofpreciaíY realcnctc es anfuporq los facer 
dotes reprefentan )a perfona de Dios>como los 
vitoreyes reprefentan las perfonas reales ,y aü 
mas.v fi aquellos honramos para aqucllo,a los 
facerdotes que honra les deuemos hazer? 

O ignorancia intolerable , que no quieren 
leer, oyr y aduertir los hombres , como dcuen, 
Ja coftrina déla fagrada eferipturay délos fan« 
¿los! O ignorancia ciega:qpienfe de ganar ho- 
ra aucntapdacl hijo con fu padre, ni el difeipua 
]o con el maeftro,ni el mo$o con el viejo? y no 
vcen los hombres,quc en ulcafo humillarfe,cs 
jranar honra , pues es a&o de virtud aun entre 
gentiles cílimada^por fcrcxcrcicio de piedad, y 
ohfcruancia con los fupcriores.Y aun por eflb 
les hazc Dios tan pocas mercedes verdaderas a 
los que a los íacerdotcs trata como ágete lega, 
Quanto mas los oyentes, que juzgan de predi- 
cadores, y fe ríen y mot£in;y masa los hijos de 
pcnitcncia,que a íus comdTbres o padresfpiri- 
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dcla Vrinccfa ic Vármd, 6 z 

tuales no los tmtan con aquel refpcfto y temoc 
acatamiento y amor,como tan alto ofticio me 
refecv fabe ellos que ion obligadas. Y anfi ncae 
ice que pues que al,q lia de negociar ; ara ellos*, 
lo dcfprcciaiijes también dcfptccUd ala pc:¡cio 
del negociante. 

Y fi me dixcrcs(bucn hobreque aüi te quic 
ro llamar ) a los buenos fi los honro : empero 
no a los difl:raydos.RefponcIotcyo>q cíTb no es 
honrar el fanfto. facerdocio por amor de Dios* 
íino la virtud q vecs en el (accriotc? Didincta 
es lo vno deJootro. Y cntoces fe vera, que eres 
catholio, v f honrasal faccrdi te , al coníc 
predicador,y alíacramento y palabra de Dio>: 
quando fin merecer Jo fu virtud de la pericia, 
1c rcuerencias perla dignidad que tiene , laqual 
(aunque malo y dillravdo)dcxar no puede. 

Empero ello va qual va y bien podría dezir, 
q ya no tenemos Coftantinos como d;xo enfu 
tiempo S.Hieronymo,q no auia Paulos ni An 
tonios.Sino diga roe : quic dexa de entremeter, 
fe enlas caufas délos faccrdorcs?Quicdil$imuhi 
fus dcfcttosrQuic tiene fecrctas íusfalus?Quic 
les cubreconíu'manto, files veen comctcralgü 
pecado,porq deperfona alguna nofean viftos, 
como leemos q hazia el dichofo Emperador., 
Cóítatino^jVlas quic me negara q no le hagato 
do al reuesdetto? Y no quiero declarar me roa*. 

Grande mabv digno que lo iíorcrnostodos: 
pues vernos quede todos eftados afsi hábres^ 
coaio mugereshan perdido la vergüenza, clici 
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pc&ctemoi^y reuerencia a los facerdotes>pre- 
dicadores,y confeflbres, y nohazen mas cafo 
dclJos.quc dclos demás del müdo.Y como vec 
el pueblo que afsi lo hazenlos mayores y mas 
honrados: hazc lo los menores como lo hazc, 
que parece» que fe han conjurado los mas para 
tener en poco la yglefia y facerdotes, que hafta 
los muchachos les tratan no fe como,/ leslla- 

0 

man de vna manera ques vcrguen^a.Y los pe- 
nitentes afus confeíTorcs,o que lo lon,o lo han 
í¡do(que en verles deurian temblar dellos,mi* 
randolos como juczes,y como que reprefen- 
tan a Dios juez de viuos y mucrtos)lcs hablé a 
ellos, o en couerfaciones hable dllos ta fin mo 
do y fin criá$a,ÍÍYi refpefto,fin tem or> fin reuere 
cia. Y ay ay ay,que mas diré callado.q hablando. 

Y día tiene Dios para tomar cuenta a los ho 
bres y mugcres,dc auer tenido tanta cuenta co 
las honras humanas,que ellos y ellas para fi ha 
vfurpado, queriendo fer feruidos y feruidas co 
mo Idolos,y que les hablen de rodillas:y tratan 
do con tan poca reuerencia las cofas de Dios,y 
aun en cierta manera queriedo ganar honra co 
Dios,quericndo fer mas honrados que las co- 
fas de Diosrdando fe les tan poco>de q la mage 
ftad de Díosyfus miniftros,yfus cofas fcan ta 
defreuerenciadas y tetadas con mucho menos 
refpc&o que las délos que fe llaman feñorcs,o 
fe tratacomo íeñores 5 auncj no lo fean.Y bie fe 
debrian acordar los feñoresq eftaua madado en 
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el Concilio Cartaginenfc quarto , que no cor- 
íienta el Obifpo, que c liando claflentado, cfte 
el facerdote en pie delante del, como fí fuera 
criado de cafa. 

No quite por^fto el buen orden,qucla ygle 
fia harccebidojdcquetengalosObiíposy Pre 
lados y los feñores temporales fu cierta aufto 
ndad. Empero lloro, que efto crcfcey fe mira, 
y remira,y defiende a efpada y capa , como di* 
zen:y lo que toca a la hora de Dios , y de fus co 
ías j y de todos fus miniftros deferefee, y quaíi 
no ay quien buelua por ello. Y i¡ yo eferiuicra 
fobre ello de propofito,diScra cofas que eípan 
taraalos le&orcsrbafta meauerlo apuntado no 
mas,y remedíelo Dios por quien el es , para fu 
honra y gloria y paranueftro bien. 

Aprendan pues los chriilianos defta feñora. 
Tcnean temor v reuerencia a fus confeüorcs: 
oygan de buena gana los predicadores: honren 
a todos los facerdotes:y viuan tal vida , que co 
fu exemplo combiden y mueucjn y traygan a- 
los otros ala vida fpirirualy frequenciade los 
facram€tos. Y los que fintieren alguna mato in 
clinacion particular en efpccial de fobcruia , a- 
prendan de recatarfe con todo cuydado de no 
caeren ella,y reprimir la,y vcncerla>como lo ha 
zia efta dichofifsima feñora. 
5 V Ella fabia la lengua latina mas que media- 
namente, y demanera que podia hablar et\ ella 
y efcriuirla muy bien: y también fabia bien la le 
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gua Griega. De Philoíophia y Mathematica 
fabia inficientemente. Ycon todo effoiquatidd 
aiacíaa,qnc eníu prcf "encía le ira¿taua<Jftas fe 
cultades oícicncias, nomoílraua fabcrlas, co- 
mo verdaderamente las labia :íaluo Tino eflu« 
uicíTe con al^unreligiofo, con el qual cilaaco- 
ftumbraíle hablar familiarmente. 
$4, Teftiatambieíigran platicare la fagrada 
Bícriptura: la qual cftudiaua diligentemente, 
principalmente antes que fe cafaíTc. Defpues 
no cftudiaua otra cofa que libros cfpiritualcs , y 
particularmente aquellDs,quc mucuen los aflfe- 
¿tos.Yguftaua ella mucho de leer los opufeu- 
Jos de fant Buenauentura. 
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Árcceles a algunos, que no ayparaque 
lasmugeres fepan ni aun leer. Y aun 
difcur^nhaOa de2ir: que fino ionios 
que faben alómenos lengua Latina, no ay para 
que fepan oír?» enfoque la do¿lrina Cbiifíiana> 
llana y fenzillartientc como la enícnan a los ni- 
ños. El fundamento defto fuclefer : porque el 
fabrrtjntó hádelas perfonas foberuias , y que 
ala¿mu*cr¿s les ponea' peligro la cáftidad Y: 
ofan ííezití Reparte déla perdición dé Alema 
ña y mras naciones ha fixJo^el fabertanto. 

¿ara rtrfpontffc*a tddx» dh> , r defenderá c- 
fta PHfttttiy alds dciüas períonas , afrentemos 
tres tafrdádes. La primera y que el íabct de fí es 

bueno. 
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bueno. Nadie íe perdió porfaber. Antes todo 
peccadot es ignorante: como lo dixo vn Piula 
fopho. Y los Angeles , aunque no pecaron por 
ignorancia, fueron inaduerticntes quandopéca 
ron. Saber la verdad nunca es de fi malo. Aun- 
que por nueílra culpa fu ele feroccafion defos 
bcruia» comofant Pablo dizc , que la feiencia 
infla. Y también es verdad, que no es toda fcié- 
cia para todos, prudencia fe requiere en cfto. 

La fegunda cofa es : que el principio de todo 
el mal es la foberuia^que en cfte propofito es> 
cfhmarfccn muchcy deíTear gcSdccltima quá 
toa fu proprio entendimento y letras. Yafsiíi 
los que faben, fe pierden , no fe pierden por ía- 
ber ? fino por enfobcrucíccrfc. Afsi como dize 
fanfto Thomasrquc el faber no es impedimen- 
to de la contemplación. 

La tercera verdad es: que no ha de querer el 
hombre faber lo que no le ha de aproucc harpa 
ra fu edificación J fino aquello que le puede 
feruir para feruir a Dios,o en fi.o en fus próxi- 
mos. Y que en el faber no ha de poner fu al li- 
ción: antes deuc temer , y inortiñc.irfc, temer 
de la cuenta que ha de dar de lo quefabe : por- 
que quien mas fabe , mas obligación tiene de 
íeruir a Dios. Y mas mortificarfc o guar- 
darfe: porque afsi comoel iinagc, las riqueza 
las dignidades, f ofñcios ,yingcnio ,fuclen í"cr 
occaíion defoberuia ,afsi y mucho masías le- 
tras. .,».-•• 

Délo 
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De lo que he dicho fe figi*:que es bien, que 
Jas mugeres fepan leer: y que todas fepan bien 
fabidas las cofas de Dios, y que ande en román 
ce tanto buen libro como anda, como la expea 
ricncia nos ha enfeñado q edifican ertos libros. 
Y oxala no fojamente la gente noble y rica,y q 
no tiene que hazer? afsi hombres como muge- 
res ? todosapredieíTcn la lengua lntina,y aun la 
Griega, y cftudiafTen las buenas (ciencias ,y la 
lanfta fenptura ( leyéndola enla lengua que la 
yglefía Romana permite que fe lea : pues en la 
vulgar tan juílamentefeprohibequeande) co 
el recaro,que hemos dicho: que no viuinan al- 
gunos vida ta terrena.y dada a ocio,y djeleytcs. 

No fe que fe pueden reíponder los que di- 
zen efto,a la bicnauenturada fantta Catherina 
martyr.a las dichofas biudas y donzellas, aquie 
fant Hicronyaio cfcriue,yles levo la fancta ef« 
criptura , y a ella Princcfa,y a otras muchas fc- 
ñoras>quc en hy dorias autenticas leemos, que 
tan fabias fueron,y tanto aprauccharon cpn fu 
fahiduria,y en fu edificación, y en la de fus pro 
ximos. Las perfonas que tienen juila occupa« 
cion,contcnteníe con lo que pueden alcanzar 
bucnamente,y cumplan con fuofficioy obliga 
cion :y exerciten fe en los exercicios 1 piri niales 
lo que buenamente pudieren. Y fepan lo que 
pudieren íaber cuerda^ pacifica, y feguramen» 
te , fin peligro de fu confeiencia. Oxala todos 
íueflen afficionadosa faberlo que les cuuicne 

para 
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para fu faluacion, y Jo que Jes ayuda a ella, y de- 
ieaflen crcfcer en eJ conofcimicmo ysmor de 

IefuChriftonueftroSeñor.Oxala fe preciaflen 
defto , y quitaíTen la alficion y cuydado de las 
cofas del mundo, de que tanto fe precian. 

Y fi me arguyerealguno.que por íaber fe ha 
perdido algunos o algunas, y bá caydo en erro- 
res o en deshoneftidades : refponderles he, que 
porque algunos y algunas (c emborrachante 
en ninguna manera fe beua mas viuo: y porque 
algunas gentes comen como lobos, y bcuen co 
mo bucyes,que nofotros no comamos ni beua 
mos.Aftucia del diablo difsimulada es: y délos 
hereges,porvn pequeño mal q fucccdcquerer 
quitar elbic.y aunq fuccedá mil incóuementes, 
no querer quitar las malas coftumbrés . El mal 
vaya, vaya aun que peraccidens ( como dizen) 
trayga algún prouecho. El bié.que es bien de fi, 
y del qual fe ligue frudo bueno, fi algunos to- 
maren ocafion del para pecar, no fe quite : fi- 
no ponga fe remedio cótra los males. Y finofe 
pueden remediartodos, no fe pierda el bien, 
que mas vale conferuar el bien que fe gana,que 

por reparar el mal,quepor cuJpa de otro fuc- 
cede, quitar el bien. 

Yo ofo affirmar a cabo demis 64. años de e- 
dad.y quafi jo de experiencia : que no fon tres 
perfonas las que yo fepa.que por faber leer y cf 
cnuir cofas agudas y altas,há peligrado: empe- 
ro Jas que porignorácia fe há perdido fon mu- 

I chifsimas: 
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chifsimas : notienen nurticroni cuenta. Y en 
particular } que a muchas mugeresde todosc- 
ítados y condiciones les ha dado lavida faber le- 
er, v aun eferiuir. 

Quiten fe platicas, conuerfaciones , viftas , v 
vifitas : quitenfe mafcaras, juglares, bayles, fa* 
raos, combites>galas y pinturas tan prophanas: 
quitefe tata demafia de comer y beuer y vertir, 
de olores> de ramilletes, y golo finas, tanta foltu 
radeanJar^y ver y fer viftas. Yfalgan de entre 
Chrillianos libros de amores libros de amores 
tan perníciofos , como Diana, y otros mon- 
ftruos^q el diablo ha parido para defoíacicn de 
la caftidad interiony a ratos cxterior,y de la ho 
neítidad y prudecia de muchas perfonas.Yple 
ga a Dios, que no fean a ratos de las dedicadas a 
Dios, 

O Señor Dios mió V- M. fabe los males q 
han cauíado eftos libros. V.M-póga en los cora 
$ones de los que pueden, que eftalagoíia >q de 
Jos infiernos ha fahdo , fea ahogada en el mar. 
Santifsimay necefTarifsimamente fe prohiben 
loslibros de los hereges con fus auttores , por- 
que fon contra el fundamento del Chriíliano, 
quccsla Fec.Defeami coraron que nadielca, 
ni enfu cafa tenga libros dearnoresprophanos, 
o que tiran alia, que fon impedidores del edifi- 
cio Chtiftiano, que fobre la Fce fe edifica: y <| 
fe guardaíTe la feptima regla que pufo el conci- 
lio Tridentino en elindice de los libros prohi- 
bidos» 
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Lidos> con la qual regla fantifsimaroenteprohi 
be todos los libros que traflsn de cofas laicizas 
c obfenas , o las refieren, o las enfeñan. Por¿j 
(como también lo dizc clfancfto Concilio ) no 
folamenre fe ha de tener cuenta con la Fee 3 em- 
pero con las coftumbres , las quales con la Jc- 
cion de femejantes libros fuclcn facilifsimamc- 
te corromperfe.Yoxala los queeftan en lengua 
Latina, y fe permiten por la c¡cg?iCÍa,nofe leyef 
fen^ni interprctaflena los muchachos, comoal 
li tanbien ella mandado: y ftieflen los inobedié 
tes por los obifpos caftigados. Y IT a fanto Hic 
ronymo lo acotan, porque lee afficionadamc- 
te en Cicerón, guftando de la eloquencia , fien- 
do libro de buena doftrina moral: que acotes a» 
bra para las almas,quefe apafeientan en Jos cie- 
nos, v paitos hediondos de libros de amor fen- 

fuaf? 

O maldito diablo inimicifsimo de /a limpie 
za, fpiritu fuzio,que portantas vias hazesguer 
ra a la virginidad, caltidady honeQidad Chri- 
ítiana! En fin como puerco , eres amigo de fu- 
zíedad. Y aunque otras virrudcste den mucha 
pena: ettrañaroante aborreíces la fun£la f y celes 
ftial limpieza. O defcuydo deJós hombres y 
mugeres , que con tato cuydado guardays vuc- 
ftros vertidos, y cara, y manos, dequeno feen 
íuzicn: y tan poco fe os da,dequc fe énfuzic la 
Jinda imagen de Dios 5 ques vueftra almajo íi o- 
uifle, quien quificíTe ; y podieíTeponcr remedio 

I 2 en 
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en ella ponzoña, y íuziedad de cancioneros de 
amores y de libros feraejantes! 

£ fias cofas todas que tengo apuntadas , y las 
femejantes a eítasfe auia de quitar, y arrojar mil 
leguas déla república Chriftiana : q no el leer 
ni faber cofas buenas auncj delicadas.Yremediar 
fehyan innumerables males , que en aquel gran 
de día de Dios fe entenderán auer fuccedido de 
ftosabufos,quando nos hagan cargo dellos.Fü 
denfe los letrados en mortificación, y oracion,y 
penitencia^ fanftos excrcicios de piedad, y mi 
fericordia,y en fáfta humildad,y charídad: y fea 
clblanco,conofcery amara Iefu Chrifto nuc- 
ftro Señor, y fu gloria y honra, y la edificación 
jiueftra y de los próximos, y verán defta mane- 
ra deprendidas y vfadas quanto prouccho traen 
las letras en todo¿ y de todo gencroy eftado de 
pcrlonas.Empero(como dizen)hazelo Haxa, 
y págalo luana. Duele el pie,y fangran de la ve 
nade la cabera. Hemealargado mas de lo que 
penfe en efta annotacio: porque va tanto en co 
feruar lo bucno,aüquelosruyncs vfen mal de 
llory porque no pague elfan&o confcjo,lo que 
hazen tantos abufos. 

J$. Eran fus penitencias muy fecretas,y dema 
ñera que ninguno las echaflede ver: comoqua 
do el Illuflrifsimofenor Principe cllauaaufen- 
te ella fe leuantaua a la noche a hazer oración. 
$6 . Diré también a vueftra Señoria eftccnlo 
qualíe vcecon quanto fecrcto procuraua ella 

de 
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dehazcr fus cofas dcuotas . Tenia vnacaxuc= 
lácenla qual tenia fus mas charas cofas: dode ella 
ua vn cijicio hecho con fus roanos . Y citando 
ella muy mala en efta fu vlrima enfermedad , fe 
lo hizo traer ala cama,dizicndo me, que meque 
ria daraquel cilicio,paraque yo le quemaflc,por 
que alguno no lo viefTcy pcnfaíTe que ella fucí 
febuena 3 auicndole ella vfado pocas vezes.Ydi 
ziendo le yo , que no le dieíTe aquello faftidio 
porque no importaua que le vicíTcn , fabiendo 
fe ya que ella era Chrifhana ,y que el traer cili- 
cio no era cofa fola defanétos > fino de pecado- 
res para hazer penitencia : ella me replico de 
nueuo,que yo le hiziefle plazer en hazer aque- \ 
llo/Y citando porfiando en cito, entro en la cá- 
mara el cxcclentifsimo feñor Principe : de que 
ella fe auergon^o tanto.como íí la vuiera halla 
do en vna grande maldad:y le rogo, y pidió con 
grandifsima efficacia, pidiéndole la palabra de 
Principe y de Cauallero,quc no diria cofa algu» 
na.Ydio me a miel cilicio. 
57. Mieras elmallaagrauaualcdefplazia mu 
cho,que le dixeíTcn,quc cllaauia hecho buenas 
obras. Y particularmente vn dia , que auiendo 
venido el padre Inquifidor a vifitarla^por darle 
animo, le dixo: Vueftra Alteza fe deuna cona 
folar,pucs con la gracia de nueftro Señor ha he- 
cho con fus obras y cxcmplo tanto bien a efta 
ciudad>la qual toda efta reformada. Délas qua« 
Je* palabras ella extcriorni ente moftro defpla- 
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zcr con fcnalcsy palabras . Dcfpues me auifo a 
mi y a otros rcligiofos , que venida la ora defu 
tranfiro ; ante$ leacordaíTemos cofasque la mo 
uieflen a contrición y dolor de fus peccados 9 y 
cfperarla miíericordia de DiQ$>y no cofas terre 
ñas: porque de aquello y no deílo tenia necef. 
íidad. Bien era cierta , que las buenas obras he- 
chas en gracia del Scnor 3 fon meritorias en el co 
fpc&o dmino por la virtud déla preciofifsima 
fangre de íefu Chriílo. Y a mi me dio orden y q 
auiíaíTe a vn padre , que continúamete la acor 
daua las buenas obras, que dexafle de hazer lo.. 
Porque el no me conofcc(dixo ella) ni fabe mí 
ncceíidaujficiido yo vna fobcruia. 

\-. xxvn. 

^vuRandes.do&rinas habrá notado aquí el 
(prudente lc&or y attento: como es,ha 
_ jHI zer cfta Señora muchas penitecias ,y e 
ftas fccretas>cncubrir fus cofas deuotas, y no 
querer que d clare le dixcflen fus buenas obras, 
querer fer frailada como peccadora, y que por 
tal laconofcicílcn > el rcfpefto que tendria a fu 
marido f y el modo co que viuiacnfu anfencia: 
y finalmctc -> q quado moricíTc le recordafse fus 
peccados. Doctrinas todas muy lindas y que 
pedían grandes difeurfos. Empero como ya fe 
haaduertido alguna cofa, y fiemprc íe aduerti 
ra, y no fcpucdelargamctc dezirtodo en todo 
lugar: baila fegun el lugar y tiempo , que vnas 
colas fe adaiertan , otras vn poco fe declaren, y 
otras largamente fe tra&cn. No 
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Nopaffemosipucsde paíTo por vnas pala- 
bras tan dignas dé ícr notadas y fabidas , y ta po 
co enfeñadas y aducrtidas, como fon cftas: que 
cfta Señora en la abfencia de fu marido le crefc 
cía la penitencia, y todos los buenos cxcrcicios, 
yfe leuantauaamedia noche a la oración. 

Bien moftraua elamorq tenia a Icfu Chri- 
fto nueftroSeñor^yqucamauaafu marido en 
IcfuChriftoypor Iefu Chrifto, y para Icfu 
Chrifto: como es jufto, que lo amen las cafadas 
Chriftianas,pucspara eflb lascafaron,no como 
inficles.con folo contrafto humano,fino como 
aChriftianoscon elfanfto Sacramento del ma 
trímonio,paraque fe traftaflen los cafados co- 
mo Chriftianos en todas fus cafas , y no hizief- 
fen algunas deshoneftidades no licitas al fanOo 
matrimonio, y en las qualcs muchas vezes pue 
den oflfcndcra Dios grauemente los cafados. Y 
cierto feria bien que miraran el fin psrnquc fe 
cafan, y preguntaran a quien les fupieíTc bien 
rcfponder, de que pueden licitamente vfar 
fin peccado. No es mi intento eftc punto 
xüasdc aduertir lo, y auifando a los cafados, 
ydefengañando a muchos dellos,quc les paref* 
ce que por fer cafados todo les es licito , rogar- 
Ies, que por amorde Icfu Chrifto nueftro Se- 
ñor biuan con aquella conjugal caftidad,y hc= 
neftidad, que el faníí^o matrimonio requiere, 
Ya dixe defto en el ^, 16. Enlaparte fegunda fo 
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Y afsi(dexado efto)la cafada Chriftiana en tS 
to yno mas ha d vfar á todas las cofas humanas 
honefhmentc , en quanto fon coueniítes para 
folo cotetarafu naridey rctenerlo,q no offen 
da a Dios,en efpecial íi vec algo en fu marido q 
lo pida. Empero abiete fu marido, viua lacafada 
chriftiana como íifuefle dozella recocida. Para 
quefeengalana^nipulcla cafada chriitiana en ab 
lencia de fumando/para quien? aquienquicrea 
gradar fuera de fu marido?a quien tiene obliga- 
ción en efta parte,(ino a fu marido?fi no es don 
zella,que fe quiere cafar, y a efte titulo quiere pa 
rccerbicna los hobres^como quien buica quie 
la quiera , y que no la defechenpor fea(y qual 
fruftollcua elarbol^mire lo los hombres )para 
que quiere la cafada parecer bien a otros hom- 
bres que a fu martdo,quado efta prefente ? fino 
es biuda que fe quiere cafar,y vfar para eflb los 
medios tan dignos de llora^como el mudo en 
feña:paraque,y para quien fe púlela cafada, c o 
ido ic pulen las mas biudas en eftetiempoí 

J$T<J inc quiero detener en lo que auia harto 
quédezir y <;emir,que es en el ruyn medio q to 
man las que fe quieren cafar , de contentar alos 
h üibrcs, dando lestanta occaíion de offender 
a Dios como les dan:y en la ruyn occaíion que 
toman cllosdeyra viftas.los dias yhorasde 
bayles y dan$as,cóbitcs y faraosrquc harto mes 
jor medio fuera para alcanzar cafamiento fuvir 
tud,recogimiento,y honeftidad,y trabajo y con 
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tentar mucho al todo poderofo Dios, paraqel 
Ies proueyeraa ellas de marido , y a ellos de mu- 
ger fi conuenia , y a quien conuenia. Que claro 
cfta que fegun los medios han de fer los fines: 
y afsi fe veen tan pocos cafamientos del todo a- 
certados,porque tan pocos vían de los medios 
que vfar deuem 

Solo lo quiero auer con cafadas en abfencia 
de fus maridos.y con viudas que no fe há de ca- 
far:q las dozellas que profesan no cafar, ya fa- 
ben como han de yr parafolamentc contentar 
a Iefu Chrifto.Aeftas pues Ies pido>paraqucfe 
componen? Para Dios no.Antes el aun alasca 
fadas enfeña por fus Apodóles y prophetas(co 
moya tengo dicho en otra parte §.n.y en el li» 
bro délas ma(caras)que no fe compongS. Pues 
íi para los hombres: q peor negocio puede fer, 
que contentar a hombre , que ni ay para que le 
parefeas bien a el,ni el a ti? ' 

Ypues es doctrina déla fagrada eferipturay 
délos fan¿tos,que entra la muerte por los ojos: 
y q nos cóuienepara guardar caftidad aguardar 
la viíta :y pues la fabemos negro bien fabido 
por experiencias la cofecha » que en el coraron 
fe coge defta ruyn fembra: no era razón , que el 
Chriftiano catholico fefonriefle, ni mofaíTe, 
ni dixcíTc vnas terribles necedades y palabra sfo 
fpechofas diziendo: Poco va en cíTo:co buena 
intención lo hago:bien puedo mirar,y holgarq 
me miren :y no es cíTo pecado mortal* Sabicdo 

I S <l*c 
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que losfanttostemblauan dcmirar,y q amena- 
zan con el peligro a quien mira , y que por eíTo 
cayeron muchos como Dauid por mirara Ber 
íabc: y fabicndo que la mifma palabra de Dios 
dizcque quitemos los ojos déla muger com- 
puerta, y que a ella le dize, que no fe coropoga. 

Pues como, Chriíliano, tieblan los fanétos, 
y tu no temes? el mortificado y con tanta gra- 
cia de Dios huye: el tan mal inclinado y tan fin 
fpintu de Dios fe atreuc ? Los valientes y tan 
armados y dicftrosen pelear,huclgan de no en- 
trar enla batalla, y eligen aíTegurar la vida enfu 
rincóry tu flaco d'cfarmado y taninhabilcn ne- 
gocios fpiritualcs te metes por medio de losc- 
nemigos t Quien fuele vencer a los enemigos» 
no oiaacceptat eftc campo y defafio : y tu que 
andas debaxo de fus pies tantas vezes, quieres a 
cometer en batalla tan peligrofa: de quien dizc 
Jos Chnlliaoos y philofophos,qucel mejor pe 
lear eshuvr ? Salieron los fanaos como Dauid, 
y fabios como Salomón, y valientes como San 
fon, heridos defta batalla: y tu no fanfto,y de 

poco laber , y de ningunas fuerzas y valentía, 
pienfas de vencer? Dizesa vezes, que quic pue 

de> y metes te en el peligro? Donde tienes el íe- 
fo?Üue es de tu Fee> Entiendes lo que hazes:U 
pobrczitos,quenitcneyscntcdcmiento,m my 

zio.ni Unevs cuenta con h Fec,fmo ( como di 
zc laferiptura) os auev's hecho como cauallos 
y mulos fin entendimiento» ^hora 
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Ahorabucluo a vos cafada citando el mari- 
do abfente,y a vos biuda,quc no os quereys ca- 
far oyendo y fabienuo lo que he diciio:porquc 
quereos fer lacfpaJa del diablo y anzuelo, para 
q el diablo haga en los trilles de hobres el cftra* 
go quehazcíQjcnecefsidadtencysdc compo« 
11er os, pues la vna noticne, ni quiere tener ma* 
ridos,y la otra no lo tiene prefetc? Porque que- 
rey* fcroccaííon de tanto mal i:n neccisidad? 

Algunasrcfponden: padre hago lo por mi co 
tcnto.Pues como acolía de tantos deíconten* 
toscomofe danaDios por verte ta pucíla(de- 
xcmoslos q das a tu marido aun prefente, qoá 
do no tienes occafion para componerte , ni el 
telo manda, antes fabes que no ledas güilo) 
quieres tucotecar a ti? Rcípó Jen ellas: no lo ha 
go por eflo. Refpodo lesyo lo primero: q a ha 
zer lo por eíTo, fuera cantoneras en cí alma en 
Jos ojos de Dios,y rameras en cfpiritu, v puros 
demonios, Lo fegundo:q (1 amara a Icfu Chri- 
fto, no refpondiera: no lo hago porque a Dios 
le offenda: íino dirian, nunca Dios quiera, que 
yohagacofa. delaqtral tomen occafion los ho 
bres de enojar a leía Chrifto mi Dios y Seíior, 
yRedemptor, q por aplacar al Padre celcílial 
enojado co migo,dernmio la fangrey murió. 

No faltan caladas, que digan , que los pañe- 
tes de fus maridos, y otros les dizen, que fe c<~~ 
pongan,y quepareíceriaque pronpílicin biu- 
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dez,fi fe defcngalanaílen. Bienpudiera rcfpon- 
der: qucoxala efeuchaflen lameytad por me- 
dio las razones de Dios para andar honeftas, 
y como lo predica la palabra de Dios 3 como ef- 
cuchan las délos hobres para nohazer lavoe 
iuntad de Dios. Empero , rcfpondo llanamen 
te, que cfto que digo es aun conforme a la do- 
ctrina de los Gentiles , que hablan de la hone* 
ílidad de las cafadas ,abfentcs fus maridos. Y es 
muy conforme a razón » y que los que lesdi- 
zen que fe engalanen> que feran gentes que no 
lo miran bien, y hablan fegunfu deíTeo,y de lo 
que guftan-Y que al fin la virtud fera alabada, y 
f us,maridos,a quien han de contentar , todos o 
quafi todos ,aunque digan otra cofa con la bo- 
ca>en el coraron fe huelgan deucras,y eftiraan, 
y aman mucho a fus mugeres,quandofaben,q 
en fuabfencia no fe háapuefto,ni querido pía» 
zcr>ni coteto cnla tierra fin fu marido, ni qrido 
parefeerbiea nadie,nifer qucridas,nidcíTcadas 
fino de fumarido.Nien abfencia defu marido 
han querido yr a fieftas,ni regozijos,ni combi» 
tcs,ni recreaciones,™ paflaticmposrni han que 
ridohazerviíitas, fino por charidad, nifalir de 
cafa fin pura nccefsidad, y entonces con la brea 
uedad pofsible:ni fe han parado a puerta , ni ve 
tana 5 como quien no tiene a quien mirar en la 
tierra fino a Dios, y dcfpues a fu marido por a- 
mor de Dios. Como lo hazia cfta Princefa,oc- 
cupando fe en abfencia de fumaridoj en mirar 
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por fu cafa, y en hazer obras de fus manos, y en 
exercicios fanftos, y fpiritualcs de dia y de no- 
che* 

Oygan efto las cafa das Chriftianas: aprenda 
defta buena Princefa.Enabfenciade fus man* 
dos recobren la oración que han perdido, y las 
comrouniones que han dexado de hazer. Y en 
el fílenciodela noche leuantcnfe ( li cftuuieren 
paraello)a tener vn rato de oración. Y fía fufa 
lud no les cumple leuantar, o no pueden , ten- 
gá fu oracion(como mejor pudieren) fentadas 
enla cama. O que rica cofa es para quien no tic» 
ncel fueño tallado, interrumpirlo con oración. 
Y aunque lo ten^a taíTado,y feñalados ratos de 
oración, es gran faenficio que a nueftro Señor 
fe hazc, interrumpir el fueño con vn rato de o- 
racion. Y hagan alguna penitencia en abfencia 
de fus maridos,pucs en fu prefencia no puede, 
o í¡ puedcn^notantOjni con tanta quietud y re 
pofo.Yafsi viuiendo comobuenas cafadas, ha 
zcrlesha Iefu Chrifto nueftro Señor muchas 
mercedes en todo. 



XXVIII 

Ltradctodo lo dicho, bien fcraqnos 
detengamos vn poeoíobre aquella do 
¿trina tan digna de fer ponderaos: Que 
pedia cftafcñora> que a la hora de fu muerte le 
recordaflen^que auia fido pecadora,y la mouief 
í en a penitencia>y a pedir a Dios miíericordia. 

Quien 




Vih y muerte 

Qu^icn fobre cftc punto vuiere viílo a fant 
Ambrofio y afudifcipulo fant Augurtin., ad- 
vierta las differentes opiniones de los San&os 
fegun diuerfos fpiritus y todos buenos^ que a 
vno conuienc vno/y a otro otro:como Ccntu- 
turio y Zaihco,que el vno recibió luego a nuc 
firo feñor>y el otrole dixo, que no era digno q 
entraíTc en fu cafa. Sant Ambroíio tenia grade 
confianza en fumuerte,y no fcacordaua de pe- 
cados. Sant Auguftin queria que fe losrecor- 
daflen. Y fant Fracifco y fant oDomingo quaíi 
fe vuieron afsi en fu muerte. 

Empero prua dezir la verdad, lo ordinario a 
los q foinos flacos , y hemos fido defcuydados 
ha <i ferio de S.Auguftnra la hora déla muerte 
tener dolor de nueftros pecados, pedir perdón 
de noeftrasculpas, pedirá Dios mifencordia 
confiando de fuimmenfa bondad, de fufangre 
y mcrefciKiientos. Eflo es lo mas feguro. Y los 
que pienfan,q lo meyor es a la hora déla muera 
te animar a los enfermos con fola mifericordia 
de Dios,v con traher les a la memoria que han 
feruido a Dios>y q no les hade recordar peca- 
dos,porquclos deíconfUelan> y atemorizan, y 
defmayan,y entriftefeen^vhazen defconfiar.no 
fe yo en quelo fundan. Si en vida, como es ra* 
zon, fe cxcrcitaíTen muchas vezesen llorar pe 
cadosy guftaflcn elconfuelo que trae configo 
el exercicio déla fanfta contrición: ni ellos di- 
rían, que es defconfolar,mouer a contricicnjni 
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los que fe eftanmuriendo fedefconfoJarian. 

Plega a Dios,quc tanto platicarla mifericor 
dia de Dios,y ta poco cuydado dellorar los pe 
cados,v aun defpreciar aquien lo pcrfuadt,yno 
querer hazcrpenitencia,diziendo lacfcriptura, 
Bienauenturado el hombre>quc fiempre efta te 
merofo,y del pecado perdonado note aflegu- 
res:no fea aflucia del diablo, paraque no alean- 
femos perdón de Dios defcuydados de hazer 
penitencia,y aun de dolor denueftrasculpas: y 
no íca difpoficion para errar cnlo que los ene- 
migos déla fce han defatinado ,no queriendo 
efeuchar dolorde pecados, nipenitencia. 

Con todo ello digo que enla hora déla muer 
te 1osqueconfuelan>han menefter prudécia del 
ciclo: para que conforme a las circundadas de 
Ja perfona de fu natural condiciono délas ten- 
taciones que tiene o fucletencr, y del tiempo q 
le refta para morir, esfuerce másala memoria 
dclos pecados, o la confianza (ola. Empero nü* 
ca dexen de apuntar el arrepentirfe délos peca- 
dos, y el cfpcrar en labendad de Dios, qpor la 
fangre de Iefu Chrifto fu vnico hijojq paranor 
fotros y por nofocros derramo, nos perdonara. 

Digan les que vfen de tres aftos. Vno depe 
farles de todas las offenfas, que han hecho con 
tra Diosrotro de prdirleperdon por fu miferi- 
cordia,y la fangre de fu hijo .otra de confiar en 
aqucllainfinita b5dad>y charidad v benignidad 
y fangre de Icfu Chrifto nueflro fcñor,v q ea 

efto 
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cfto fe detengan y defeanfen , y digan muchas 
vezcsalomenos con el coraron , no pudiendo 
con la boca, eftas palabras: Iefus Mana, miferi- 
cordia,Credo. 

Y ruego y fupplico a todas las perfonas que 
fe halla prefentes en efte tiempo, q el enferma 
ella cercano a la muerte: que no rian, ni traften 
negocios terrenos. Vno folo,q anima al en fer- 
nio, hable fus ratos , como hemos dicho : q no 
couicne fatigar al enfermo co mucho hablarle. 
Araros conuienc callar, y dezirle vna palabra 
de rato en rato o délos pfalmos, o de los pro* 
phetas de la eferiptura, o déla ygleíia, o de los 
ianftos fegun n\as couiniere a Jacondicon del 
cnfermo,para esfor$arle,paraayudarlca leuan- 
tar el coraron ypeníaren Dios, y le digan q fe 
acuerde de lo que le han dicho. 

Los demás callen y rezenry miren que ay vn 
dia para ellos. Ayundenlc al enfermo, y no le 
fean impedimento, íi quieren enfemejante ho 
ra fer ayudados délos prcfentes ? puesque con la 
xnefma medida nos medirán » que mediremos* 
Rezcn,y rezen baxito,no impidiendo fe vnos 
a otros,y ayuden al enfermo con oración. Que 
por ventura por eftar a vezes tan debilitado , y 
auer mas menefter interior focorro queexte- 
rionle valdrá tanto y mas la oracio de todos los 
circundantes , que las muchas palabras que le 
¿ixcrcn,aunquc tan fan&as y importantes. 

A efte propollto me acuerdo auer leydo en 

la vida 
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la vida devna grandifsima fanfta querefícreStf 
riorquc eftando otra ficruadc Dios in extremis 
luchando crudclifsimamente con la muerte, ap 
parefcio el demonio a la fanfta faltado y como 
quien eftaua,apajrejado para hazer mal, y dizie- 
dole:Mira como he conturbado y moleftado a 
quella hermana:empero viniedo las otras her- 
manas y rezando le no he podido mas en ella: 
con las oraciones del conuento,que fe ha ayun- 
tado a oración enla celda para ayudarte, me han 
quitado todas mis fuerzas. 

Miren cfto los Chriftianos, y entiendan quan 
fanvíta y pía cofa es afsiftiralosque mueren, y a» 
yudarles con oraciones contra los demonios ^ 
entonces hazen todo lo que pueden, y ( como 
dizen) echan el refto , para cltoruar al enfermo 
el camino del cielo .Y dizen algunos que en aql 
tiempo ay tantos demonios como ay hojas en 
los arboles en los mefes de Abril y Mayo ¿ y que 
eftantan cfpeflos, como los átomos en la raya 
del Sol. Y cnel nu. 126. fe vera quanto molefta- 
ron a cfta Señora. Y fi efto es afsi,y vno folo ba 
fta,y es el demonio tan aftuto, y tiene tatos mil 
años de experiencia , y les enfermos fin lo que 
la naturaleza de íi es tan flaca, eftan cntóces por 
otras muchas maneras tan fatigados y trabaja- 
dos, como vemos :paraque (dezi Chriftianos) 
nos curamos tan poco de vna cofa en que va la 
vida delalma,yla rcPurrcftio felice del cuerpo? 

Y ya que vamos a ayudarles,para4 1** defayuda 

K mo 
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mos hablando y negociándolo es tiempo aéjl 
de parlar, fino de excrcitar la charidad coclpro- 
ximo^que a tanto peligro eda^ también cono 
fotros,acordandonos(comoya tengo dicho) q 
prefto nos veremosen otro tal. 

Ni es tiempo (aunque la carne lo pida) que 
nos oceupemos en llorar la muerte del cuerpo 
con lo que de aquife figuc: /¡no de llorar nuce 
Uros pccados,dc darfe másala oración y penitc 
cia>d hazer limofnas,y que digan Midas por el 
cnfermo,y por nofotros>y de cóformarfe en to 
do con la voluntad de Dios, como Jo hizo el 
buen Rey ypiopheta Dauid cnla enfermedad 
y muerte del hijo, quctuuo de Bcrfabc muger 
de Vrias:quc entre tanto que enfermóle vifliq 
de cilicio>y de ccniza,y hazia penitencia lloran- 
do fus pccados,por ver fi afsi Dios 1c dexaria a 
fu hijo,yauifado que era muerto,fc viítio fus ro 
pas,y comio^onfolandofejquc enaqueilo fe a- 
Uia hecho la voluntad de Dios. 

Y fí fon tan flacos y ta para poco que no puc 
dan mas configo , no entren al enfermo : lloren 
afolas alia arrinconados enfus apofcntos;y (co 
uiocn fu lugar diremos) lloren con modcftis* 
pues que toda cofa tiene fu medida , y todo cx^ 
tremo es vjcío.Y no vecn los hombres , que en 
lugar dcaprouecharlcalcnfcrmojlc hazen da^ 
ño,quando en fu prefencia Uorá?maximc Ci fon 
getc délas q con alguna afficioauia amado,y aü 
por cdb feria bic q ningunapfona m uy affecta* 
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«Ja crtuuicíTcalla 3 fino getc dcaota y recogida, «| 
apartarte al enfermo dctodaaffidó dcla tierra, y 
1c ayudafle animando y esforzándole para def* 
íear,amar y alcázar Jas cofas del ciclo que afsi lo 
hizo efta Señora como mas adelante lev era nu* 
li&.&c. Y en verdad en verdad qfi los ¿j afsifte 
alos enfermos, quando fe quieren morir fucf* 
fe gente ficrua de Dios dcueras,pocas vezes de 
fia pelea faldria el demonio bien librado. Peli* 
grolifsiraa es la hora dcla muerte: viuamos tos 
dos afsi,como nos defTeamos hallar en ella , dé- 
lo qual trabaremos en los vltimos parragra- 
phos 6o.y 61. 

58- Era muy dada ala oracioii ,y teniapor co« 
flumbre, dormir con la corona cnla mano, ven 
defpert*indo rezar. Y fuera del ordinario(ccmo 
fe ha dicho) fe rctiraua a eftar eneloratono dos 
o tres horas. Principalmente quando tenia al- 
guna peía ¿un,bre>por confolarfc con Dios , y 
en todos fus negocios la primera cofa que ha,. 
zia > craacudir a la oración , y hazer dezir Mif- 
fas ,y aun quando eftaua enferma, no dexo ja- 
mas(micntras le fue pofsib!e)la media hora de 
la oración ordinaria dcla mañana. Y muchas ve 
2es fue ncccfTario que yo entrarte en fu cámara, 
y fe la prohibieíTc.Porquc en aquel tiempo las 
mas vezes cftauan fuera los médicos, que eípc* 
rauan,y fe paílaua la hora de tomarelxaraucjO 
de hazerle algunas prouifiones y remedios ya 
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ordenamos. Y vna vez la halle buelta hazia vna 
ymagcn,v tan oceupada enla conlidcració , que 
eftuuo vn efpacio de tiempo primeroque me 
rcfpondieOe a lo quclcauia dicho* 

59. Quando fue vezinaa les vltimos dias eftá 
do tan debilitada que no podía hazer oración: 
hazia que algunas perfonas deuotas y puras,y 
algunos rcligiofos en fu eftanci a dixcíTcn,íegü 
ella les ordcnaua,pfaImos o oraciones^guicn» 
do los ella lo mejor que podia. Ya itoi medixo 
agora es neceflario tratar al anima como trata 
al cuerpo? dando me para redamar ]a¿ poco y 
bueno. Y de allí adelante vfaua dezir ciertas ora 
ciones breucs y deuotas f como dezit: Domine fi 
uis,potcsme mandare. le fu fiU Dtuid mifercremei. 
DcMpropititu e fio mibi pee cátoru&c. Y con cílo fe 
entretenía, y íentia confolacion. Soliaquando 
no cílaua impedida, hazer oración hincada de 
rodillas en tierra, por eftar mas deípierta. 

60. Muchas vezes le acaefcio en cita enferme 
dad, hazerfe tMer alguna reliquia, o de nueftra 
feñora,o dcla mann¿ de fant Andrés , encomen 
dandofe a Dio s > y offreciendofe a fu fan&ifsi- 
ma voluntadle fentia aliuiar el mal. Y muchas 
vezes lcacaeício acabarla oracio con gran certi 
dumbrc,dc que nueftro Señor leauia oydo , y 
de manera que parcfcía>que ninguna cofa du- 
darte. 

61. Diré para gloria de Dioslo que ella mif« 
ma en efte propofito me dixo tres dias antes q 

muriefíe, 

V 
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muriefT^contando me las gracias Angulares >y 
infinitos beneficios que ama refcebido déla Ma 
geftad de Dios, y quanto leeftaua obligada. £1 
verano pafTadojIaPrinccfa Margarita fu prime 
ra hija etfaua muy mala.de que fu Alteza fen* 
tía alguna perturbacion,finalmente la niña vi- 
no a términos» que los medico* tenían poca ef- 
peran^a de fu vida. Lo qual viendo fu Alteza, a- 
cudio luego alíuprcmo medico : y con oracio 
nes fupplicaua a D ios?q fe la fanafie, tomando 
por fu abogada la glorióla virgen. Acabada fu 
oracion>faüo del oratorio con tanta certidum- 
bre de alcanzar la gracia» que ai f¡raaua,quc fu 
hija viuiria. Y todos fe marauillauan> de que af 
firmafle aquello , efpecialmente auiendo los 
médicos perdido la efperan^a. Nifaltofu Alte 
za en continuar la oración, haziendo la hazer a 
todas las religinoncs y lugares pios. Hizo tam« 
bien hazer proccfsion general por la ciudad. Y 
andaua ella co mucha promptitud y charidad. 
Buclta a cafa déla proccfsion, hizo vntar el co 
ra^ondela hija con el azeytc deliran Duque 
de Tofcana.Y anfi alcanzo con la falud déla hi- 
ja cumplidamente la gracia que auia pedido a 
nueítro Tenor, por medio déla oración. 

XXVIIII. 

Orquc yaotravezfe ha apütadocfto 
déla oracio: y ay mucho feripto della, 
¡folameteaduierto, ruego^y fup!ico,q 
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\ fe mire con attencion,quan dada era cita Seño* 
ra ala oración vocal y mentaby entiendan los le 
ílores.quc la vna y la otra nos han de fer muy^ 
migas:y que es error, y necedad peligrofifsima, 
no hazer mucho cafo de ambas a dos , pues ve* 
xnos que Ielu Chrifto nueftro fenor , y los fans 
¿tos todos tantolas eftimarony vfaron : y que 
oy la gente buena yrccogida,y las religiones to 
das,mayoniKte las nueuas,y nucuamenterefor 
inadas hazetan gran cafo dcllas,y corazo^ucs 
q es la oración el medio con que fe alcanzan las 
mercedes qucjufhimcnte pedimos a Dios. 

Y apredan á vfar délas oraciones breucs,que 
por otro nombre fe llama jaculatorias: que cícr 
to(como lo tengo dicho cnel libro déla oracio) 
aproucchan muchifsimo al alma, y ion honra 
de nueftro Scnor*y puedenfe hazer en todo lu- 
gar y tiempo. Válgame para cíTb todala eferip 
tura»y lo que leemos enlos libros délos fanftos 
vpios,y lo que Dios alia dentro nos da, y Ja y- 
glcfro nos enfeiía acá fuera : empero todos los 
verfoso cafi todos délos Pfalmos de Dauidpa 
rece que fon propria materia para cftas breucs 
oraciones, y dcllas vfauafu Alteza como dixi- 
mos,y del teftamento nueuo las totnaua quan- 
do dcziarSeñor, fí vosquereys , me podeys cu- 
rar. Iefuhijo de Dauid aued mifericordia de 
mi. Dios mió fed fauoiable a mi pecadora 

Y aprendan también de acudir a Dios cono 

ración 
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ración cnlas necefsidadcs,y hazer dczir Miflas, 
hazer limofnas,y rogar alos otros quclos ayu- 
den tomo lo hazia cita Scñorary conperfeue- 
rancia acompañada de profundísima humil- 
dad y confianza enel Señor, y de vna gana muy 
gtande>quc en todo fe haga fu fantta voluntad. 
Empero por amor de Dios les ruego, que quan 
do mandaren hazerprocefsiones, peregrinado 
nes o romcrias>y todolo demás, que fe baga to- 
do con grande deuocion,y excmplo y edifica- 
cion:y (i fueren en ellas, vayan como conuicnc 
a Chriftianos,no diuagando los ojos.no parlan- 
do,no negociándolo cmbucltos los hombres 
con mu£crcs:fino cada vno en fu lu2¡arco toda 
honeftidad.deuocionjfilcncio y charidad. 

Y creanmeque fi efto fe obferuara, y 110 fuef 
femos los Chriftianostan friosy dilíraydos del 

! camino déla verdad, que quado pedimos agua, 
o otras qualefquiera buenas cofas a Dios, mas 
ayna feriamos oydos,remediados>yconfolados. 
Empero eftamonos con los vicios,y menos cu 
ramos de yr ala perfeftion: pedimos i\n deuo- 
cion prefumiendo de Chriftianos : vfamos dé- 
los medios muv floxa y tibiamentc,y aun a ve- 
zcs de manera que mas fon para irritar que pa* 
ra moucr y conuencer:como ameren , pues los 
hombrcs,quc oyga Dios nueítros ruegos^y nos 
haga largas mercedes t La oración del que fe 
humilla penetra los ciclosiy alos fobcruios, y 
muy carnales refiftc, y a los humildes y lim* 
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píos de corado dea Dios íu gracia. Efto nos en 
ícna la efenptura» 

62. DcíTcaua tener vn hijo varón, por la necef 
fidad , que auiacn la Illultrifsima caía Farnefa, 
y lo pedia a Dios con mucho affctto.Yvna vez 
fue al hr fpital de los Expofitos ,y con mucha 
infancia pidió al Prior de aquel lugar vno de a 
quellos niños. Y aqiendo Tele dado, le hizo dar 
vn ama, que le cnafTc : y tenia cuydad o del co- 
mo de hijo, teniendo efperan^a de que Dios la 
confolaria cumpliendo fu deíTep. Fue verdades 
ramente cola de marauilla , que e (lando el S c- 
ñor Principe fuera, y no efperandole ran prc- 
fto , el día íiguiente vino alimprouifo : y de 
allí a nueue mefes ella parió al Principe Ráy- 
nuncio con tanta alegría > y contento de eftos 
exee lcntifsimosSeñorcs,y délos eftados, que 
no fe puede masdeíTcar. 

éj. DeíTeaua ella tener otro hijo varón. Y e* 
liando vn dia en la yglefia de nueftra Señora de 
la Scala : en la quala cafo entrando el Señor 
Principe>boluicndofe aellc dixo: Señor pida- 
mos juntamente a Iefu Chrifto nueftro Señor 
por medio de lagloriofa Virgcn,quc nos de o- 
tro hijo varón Lo qualhi?icron*Ydcfdealli a 
nueue mefes parió felicemente alfeñor do Du- 
arte, De manera q fe puede dezir.que cftos Illu 
ftnfsimos Señores los ha concedido Dios por 
las oraciones de tal madre. 

XXX- 

Apren- 
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Préndanlas cafadas Chriftianas dcfta 
Pnncefa a vfar de medios fanftos para 
tener hijos. Y no de cofas, que aun en- 
tre barbaros no fefuffren. Que quicic dczir, 
que para tener hijos háganlas cafadas Chrilha* 
nascofas de burla,yde fupcrfticion? y pongan 
fu confianza en infamia > y mentiras y en las co 
fas puramente naturales? 

£1 que da hijos para bien de los padres , Ieftt 
Chrifto es. £1 que ha de curar las almas , infun* 
diendo las enlos cuerpos , folo Dios es. Elcs el 
quepuededar hijos de bendición : o por culpa 
de Jos padres,caftigar los en hijos y mctos>y há- 
rtala quarta generacion»Pidanlepues a Dios hí 
jos,fi ha de ferpara fu feruicio. Y los medios q 
tomaren, paraque Dios Ies haga cfta mifericor 
dia, fcan medios conuenicntcsa la fanthdad de 
Dios. Es buen medio dealcanfar mercedes de 
Dios,hazer cofas que enojen a Dios?Quien pa 
ra negociar bien con vn Señor vfadchazcrle 
oíFenfas y defguftos? 

Sean pues los medios , de pedir hijos y otras 
mercedes a Dios, miícricordiofos y fanftos* 
Cric niños huerfanitos y pobres>hagáfcruicios 
a nueftra Señora, y a fantta Anna fu madre a S. 
Iuan Baptifta,va fu madre fanfta Ifabel, ayunS 
do, dando limofnas,y rezando,y haziendo dczir 
sniflasmo como quien contrata, toma vn real, 
y haze efto: fino dado libcralmcíe para pobres, 
paraque ofrefean el lando faenfi cío con amor y 
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mifcricoidia.Ytüfqucnfaccrdotcs^cuyofacrifi 

cío nofolamcntc tenga fu valorpor fer Sacrifi» 
cio(quequaiito aefto,tanto válela miíTa dclía- 
ccrdotCjComo la del bueno)fino que vltraáfto 
por parte del que lo ofrefee, fea muy acepto a 
nueftro Señor: pues que quandoembiamos vn 
prefente,procuramos,que el qlo llcua,feagrato 
al que lo llcua,y fea tal, quelo fepa bien licuar, 
y prcfcntar,y referir fielmente las prlabras que 
le dixerc y hablar con toda crian$a,y pedir mer* 
cedcs,fi conuinicre. 

Y hagan todo genero de limofna»cn efpccial 
vnaqueyo tengo muy cxperiractada,qcs:facar 
alguna niña,o niño captiuos de poder de infie- 
les. Elle es acceptiísimo feruicio a nueftro Se- 
ñor, demás que iccüplccon tan grande obra de 
rniícricordiarporqlos niños y niñas íiempre li- 
guen aquella mala fcfta,por no enteder otra co 
ía,v auerfe criado en ella, Y en efpccial he expe 
rimentado , q hazerlimofna en el fanfto fcpul. 
chro de Hierufalc,dando alli alguna cofa para el 
culto diuir o:como fanaua o cofa femejáte o va 
lia dello paraqfe comprc:alcan$a de Dios tener 
hijos. En finhazerobras de mifericordia, de ora 
cien vdc rccogimictorh piadofa memoria déla 
madrede Diosydefu madre, refeatar niños, to 
marles del hofpital o de otra parte huerfanitos 
y criarlos y mirar por cllosry proueer al culto di 
uino de acjl fanfto facrario de Hierufalc, donde 
cftuuofcpultado Icfu Chriflo : y alos íacrarios 
de acá proueer les de ornamentos lindos y dcli 
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cados,y alos altares de páramelos detouaj.sy 

o rporales como auemos oydo fj lo hazia ella 

Scñora:fon medios conucniCtiftimos, v eenil- 

■ 

fimos, de los quales tengo yo rn::t ? as expetien 
cias>para íilcfí^ar hijos de Üios, li ni 5 í couüiene 
ala Talud del alma. 

64. fcra efta Señora particularmente dntora 
de la pafsion fanftifsima de Chriito* Y eadi día 
la dezi-a,fabicndo Ja de memoria: conuiene a la 
bcr,la pafsion de S. Iuan. Y quado en la femana 
fanftafc hallaua (como tenia por coftübrc ) cu 
el raonafterio:eftaua de manera ¿que quando íe 
partia>dcxaua grande exemplo de bondad y de 
üocion.Auia cllanotado dospaíTos Mi paí si5 
del Saluador ,cn los quales )c parcíciaque ama 
padecido enfupremo arado: lo cjual p;»rc!cc> 
que ella mcfma figmficalTe. Vno era, quando el 
tuuo aquella exccfsiua trifteza y afflichó en el 
corado, que dixc:Tr:fliieflítnim¿i meM*fc¡iu\tl mor 
fc/M.Y el otro, quádo dixo en la CiuziDcui'incu'* 
DcMmcMiUtciuii Aerclicjuifli fHé ? v tenia clía de c* 
(los dos partos ymagines dcuotifsima<:las qua- 
les mirauadecontino. ^* XXX [. 

A Preda cllcéíor a elegir algunos pafíbs déla 
pafsio,enlos quales mas edificado recibe 
fu coraron : porqueno a todos les quadra vira 
mcfma cofa» A vnos la oración del huerto , a o 
tros las tres horas de Ja madrugada haflafcv?, 
que $ltuuo íoJo findifcipulos entre fus enemi* 
gos, aotros la Cr,uz acuellas. A otros verfe 
defeudo en la cruz* A oírosla hiél y vinagre, 
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a otroslo^a^otcs aorroslas bofetadas,* otros 
la corona de efpinas, a otros las tres horas de la 
cruz> a oíroslas malas palabras que le dczian, 
a otros la paciencia con que lo fuflfria todo por 
nueftro amor,a otros vnas d las fiete palabras, 
q dixo elbendito Señor cnla cruz.Afsi como c 
ítaSeñora,quc tenia notadas cftasque dixo nue 
ftroSeñor las primeras con fus difcipulos dizie 
dolesrTrifte efta mi animacon trifteza grandif 
iima,qualla tienen los que mucho (ienten la 
n>uertc>v las otrasenla cruz ya vezino ala muer 
te: Dios mió, Dios mió, porque me aucys de- 
xado en tan grande afflicion ? ydixolas lefu- 
Chrifto nueftro Señor eftas palabras y las paila 
das en quanto hombre, permitiendo que la na- 
turaleza humana finticfTc naturalmente gran- 
de affli&ion y trabajo. 

Y bafta por agora apütar eítas:q en el libro,q 
llame camino y puerta para la oración, van apü 
tadas por fus jornadas : y también en vn traba- 
do, q tengo eferipto déla pafsion de Iefu Chri- 
fto nueftro Señor,eftan largamente notadas y 
declaradas. Aqui folo querria rogar al leftory 
atos Chriftianos todos,dc qualquier cftado yco 
dicion q fcan,quc por amor deftc benditifsimo 
Scñor,qucpor nofotros tan de buena gana der- 
ramo fu fangre,y murió muerte ta afrentofa,co 
ino es morir entre dos ladrones crucificado: q 
feamos todosdcuotifsimos de fu pafsio,pucsq 

dclla nos ha venido el bien q tenemos > y el que 

efpcra 
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mos:hagalocada vno como mejor pudiere me- 
ditando en ella de noche,y de dia, trabajando, y 
dcfcan^ando,comiendo y bcuicndo, y aparejan 
do la comida,y en todo lugar y tiempo 

O Chriftianoscatholicos^uego^y fupplico, 
y requieroen nombre de Dios, que jamas apar 
temos los ojos interiores y(quanto nos fuere 
pofsible)extcrioresdc Icfu Chrifto pendiente 
enla cruz:conformando nosencfto,como bue- 
nos hijos, con nucltra madre la íanfta ygleíía 
Romana>que fiempre tiene prcíente y hazc me 
moria déla pafsion y muerte de fu efpofo , por 
grade feftiuidad qacacíca: porq en todas las mil' 
fas y horas canónicas fe hazc mención della. 

Los maytincs reprefentan la oracio y prifío 
enel huerto. Las laudes reprefentan la yda a ca- 
fa de Annas,y a cafa de Cayphas,y todo el tiem 
po que cftuuoenclla.Prima,layda a cafa de Pi 
latos,y la yda y venida de caía de Hcrodes. Tcr 
cia,los acotes y corona de cfpinas. Sexta, la fen« 
tencia de muerte que le diernn,y el traer la cruz 
acucflas, Nona,la crucifixion,v Jas tres horas de 
la cruz. VifpcraSíla muerte^y la baxada di alma 
al lymbo,y el cuerpo déla cruz. Las completas 
reprefentan la fepultura. Y finalmente los alta- 
res con todos fus ornamentos^ los vellidos co 
que fe dize la mifla,y la agua bendita con las de 
mas ceremonias q tiene la yglefia Romana po- 
dónos reprefenta en alguna manera la muerte 
y paísioy fangre de IcíuChriflo nueftrofeñor. 

Y por 
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Y por eíTo ruego también, que las cofas delá 
yglena las eftimemos y rcuercncicraosy tenga 
mus en muchory las Miflas y horas Canónicas 
las o\ gamos, y rezemos con grande dtuocion, 
atención y meditación, y fpintu. Y en efpcejal 
cnla (emana fan&a (cotno leemos dcfíajjrande 
Prmccla) demos buen cxcplo de noíotros^co 
bidandoa vnos,yedificando a todos los q en a- 
qucllos dias nes viere reprcícntar aqudjo que 
paflb ahora mily quinientos y tantos años ha 
cercadelos improperios, pafsion, y muerte de 
nueftro leíior Iefu Chriíto.Porqucay dolor? 

Que qciere dezir, que entre Chriíbanos en a 
quella S.fcmanafe hagaii tantos males? En aq- 
11a ícmana fe veen mas latrocinios y robos^miiS 
muertes y masdeshoncílidades y aüpeorcs en 
fu cfpecie.En aquella femara el lucucs enlano 
chefuclcn algunos hazer vnos combires , que 
claro cfta que no los inuento Dios^ialgü fan- 
&o:porquelo q de aquí fe ligue, y délas colla- 
ciones que fe dan>no esde Dios^fino del diablo 
y mas lo quiero callar q eferiuir : aun que en al- 
gunas partes fean cüas cenasa titulo de dará 
comerá pobres, v pluguiera a Dios que lasc- 
xaminaran los Prelados. 

Alli y en aquellos dias faníloS fe vce la cob- 
diua de algunosralh la parlería de muchos: aiii 
]js vidas tienen fu íugar.que ni por feria fema 
na qualcs dexaj) las q Io-fuc]en hazer de enga- 
lanarle y pintarfe: que parece q el enemigo las 

mueur 
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niucuc mas a ello en aquellas horas>para ^po- 
niendo los pobrezitos hombres fus ojos y affi 
cion en ellas>los quiten de Iefu Chníto cruciíi 
cado,y afsi ni mueran, ni icfufciten , ni en todo 
el ano fe acuerdan déla pafsion del Señor. 

O Icfus lefus! en quien fe vcegrande deuo- 
cion enlosmaytines de aquellos trcsdias?Qujc 
las reza,y quien las oye con las lagrimasy cora» 
$on y con el fentimiento que dcue? Todo lo 
que puede permitiéndolo nucííro Señor por 
fusaltos juyzios, traba ja el demonio por pertur 
bar Jas ceremonias déla S.yglefíary paraquenp 
obferuemos co fpiritu los teplos, q reprefenta 
como fe vec cnlos dias de ííeltas feñaladas 3 en 
los qualcs días fucleauer grades locuras y mu- 
chos pecados. Empero particularmente hazen 
r. í¿i guerra cnla femanafantta. Y afsi los catho 
heos en aquel tícpo S. auian de procurar todo 
recogimiétoy todos los medios qpudiírcn pa- 
ra íentir llorar y gemir la pafsion de nueflro Se 
ñor. Que quiere dczir q fe cante las lamentado 
nes de Lcremias con canto v muficade ínflru* 
nicntos,que incita mas alafciuia que a compaf 
fion? 

Dizcn algunostpadre no veys,q es cSto pia 
dofo,y que todo loqfe hazc en cftos dias de ca 
tarv tañer espara mas mouer a deuocion?Rcf= 
pódolesyorqdize la verdad/] cfto nolo veo,lo 
contrario fi veo. Y Ir^jmgáip qi i r me digan, 
que quantos pafbjjfífj^ 
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para enxugarfe las lagrimas que derramaron 
en eítos diaslos oyentes y loscantorcs ?y q me 
den vno edificado, porque yo jam«as lo he vi- 
fto, aunque lo tengo bienandado todo. Y quie 
jamas vidocon aquel Jugar déla voz 3 como fe 
vfa,moucradcuocion a nadie? Mirad los, que 
qualcs íale délos 2V4aytines,tal ha lído fu deuo- 
cion. A y ay ay ,quc por q no ay amor de Iefu 
Chrifto,va ello como va. 

Yquiea va como dcue a las elaciones con íí 
lenciojhoncffcidad, humildad 5 y recogimieto,y 
pefando enlo q aquellos días reprefenta y nos 
enfeñan, y para quo fin van a vifitarlos monu- 
mcntosfhombrc paraque vas?Que fin te licúa? 
no mas fino ver,quai monumento es mayory 
mejor, y mas pohdo y rico, y curiólo { Que no 
te licúa Dios, fino las turiofidades o reprefen- 
taciones que alii ponen algunos por vetura pa 
ra atraerla getc? Que mas atrae cito que Dios? 
a tales tiempos auemos venidofo tiempos en e 
fía parte infeliccslremedie Diosla ceguedad <f 
los ciegos. Y mas , quien de buena gana efta y 
perfeuera deuotamente orando >o rezando 5 o 
levendo cofas de deuocion conforme al tiepo 
delante los monumentos ? Quien efta velando 
Iueues en la noche cncompañia de fu Señor, 
comobuen Chriftiano ,y ficruoficl,y deuoto 
difcipulo de tal macílro?yquantos monumen* 
tos ay co poca lumbre, Y a vezes con dos o tres 
períonas ?y diré la- v-cidad>fi'*}igo con menos,y 

que 
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que fegun la parrochia o lugar,folamentc que- 
dan alia aquellos que han de pedir> o lesdandi- 
nero^ por ello, o lo tiene de obligación. Y plu- * 
<*uie(Te a Dios, no tuerte la mavir culpa de los 
íacerdotcs.y clérigos. 

Mírelo puf s ello los Chriftianos todos>por 
ám or de nueftro feñor, y enmienden en mejor 

10 que harta aqui fe ha mal hecho:pues que va 
día tiene Dios,en el qual ellas cofas,y todas las 
demás reexaminaran bien exatrinadas: r no fe 
difstmulara > ni fe podra encubrir cofa alguna. 
Alia o ( hriíhanos,no aura replicas ni argumen. 
tos,ni queftjones: ya fe acabaran todaslas opi- 
niones dios doftores,y folo diffiniravno. Yafsi 
no valdrá: Anfi fe vfami poco va en cíTVv.bie fe 
puede hazerrno es pecado mortal: venial es.no » 
es precepto fino confejo, y orras cofas que vfa 

el mundo a efte tono. Alia fe vera,fi tuuiíles a 
mor a lefu Chnfl:o,a fu doftrina>afu excmplo, 
y a todas fus cofas: y finalmcnte,quan mejora- 

ura fidoafíegurar la faluacion 5 que ponerla cu 
peligro. 

6 Vna vez me acuerdo,ouc vendo yo a ví«- 
íitarla,la halle muy affligida.Y particularmente 
con tata opprefsió de cora$on,qucmc dixo pa 
labras de no poder mas viuir ,y que la cncomí 
darte a Dios , que le diefle algún remedio. Yo 
le refpondi,quc fe acordarte déla deuocion q te 

11 ia a aql paíTo: Trijlis cjl animd mea ufque ai mor- 
temiy que el ícñor^ueria^cjuc moftrartc ella la 

L de 
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deuocion en conformarle con fu diuina volun 
tadry que di xcíTe muchas wczc$:Vuratum cor metí 
Dm.párdtum corwum. Ala mañana me dixo , cj 
con cite remedio le auia paflado bien, 

66. Ocia vez tuuo otra íemcjanteafflicion 
de cor icon,antcs muy mayor. Y era tal 5 que yo 
no me acuerdo de aucr jamas tenido caufa de 
tener tal compafsionde criatura>como della tu- 
ue. Poro el folo verla prouocaua a llorar. Ella 
fe hizo dczir ciertas oraciones de vnfacerdote: 
Jas quales ella oyó deuotamentc,y luego fe fin- 
tío libre deaquclla opprefsion,y me dixo aque 
lia nocheque auia fentido tanta confolacion y a 
legria de todo fu cora$on:quc le parecía que ya 
mas auia fentido ni cofa» 

67. Tenia tan grandifsima deuocion ha aque 
lia ymagen de IefuChnfto, quando efpiraua: 
que muchas vezes la miraua llorando. Y fi auia 
prefentes algunas períonas,difsimulaua. La pri 
mera coía que ella hizo quando eftaua mala 
fue, hazer fe traer la dicha ymagen de Chrifto» 
La qualficmprc tuuo configo , haziendo lapo 
ner en vn lugar eminente, donde la podía mirar 
de continuo» 

6 8- De fu paciencia diré a vucílra Señoría fo 
lo eftorque ella eftaua muy vnidaa la voluntad 
de Iefu Chrifto nueftro Señor • Y fi el fenñdo 
fe quexaua, luego ella boluiadjziendo : Señor 
haz fegun tu voluntad: y fi eftos dolores no ba 
flan , dame otros mayores, pero dame pacien- 
cia. 
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cia. Yporquelos dolores, que ella padefcia(co- 
mo dizen los que dellos tienen experiencia, y la 
razón lo mueftra)crá grandifsimos y exccfsi- 
uos,no pudiendo cftar queda, ni retcnerfe tan- 
tonque no diefle algún grito dolorofo : fe entri 
flccia, peníando que cito fucile vn perder lapa 
ciencia. Eítaua tan vnida a la voluntad de Icíu 
Chriftonueftro Señor, que vna vez creciendo 
le demancra los dolores, que le parefeia difficil 
el poder fuffnrlosifc hizo traer vn crucifixo,pa 
ra fupplicarle muy dcuotamente cj la libraííc. 
Y como Je vuo mirado,y contemplado enej los 
grandes y exccfsiuos dolores, que por amor fu- 
yo auia fuífrido en la cruz : con tanta paciencia 
fe aucrgon^o, de manera que no oío mas pedir 
le que la librafle. Y para tener paciencia fe apro- 
uechauadealgunosrcmediosjqtie leauian eníc 
nado para aquel cffefto. Y entre otros medios: 
# le auia enfenado vn rcligiofo,quado los dolores 
la combati5,vno,y es,de imaginarfe,q Dios nuc 
ftro Señor con fus manosle offrecia vn cáliz pa 
rabeucrle.Ybcfandolc con reuerecia las manos, 
letomaua. Y alguna vezquandoel mal y los 
dolores le parefcianinfuportables , boluia fo- 
bre fí diziendo : O quantos ay en la ciudad » y 
quantos en el mundo , que fonopprimidosy 
trabajados deftas y femejantes enfermedades y 
anguillas , los qualcs no tienen con gran parte 
las comodidades que yo tengo , ni tantos mé- 
dicos, ni remedios, Y con todo cíTolo fuífren 

L 2 con , 
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con paciencia. 

69. Eftaua algunas vezes de manera, que to- 
do el cuerpo y coraron padeícian eltranosdo 
loreSéY entonces fe quieraua con dezir: Yo he 
oflfcndidoa Dios con todas ellas partes, y anfi 
es bien vifto f qujecon todas eftas pague, y que 
tenga aquello que merezco* 

xxx ir. 

Onfolaualc cfta feííora con palabras cf 
Dios,comodixo Dauid: La ley dDios 
me colólo en mi trabajo, y tu palabra, 
lcñor,mc dio la vida. Yafsi enfeñaua, quelasal 
mas Chnftianas no ha de confolarfe con cofas 
terrenas, ni eftar pendientes del cor.fuelo de las 
cnaturasipuesfolo Dioses el q confolar pues¡ 
dc,ycncl folo fe halla el verdadero confuelo. Y 
alsi aduiertan losleftorcs, q efta ílerua de Dios 
en vna grande tribulación llamo vn faccrdore > 
que dixcíTe oraciones por ella ,y ella las oycflTe. 
Yque vna vez cnla vida lo hizo con tantas cir 
cüftacias,tcnicdo eñ cafa capellanes tan fieruos 
de Dios, comonos reprefentafu vida della. Y 
eftoes de aduertirraucho y de guardar, no para 
que no fe haga quando fuere mucho menefter, 
fino por el peligro que podria auer,fi fe acoftu 
braflecfte remedio fin prudencia Chnftiana. 
Muchos he yo conofeido fieruos yfíeruasde 
Dios,quc por efte camino cayeron en grandes 
males,y otros que fe perdieron. 

Pena da cierto y muy grande a los que atten 

ta 
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tamente lo miran , virque ordinariamente Jos 
hombres bufean conluelos cnlas criaturas,y ra 
ra y peladamente fe van abufear confuelo en 
Iefu Chrifto diziendo el: Venida mi todos los 
que trabajays , y cftays cargados,que y o os re- 
creare. Y diziendo Dauid en nombre del mef- 
mo fciíor: Pon tu deleyte y confuelo en el Se- 
ñor,y cite dará las peticiones de tu coraron. 

No esefto, hombrcs,pedir milagro. Terri- 
ble cofa es,q en diziendo 05, que Gruays aDios 
y arrojeys enel vueftros cuydados, y hos confo 
Jeys encl.refpondavs luego, que es pedir mila- 
gro.Hemos de paíTar con volotros, como me- 
jor podemos, porque no fabcyslo q dczis.Em 
pero fabedlo.Quando querevs algo fin los me- 
dios humanos, que Dios tiene enfeñados,para 
vueftra oftentacio>eílo es tentar a Dios,y pedir 
milagro. E mpero quádo lo hazeys por los me 
dios,qDios ha ordenado,nocs pedir milagro, {¡ 
no yr por el camino real dcla palabra d Dios«Y 
el camino es,q hagámoslo, qDios nes mada en 
cüplimiétu de fu S. voluntad, y cófiemos enel. 

No te parfece, hombre, qfera bué confuelo 
pefar: Sin mi me crio Dios: y ím mi me copro 
con fu fangrery fin q yo le vuieflc hecho lerui 
cio,nic laño con ella enel S. liaptiímo , y fin q 
yo entienda enello,mc ha traydo a 1er hobre: y 
mil mercedes me hazc fin yo pedirfe las: y me 
perdona mis pecados tahberalmcnte.arrcpintic 
do me dcllos,porcl facrameto de la abíolució: 

L 3 # y me 
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y roe da fu cuerpo y fangre enel fan&ifsimo Ta- 
cramenro. 

Pues porque no me confolarc yo, teniendo 
ta buen Señor y padre infinito 5 fabio,rico,bue- 
no,bcnigno,libcral,y piadofo, y que me llama,* 
y combida,quc me vaya a cl,quc el me coníola- 
ra?Paraquc tengo de yralas criaturas 3 q í¡ algo 
tiene bucno,dc Dios es,y en fin fon criaturas y 
miferablescomoyo>pudiedo yr al todopodero 
fo, criador cí ciclos y tierra? Paraq quiero ver,íi 
mitigare roi íedeon bcucrvnapoca de agua tur 
bia enlos arroyos:(i puedo yr ala fuente, y har- 
tarme de vna agua clara, linda ? y muy fabrofa? 

Y acuérdate hombre en particular dealgunas 
mercedes particularcs^que te ha hecho Diosry 
quan bueno ha fido para ti.Yacuerdatc déla pa- 
ciencia que contigo ha tenido efperandote a pe 
nitencia haíta ahora, y no auiendo dexadotc de 
fu mano, ni cebadóte alos infiernos , quando te 
vido enpccados.Yacucrdatedela padecía que 
te enfeño a tener fuffriedo el por ti hambrc,fcd, 
frio > calor,canfancio,pri(ion,bofctadas,a (jotes, 
corona de efpinas,denucftos, afrentas, injurias, 
deshonras^lauos^y lanfa,y muerte de cruz. 

Parefccme a mi.q no aula de auer mayor con 
folació para el Chriítiano,qyrfc ala cruz,y con 
tcplando alia lo q Icfu Chrifto padefeio, echar 
cnlos pies día cruz todos nueftros trabajos.Por 
q q puedes tu padcfcer,dime hobre qN.S.Tcfu 
Chrifto noayapadefcido primero? Si teafretS» 

ydcf 
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y deshonran^ te perfiguemy te quita lo q es tu 
yo, y dizc mal de ti,y te procur5,y hazen mil ve 
xacionesrel paíTo primero por aqui>y te hizo el 
camino llano,el yugo fuaue,y la carga liuiana. 

Y fi bien lo miras, no te puede acacíccr traba 
jo,(cxccpto el pccar)quc te defcófucle,quc no 
halles del cxemplo de paciécia en Iefu Chrifto, 
la qual (1 bien la encomedo por palabra, mejor 
la enfeño por obra.Y bendito fea el para íiepre 
que juntamente tiendo Dios con fer hombre,y 
no tcnicndo,ni pudiendo tener caufa por dOdc 
auer de padefcer,por puro amor te tuuo(o pe 
cador)quifo padefeer por ti rporq tu cuquilla y 
vna nonada lleno ct mil culpas, faltas, y nufcrias 
no te dcícofolaíTes,ni dcfmayaffcs cnlas adueríl 
<!adcs,perfccuciones,y traba josrantcs te animaf 
fes,y esfor^aflcSíy lostomaíTes de buena gana 
por fu amor,confolandotc con lo q el te enfeíío 
por palabra y cxeplo: pues q como cldixo ,no 
ha á fer el difcipulo mas aucta jado qfu maefiro. 

Y ft dixoel otrorcoíuclo es alos mezquinos 
y dcfdichados,el tener compañerosen fus traba 
j os rporq uc no te confolaras tu,tenicndo a Iefu 
Chnfto verdadero Dios y verdadero hóbre no 
folo porcopañerofíinopor padrc,capit5,y her 
mano,yq padefeio mas en vna hora,qpuedes tu 
toda la vida,y fuero fus tormetos mayores qlos 
dios martyrcs todos }ütos,y el es c5tigo(como 
dizcDauid)cnla tribulacio,qencl!atc fauorefee 
te ayudante faca dclla,y te daraaíimifmo e pre 

L 4 mió 
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mió por ella,fí la licuarte con paciencia yporfa 

amor, 

Yfi vemos que vn hombre fe confucla,pcn- 
íando que tiene vn buen amigo del qualfe pue 
de fiar ; porque no fe confolara el Chriftiano 
teniendo tal beñorjpadrejhermano y amigo,q 
jamas lo dexa, fiemprc le va a falado, y no per- 
mite que U pierda ni vn cabello de la cabera de 
los fuyosqne leawan 3 que le quieren, y fe huel- 
gan de licuar cruz por fu amor , como es Icfu 
Cl.rifto nueftro SeñoríQue te falta,di hombre? 
Que mas quieres Chriíhano? porque vasa buf- 
car confuclo hiera del padre de todo confuelo? 

Confolofe Anna Madre de $amucl,con que 
ledixo fu marido Hclcana,quc mejor leerá el, 
que diez hijos:confuelatc tuChriftiano,co que 
la palabra de Dios dizc tanto y tatas vczes:Bi6 
aueutur<-dcs losque confian en el Señor. Con* 
folo'c Abraham, confolofe Dauid, confolofe el 
paciente Iob,con dezir: Bendito fea el Señor q 
nos emhia trabajos,pucs el lo quicreafsi,y nofo 
tros lo queremos y le lo agradcfcemos,y efíee- 
ra el común lenguaje délos fan&os:y tu querc- 
zandoel Padre nueftro dizes todas las vezes 
con la boca:Señor hagafe vueftra voluntad afsi 
' en la tierra como fchaze en elcielorquieres raí 
tir con la obra? 

Confuíate pues o Chriftiano con meditar lai 
pafsion y muerte de Señor y macftrory elige 
algunos paflos de la pafsion conforme al traba 
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jo que tuuicrcs: y mirtina (como lo hazia cita 
Señorj)quc el mcfmo ícfu Chriflo, que dixo a 
Santtjago y a lant Juan: Podcys bcucr el cáliz 
que yo he de beucr?y ellos refpondi* ron, ii po- 
demos : cj el es el que te off dee elle cáliz y cíVx 
cruz 5 y trabajo,y defconíuelo. N - le leas tu in- 
grato, ni malcriado ; arrodíllate humillándote 
alia dentro de tu cora$o,y dile con íant Pablo: 
Señor todo lo puedo con vueftra graua>fauor, 
y ayuda. Yo os agradclco Señor ano cfta mer- 
ced que me hazcys>y metengo por indigno de- 
Ua, Vos padefuftes por mi fin culpa , razón es 
que yo culpado padefeapor vueflro amor, por 
imitaros, por conu ntar os. Aparejado cíla mi 
coraron , apare jado cOoy t^doyo para lo que 
vos demiordenarevtes.Yo tomo a mi cucta con 
vixcftra ayuda>gracia>y fpintu,hazer vucílra fan 
¿la voluntad;tomad vosa vuclrracuéta mistra 
ta joSjV enfermedades,)' deíconfuelos. 

Y defta manera fiatc, Chnftiano > de Dios: 
que tantas vezes ha dicho: No os defumpararc t 
ni os dexarc* £s fiel Dios y no permite que He- 
uemos mayor carga de laque podemos, y aun 
defta el Ueua la mayor parte,y aun la Ueua toda, 
porque fine] no podríamos nada, El la carga, el 
lalK ua, el ladefearga , y nos rccrca:bendito fea 
tal Señor para fiempre fin fin. Pienfa eftas co- 
ías,quar»d< 1 citas trabajado, y aun antes t| venga 
el traba jn, y veras, fi cfpcras> como te confolara 
jmcftroScñorco verdadero, vcclefhalconfuelo 

L < no 
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no coprado con oro,ni con plata dclaticrM,m 
con dcfaíTofsicgosycuydados d müdc,fino co 
dolor de pecados,con vida nueua, y con deter* 
jninarfoa feruir deucras a Dios, y cofiarench 
Y acuerdare deftafeñora q quando cftaua en 
fetma tenia vna ymagen de Chrifto en lugar 
honeftoy q (ínpcfadübrc de fu cama Ja podía 
\er decontino. Y de cicrto,q íi bien la mirares 
y cont?plares,q hallaras grádcaliuio en tu mal, 
mejoría y defean^o. Y quiero te dczir roas? coa 
roo en eftas cofas vn poco efpen mentado, q f¡ 
entiendes l<i efcnptura,y rezas a ratos dclla, o te 
h lccn,o dizes de memoria los paíTos q fupie- 
res,qay para cfte fin enlos Pfalmosy toda ella 
millares de lugares muy lindosry en particular 
fidizes hymnosy profasdel ticpo,o dios S.en 
efpecial dcla cruz>dclfan£to facramcto,ydelos 
finados:hallaras eípecial confuelo y alegría en 
qualquiera trabajo, o enfermedad que te v cas» 

70. Tenia gran piedad y mifericordiacon el 
próximo. Y no pudiendo próueer a fu neccfsi- 
dad>como defeaua,lloraua de compafsion. 

71. Acerca délas obras efpiritualcs de mifen- 
cordia fe (abe común mete, quatás infelices mu 
geres publicas ha facado ella de pecado. De las 
quales ay muchas, q viuen en monafterios rcli- 
giofamente,y otras q fe han cafado,y otras q fe 
han puefto a honeftos feruicios. En eftas obras 
fe oceupaua mucho» y de buena ga na. Y nunca 
faltaua de poner fu autoridad yf auor en tS fan 

¿tas 
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flas obras,quan do 1c era pedido • 

72. El ano paíTado con el medio d*ÍU auttorí 
dad v ayuda,fe eligió encíla ciudad rn logaftlU 
mado la cafa délas virgines, guardadas, q fOJi hi 
jas de madres de mala vida. Las qujles 1c quitíi 
v libran de peligro, y fon eníeñad^s rciigicía» 
¿nentcen el temor Dios,y doftrmadas en todas 
virtudes. 

73. Dezia fu Alteza,q vna délas mayores alca 
gnas> que jamas tuuo,hic quádo vna m 05a de 
mala vida fe le echo a los pjesen vna yglefia» 
fupplicádolc qlcayudaflca hazer bien, y a de 
xar el pecado para feruir a Dios, Lo qual ame- 
do oydo, publícamete la abra$o,no á sa<ip dco 
folar,la hazicdo la entrar dcípues de-la dcuida 
approbacio en religión. De cftas talcs^q cllaco¡ 
mucha cofta ayudaua^íe puede cótar muchas. 

74. No ha mucho,que ena noble Señora en' 
cfta materia rae dixó,q ella ha tenido cn.fu ca- 
fa para laapprobacion,cinco deftas animas Ca- 
cadas depecado en nombre de fu Alteza cri d¡- 
ucrfos tiepos. Y hecha la approbacio, les daua 
conucnicntcreracdio^y recaudo para fu vida- 

75. Quando eftaua para mohr,auicndolc vet 

nido en faílidio todos los otros nego.tios.dcftc 

folotrataua de buena gana. Y pocos dias antes 

de fu muerte hizo llamar al Abbad de S. Anto 

nio de Parma,bie hechor de las virgines prefet 

uadas , y trato con el déla manera de censuar 

las. Quifo oyr los capítulos , y ¡os corrígio ; y 

^+ en 
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encomendó al dicho Abbad encarecidamente 
cíla obra:alaqualha dexado vnagrá limofna. 

Y XXXIII. 
f^L-ífTi O ^ e congoxé ni contriften los pobres 
juSrare que firuen a Dios,y no puccen hazer li 
§!ljj^{mofna. Lcancfta cxcellentiísima do- 
ctrina defte numero fetenta. Querrían hazer Ji 
mofna,querriá redemir captiuos, vertirlos def- 
nudos , confolar los hanabriétos y fcdientos,/ 
hazer por la gente pobre otras buena s obras q 
no puedetijcomo mirar por la necefsidadde- 
hs cafasque padefeen mucho:mirar por las po 
bres viudas y donzellas y huerfanitos q eftá en 
peligro , mayorméte comotega el mundo tan 
tos hijos de perdicion,quc no firuen fino de in 
ílrumento del demonio enla república. Y final 
mente querrían hazer muchas cofasbuenas en 
los templos.V en lugares públicos , aquel zelo 
grande q tienen déla honra de Dios, y del bien 
defus proximos,les mueue y cóbida : y por fer 
pobrezitos no pueden. Compadefcan fe de los 
pobres y délas otras cofas todas.y lloren el no 
poder dar remedio a todo, y nieguen deueras a 
Dios que no mire los pecados defu pueblo, fi« 
no qué com o padre pijfsimo , y mifcricordio- 
ílfsimo les perdone fus pecados y prouca a lus 
necefsidades,yrcmcdietodos los males. 

Y de aquí fe faca vna muy linda y muy rica do 
ftrirApara confolacion de vnos,y mayor cofu- 
fion deotros,y es:que quien no puede cumplir 
- en 
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tn todo conlas obras de roifericordia corpora- 
lcs > ni con las fpintualcs, que no tiene tantos c- 
ftoruos para nopoderfe cüplircomo las otras, 
alómenos noeftorua íiemprela pobrezacum- 
pla en partc.Yfi cftuuicre de manera(loques ca 
fi impofsiblc) que ni en parte pueda: cüpla co 
tener alia donde eftuuierc y como cítuuicre, c6 
pafsion de fus proximos,cuinpla con hazerpe 
nitccias,(i puede:cumpla con Iagrimas:cumpU 
con oración: valabea Dios y de le mil cuentos 
degradaste que no ha dexado al hombre finre 
medio.con el cjual pueda cumplir contodasaq 
JJas cofas, de que tan grande cuenta ha de dar cu 
el dia del juyzio.Y entendamos cfta verdad to- 
doslos Chnftianos : que fi es afsi como lo es, 
nadie fe podra efeufar de no auor cüplido con 
las obras de mifcricorcha. 

xxx r ni. 

Ajilen íefiguc deladicho, quan bien en- 
comendada efta enlos números 71. ytn 
_ ' los que llguen,aquellafan£hfsinia obra 
enq eftafeííora fe cxercitaua,y de q mas fe prc- 
ciauaycon razon^ues miraua por las almas, q 
valen masque loscucrpos: q es , íacar mugeres 
de pecado 5 y confolar,v conferuarlas. Cofa q ta 
to vale enlos ojos de Dios. Cofa de que fe ale- 
gran los Angeles,y fe regozija todala corte del 
cielo,y los juftosaca enla tierra haze fiefb,y to 
dos alaban a Dios. Y por otra parte cofa tan ol-. 
uidada délos Chnílianos^que nadic,o muvpo- 

cjui- 
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quitos quieren darfe a ella deucras. 

Quien quiere cxcrciurcQaobra,o cóferuarla 
ni en fuscafas,ni fuera dellas? Quicnofe cicuta 
dizicndoqueno puede en fu cafa por mil acha 
ques que da,nien la agena , porque no la halla? 
Mas quien la bufea y procura con todo cuy da- 
do? Y quié, endonde ay dellas,mira por las cafas 
de arrepentidas con aquella anfia.ío licitud, cuy 
dado y diligencia 3 que tan fanfta obra requiere? 

Qaie no fe duele de los pecados ágenos, da a 
entender q tiene j>oca cuenta con los proprios, 
y q poco le le da ver a Dios tan oflvndido. Y dia 
tiene Diosjcn el qual fe pagara todo. Que pien 
fan los feñores,y feñoras,ylos demás qpuedc,y 
<j no quieren ayudar a otros a falirde pecado?Y 
tí poco eftimasa DioSjdi hobre,que vecs'quelc 
offenden a banderas defplcgadas,y teeftas qdo, 
qni lo remedias, ni procuras que lo remedien o 
tros,ni ayudas alos q quieren excrcitar tan buc 
na obraf No pienfas qcon la medidaquemides, 
te ha d medirá ti y a tus cofas?Tiencs para reco 
ger en tu cafa lo q quicres,y no te falta para ga=* 
fiarquato la fcfualidad,y tu carne te pidc,y el de 
xnonio y mundo te aconfcjanry todo te falta pa 
ra remediar vnalma q tanto cofto a Dios, q fe 
hizo hóbre,y murió para rcdemirla y faluarla.y 
q te lo aconfeja,y ruega y manda, q lo hagas fo 
pena de inficrno?Quc es pofsible,qeftimes m as 
las perfuafiones del mundo,q los raandamictos 
y confejos de lefu Chrifto/Y que aya muchos y 
muchas entreChríftianos,quc no íoio no ayudá 
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a Tacar a fus próximos de pecado 9 empero les 
dan occafion y ayuda a qucpequen,ylosconfcr 
uan en el pecado? 

No te digo mas hombreaba fta lo dicho ¿ em 
pero aduierto a todos los Chriftianos, que mi- 
remos lo que hazemos: que eflrecha cuenta he 
mos de dar de las obras de mifericordia fpiriiua 
les. En que razón cabe, q fe aya de dar tan rigu* 
roía cuenta de no mirar por los cuerpos de los 
próximos, v tan poco fino miramos por las al- 
mas hechas a femejan^a de DiosíO quan felice 
o quan dichofa , o quan bicnaucntuiada fera la 
pcrfona,quc en citas obras íc aura vien exercita 
do. Y alas ciudades y lugares que miraren por c 
fta obra, y tuuicrcn todo cuydado en mirar por 
l..s cafas de las arrepentidas Jes hará nueftr o Se- 
ñor muchas v muv largas mercedes. 

Sigue fe también de lo dicho,aduertir alos ca 
thoücos, que miren conlosojos del alma el 
iuydadogrande q tenia eftaScñora deftas obras 
pías, pues que ya vezina ala muerte no quería 
ni guftaua tratar de otros negocios. Y afsi rue- 
go y fupplicoy requiero en nombre de Diosa 
todas Jaspotcltades Ecclcfiaflicasy ciuiles ,quc 
lega general cuydado de todas la* obras fanftas 
y pias,quc adorna la ChriftianaRepublicarpara 
q deíta manera,)' con el fauor de Dios q nunca 
falta, todo vaya tan bien Qj:denado>y con tal cu 
ph miento, que no quede pobrepor focorrcr,ni 

huerfa- 
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liuerfanicopor encaminar , ni viuda por cíe-» 
fcnder,ni corregible pofcárrtgir y caíhgar,m 
mala coflumbre por quitar,ni buena por poner 
y plantaran? en fin necesidad alguna por reme- 
diar en la república délos Chfiíttanos , que en 
todo lo bueno es razón cjue licué grande venta 
ja a la de los gentiles Ja qua¡ c lo moral elluuo 
eq ticirpo de los Román s y Athenienfes>y oy 
cfta en los Chinos (i* guo diz") cm tanto con- 
cierto y policía, que i {¡¿anta , y admira ales que 
lo veen y lo oyen. Y en efpcoal les ruego y fup 
plico a imitación deHa Señora» que leuanten e- 
fta buena obra de quitarles a las maias rnugeres 
fus hijas,y en criarlas con honethdad.Pluguie- 
ra aDiosque afsi fuefle pofsible, quitar a todos 
losmoros de fcfpana fushijos , y que los cria» 
ran Chriftianos. Afsi como de padres moros, 
hijos moros: de mugeres malas, qiules hijas ha 
defalir , fino felas quitando no les da Dios nuc 
uo conofeimicnto, nueuo fpintu.y gracia? 

Que quiere dezir,quc aya dineros en las repu 
blicas grandes y pequeñas para pley tos , y para 
todo lo que quieren, y fe hagan tatos gallos no 
muy neccflarioSjY feempeñen los bienes pubh 
eos y particulares para obras no fe que tales : y 
que para quitar offenfas de Dios y plantar vir- 
tudes, para remediar las malas coftumbres, y po 
ner y conicruarlasbuenas,falte el dinero? O le 
fus,Iefusyque esefto?Qucfolo para el ícruicio 
de Dios falta el dinero, y no para lo dcmas?Mi 

cafa, 
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cafa, mi celda» mis libros, mis vefHdos,mi cemi 
da ,mi hucrtchalía mi muía» todo lo mió ha dt 
cftar tan bien ordenado,tan bie puefto y curio 
ío fin (!} le falte nada, y folo el fcruicio de Dios 
lo paga todo? Cuenta tomara Dios deftepoco 
cuydado de fu feruicio . Ay de ti que tienes of 
fiejo publico en la república , que poco que te 
valdrá las efeufas con que ahora te defiendes, 
fi toca a ti: íi lo ha de hazer el otro, no ay dine- 
ro, afsi lo vfaron mis pa Hados: quando delante 
de todo el mundo aquel juez de viuos y muer- 
tos examinara: porque faltarte en tantas cofas, 
porque dexaft e de remediar las necefsidades to 
das q podias, y de preferuar a tus próximos de 
offenfas de Dios, y de facara otros de efpecial 
pecado : no queriendo tu perder vn punto de 
tu eftado,ni dexar la vanidad,y guardan do algu 
nos vfosdel mundo,cuyo auftorno es Dios,íi 
no o el demonio, o nucflra mala carne cnemi« 
ga de Dios» 

Quien no g¡me,vicndo que las coftumbres, 
que ha introduzido el mudo, y lo que toca a la 
honra y autoridad humana o mundana»tiene 
tantos procuradores>defenfores, y conferuado 
res, y quien procure de augmentarlo, y no le fal 
ta dueño y quien mire por ello: y lo que toca al 
feruicio de Dios parece que no tiene quien le 
duela» y algunas vezes fe juega con ello, como 
quien juega a la pelota: diziendo vna poreftad 
que no in cumbe afsi, y la otra que ni a ella , y fi 

M nalmen 
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nalmence no fe halla quien tenga obligación a 
mirar por algunas obras pias, como la cárcel, 
hofpital, cafa de arrepetidas» cafa para guardar 
donzelbs hijas de ruynesrougeres>cafa parapo 
ner los briuones en efpecial muchachas 9 y en- 
feñar los de trabajar y viuir Chriftianamentc , y 
otras obras femejantes. Y íi las ay ,cftan dcsfa- 
ucrecidas. Yay de los que excufan fus culpas 
hallando culpa en femejantes obras para excu- 
farfe de fauorefeer las. 

Vala me Dios(como ya dixeylo querría de 
zirmil vezes) paraenriquefeer , para pleytcar, 
para galas, vanidades, y pompas, para dar de coa 
mera tus cauallos.mulas^y perros>y aues,y cria 
dos,y pajes fean malos obucuos 3 no hallas cau- 
la que te excufe: y para cumplir las obras de mi 
fericordia, que Dios tanto manda y cncoraien- 
da challas tantas razones, quete dcfobligan? 
Pues algún dia hablara el que ahora tanto calla. 

Y quádo el león bramare,quien no ternera? Ca- 
llaran los que ahora tan libremente hablan def« 
fauorefeiendo las obras de Dios,y fauorefeicn- 
¿o las del mundo, y folo Icfu Chriíto, y fu fan* 
ña palabra fera la que valdray reynara. 

66, Su Alteza trataua a las ciudadanas,y mu* 
geres nebíes dela'ciudad,c}fe dauan ala vida es- 
piritual y a la deuocion>con mucho amor, y fa« 
miliaridad:y dezia, que aquellas era fus amigas» 

Y efto por incitar las demás a fer femejantes. Y 
mientras efíaua mala vna vez dixo; que de buc 

angana 
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íia gana amia vifto eftas tales todas al derredor 
de fu cama. 

77. Qücrria mucho (y lo dezia) lasque auian 
(ido vanas, y defoucs íc auian dado al efpiritu. 
Y entre otras hablando de vna, que auia hecho 
grandifsima mudan^auicndo fe hecho exem- 
plarifsima,roiia dczir , que le tenia mas inuidia, 
quealos fraylcs dcfcal^os. 

§. XXXV, 
¡jj Os puntos fon eftos dignos que fe mi- 
li r cn y confidercn.El primero es, ^ póde 

^ ren las feñoras , y todo hombre , comó 

imitaua efta feñora a Dauid,que dezia:que los^ 
temiana Dios, eranfus amigos: y que noque» 
ria enfu cafa criado que offendiefle a Dios.Ycn 
vna palabra:qcl ChriftianofucíTe amigo de los 
amigos de Iefu Chrifto,y dellosguftafíe, y con 
ellos fe honrafle como con hijos de Dios: y co 
los que notoriamete offende a Dios y fon pro- 
fanos^raftafle Chriftiana y prudenteroete, eme 
pero cj no le fucilen familiares , ni ojuftaflc , ni 
moftraíTe guftar dellos.Quien puede amar mu- 
cho a quien mucho enoja a quien el mucho a- 
ma?Efto quifo dezir Dauid: yefto nos apunto 
aquiefta Señora. Ypluguicflea Dios quetu- 
uic(Temo$ muchos comoDauid,y muchas que 
imitaflenalaPrincefa. 

El fcgundo punto q fe ha de aduertir esrque 
efta Señora moftraua mas amor alas que al 

M % o-un 
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gun tiempo auian (ido vanas y locas, y feauian 
conuertido o vida recogida. Conforme aquello 
del Euangelio: Que mayor gozo ay en el ciclo 
fobre vn pecador, que hazepcnitencia,que fo* 
bre nouentay nueue juftos, queno la han me* 
nefter.Y efto nos lo enfeño nueftro íeñor Icfu 
Chrifto en la parábola del hijo prodigo: y en a 
mar tanto a la Madalena ya fant Pedro, queco 
ningunos traraua mas familiarmente ,y ac- 
11a hizo apoftalcíTa>y a el lo conftituyo princi- 
pe délos Apodóles y cabera dclayglcfia.auicn 
do lo el negado publicamente tres vezcs,y ella 
auiendo íido vna publica pecadora. 

Por lo qual no fe ha de enteder, que con lo s 
4 nüca ha pecado>nos hemos de gozar menos» 
antes el eftado déla innocecia es el felicifsimo. 
Y afsi Iefu Chrifto nueftro feñor ni peco , ni 
pecar pudo. La fanftifsima virgen no peco en 
ningún genero de pecado. Y los grandes fan- 
£los,como fant luán Bapufta>y fant luán Eua 
gclifta,no pecaron pecado mortal Y mayor mi 
fericordia es dar gracia para nunca pecar , que 
lcuantardepecado:aunquc alcaydo lees gran- 
de milcricordia perdonarlo , auiendo el por fu 

culpa caydo. 

Empero coa todo efto es mas conteto , ver 
al caydo leuatar,porla nouedaddela vida. Por 
que auiendo afrentado a Dios pccandojlebuel 
ue fu honra conuirtiendofe: porque el diablo 
pierdc,y Dios gana de nueuo con la conuerfio 
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del pecador. Y fobre todo efto es verdad , que 
el que mas ama(aya cay do,o no aya caydo)eíTe 
honra a Dios mas. Y a efle hemos de amar mas 
en Iefu Chrifto: porque el ama masa lefu 
Chriflo , y mas lo honra. Con elTc nos hemos 
mas de gozar,que mas ama, y quiere y honraa 
Dios.E fle nos ha mas de alcgrar,cl q c6 fu buc 
na vida mas alegra al cielo,y edifica a la tierra. 
7%. DcíTeauaclla mucho ayudara la ciudad 
en la manera a ella pofsiblc , y para hazer efto, 
entro en la compañía délas cinco plagas de las 
mugeres principales , que focenrren los enfer- 
mos nccefsicados,yhazia buenas lymofnas. Y 
lo mifmo en otras compañías: en las qualcs or 
denaua ella muchas vezes, que continuaíTen la 
oración délas cinco horas, délas fictede la s nue 
ne,delas doze, délas trcynta y tres, v de las qua 
renta horas,y defuertcque continuamente a- 
gora vna, agora otra eftaua en oración. A las 
quales corría buena parte deJa ciudad. 
79- Dedondc auiendo yo venido poco ha de 
Roma, ella conmucha alegría raedixorvos fen 
tircys gran confolacion en verenefta ciudad, 
quanto fefrequenta ,y quanbien introduzi- 
da efta la oración. Fue ella principal caufa , que 
fchizicflcy eftampaffc aquella deuota y bre- 
ue obrezita déla manera dedezirel rofario. Y 
hizo también imprimir vna obrezita ípiritual 
para embiai a Portugal a algunas perfonas de- 
uotai. r 
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Eria bien que aduirtiefle el Chriftiano 
y en cfpccial Jas feiíoras : quan bien les 
leftayr a feruir los hoípitales, y parae* 
fto hazer cntrefi cofadria,y repartir los días , y 
los cuydados. En verdad que quando me acuer 
do, que las obras de mifericordia todas citan 
tanencomendadas, y veo que los Chriftianos 
nos contentamos con dar vna lyniofnilla a los 
pobres mendigos, y de los enuergon^antes te- 
nemos tan poco cuydado:que ticmblo,y no o- 
foal^ar los ojos?Quc es délos captiuos que tcm 
demimos?Quccs de los huefpcdes que recibí» 
mos? Que es de los enfermos pobres que vifi- 
tamos? Que es délos dcfnudos que veftimos? 
Que es de los encarcelados que coníolamos, 
fauorefeemos , y ayudamos? y Tacamos déla car 
cel? 

Ypluguieflca Iefu Chrifto nucftrofeñorjcj 
no encarcclaíTemos a los pobres y los dexaíTc- 
mos allipadefccr y morir. Masque lexos efta 
de facar encarcelados el que encarcela a los pos 
bres que le deue,v no tienen de q pagar. Noig 
noro¿querefponden algunos:Señor no pue- 
do yo con jufticia encarcelar a quien rnedcue* 
Según la jufticia humana,bien puedes. Auque 
(como adelante diré) la jufticia humana ha 
pueíto remedio páralos que contra charidad 

cíhn 
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citan prefos. Ditne mal Chriftiano , que tiene^ 
al pobrezito en la cárcel tantos días hamo ella a 
quel pobre rn necefsidad quaíi extrema, en efpe 
ciarl fi tiene muger y hijuelos, y hijas ? Que h^- 
ra la pobre muger , que no tiene de comer para 
íi; ni para fos hijos?. Que harán las donzellitas, 
que fe vecn padefeer hambre , y no tienen quie 
fe lo de por amor de Iefu Chuflo nueítro Se- 
ñor ? No ofo dezir mas en efta materia , pues q 
bien claro es lo que fe figue. 

Si dizes:q ha fido vn perdido» y q fe lo ha co 
mido o jugado &c* Dimc: el que vecal necefsi 
ta do, ha de tener cuenta, para focorrcrle,con la 
caufa,quele hatraydo a tanta neccfsidad,o ha tí 
tener cucta co la necefsidad ? No fabes, que a tu 
enemigo, y a los pecadores > y al herege, y al in- 
fiel^ lo vecs en necefsidad eres obligado fo pe 
na de infierno * a focorrcrlc conforme a la do- 
¿trina Cathclica que los Theologos enfeñan, 
feñaládo las condiciones que han de concurrir» 
paraquefeael Chriftiano obligado fopena de 
pecado: afocorrerafu próximo en la necefsi- 
dad extrema o quaíi extrema, que fon que tcn- 

Íja co que Chriítana y prudentemente lo pueda 
íazer . Y que fiel no focorre perecerá cipo* 
brero cayendo en enfermedad , o muriendo dé- 
lo que efta enfer mo^y otras muchas circundan 
cias fe han de aduertir : que fe han de remitir al 
que da en cftos negocios confejo . Porque pa* 
ra aflegurar la coniciencia como es en cumplir 

M 4 los 
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los preceptos de hazer raifcncor dia : es tn uva- 
cerrado tomar confe jo, co quien nos fepa bien 
dezir^a quicn^uádojcomojy de que, y con qua 
to hemos de focorrer al pobre. Y boluiendotl 
punto , que deziamos deíoccorrer a todos, a- 
cuerdate Chriftiano de lo que el fanfto Euange 
lio enfeña en aquella hy (loria piadofaál Sama 
ritano f que curo al Ifnelita fin mirar,quc erad 
otra ley y nación, fino fojamente que era proxi- 
mo, y tenia necefsidad. En lo qual enfeñolefu 
Chriílo nueílro Señorrque proximo,a quic te- 
nemos obligación de hazer bien en fu neccfsi- 
dadles todo hombre qualquier que fea, harta el 
punto de la muerte. Y muerto fi va al infierno, 
ya dexa de fer nueílro próximo : porque ni es, 
ni puede ya fer miembro myftico de Icfu Chri- 
ílo nueílro Scñonempcro íi va al cielo , o al pur 
gatorio,toda via es nueílro próximo. Yporcflb 
como eílen las almas de purgatorio en necefsi- 
dad ylas del cielo no tenga meneíler cofa ningu 
na, pues que con ver a Dios tienen quanto fe 
puede dcíTcar, fomos obligados de rogar por a- 
quellas benditas almas de nuc (tros próximos, q 
padecen en el purgatorio. 

Pues dime agora : íi tu viefles a tu próximo 
padefeer grande,y peligroso vrgente necefsi- 
dad en la carccl,aunque mas y mas te fea obliga 
do, no tienes tu obligación de focorrerle? Pues 
pregunto yo : efle que tu has encarcelado , no 
es tu próximo í Si tiene necefsidad grande y 

cerca 
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cerca de cxtrcma,no eres obligado a focorrcrlc? 
Claro eftaqueli. Pues quien tcdcfobliga del 
mandamiento dcDios,que temandafopena de 
infíerno^que vi fi tes al encarcelado f ocorriendo 
Io?Si tiene bienes > vende lo que no es necefla • 
rio para laconferuacion de fu vida : porque lo 
nccclTariocomofe lo puedes quitar ,cftando o- 
bligado a dar felo,fi a el le falta, y tu lo ticncs*Si 
no tiene bienes ni ay ningún medio paraque hu 
roanamente pueda pagar : di que lofuelten , y 
no fe muera en la carecí, Pienfas de paparte de 
fus gemidos,lagrimas,hambres, fedes, trabajos, 
y foípirosí De que duerma enel fuelo? Deque 
eííc lleno de piojos,y al cabo fe muera de paitar 
tal vida? A tal punto ha llegado tu dcfdtchada 
alma, que te quieres vengar devn Chriftiano 
pobre y encarcelado t Que animal fiero haría 
tal crueldad f Qiijcn te hizo verdugo del? Y 
yaquepor fus culpas aya alli venido , eres tu el 
vengador de fus pecadosfNo te digo que no co 
brcs,fi Chriftianamentc puedes, ni que el no es 
obligado a pagar te,íi puede moralmente^que o 
bligado es ib pena de pecado: fino que fi en nin 
guna manera nopuede pagar , que pecas mor- 
talmente en tenerlo en la cárcel padefeiendo 
alli tanta mala ventura y peligro de falud y 
vida. 

Y fi mcdixcres.que ha afeondido todo quan 
to tenia la ropaj odincros con que te auia de pa 
gar : prucualo ycobra. Yíinopuedcs faberlo 

M $ cierto: 
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cicrtorque efpcras? a que fe muera alli en tanta 
mifciia por juzgar tu lo queno puedes prouar 
y íi veyas que era vn perdido y que lo jugaua 
todo>y gaftaua malrporque entonces le fiauas 
tudineroíYporqueen viendo fu modo de pro 
ceder no procurauas de cobrar vendicndoJe(co 
mo tengo dicho) todo aquello de que no tenia 
neccfsidadparalaconferuacionde fu vida'Pa* 
raqucaguardafte,que notuuiefle nada? Y en cf 
fe puto lo encarcelarte , porque tuuicflc menos, 
y padcfcieflcmas,yal cabo fe muriefíe? 

Y en cfte cafo(como arriba apunte) es coníli 
tucion en muchas republicas:Que quando pre 
den a vno por deudas , y no tiene de que pa- 
gar , o no fe le puede aucriguar que lo ten- 
ga, y no tiene de que fuftentarfe , que en tal 
cafo, notifiquen alaccrcedor, quclofuftente 
con vn fultento honefto : Donde no , que Jo 
foltaran . Iuílifsimaley ,y conformea ley de 
naturaleza, ya charidad. Porque contra toda 
razón es , que vn hombre padefca,y tanto 
como en la cárcel fe padefee, y eftc apeligra 
de muerte f¡n ningún fru&o ni vtiüdad de na- 
die: folamente por quevn hombre defalma- 
doque quiere vengaríe del en la cárcel, o fe 
venga realmente haziendola obra que vn defa 
tinado, y vengatiuo haria. 

Que vifto hemos eftar vn encarcelado en- 
fermosa confeíTado y comulgado, y muy al- 

cabo , y rogar algunas prudentes y buenas per 

■*> - g* 

lonas 
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{o tus al accreedor , que le dexaffe yt-iín ufa* 
endondefu muger miraría porchyii moria, 
alómenos 1c yna mas confoladodc r. ru ca 
tre fu muger y fus hi;os,y h;ja>,quc le datian al 
guna fianza : y es verdad t]ue no fe pudo 
barquclciacaíIeiuYdixeronlc:no vos, que ii 
muere enla cartel, que perderevs ladcud^: que 
pues aura pagado la períona conla vida > que 
puede dar mas? Y dixo: fi te muere, le vende- 
re lospocos bienes que tiene, que me fon os 
bligados.Y la muger y hijos que lian de \uztrf 
Alia fe lo ayan , yo pagado he de fer > que mis 
dineros rae cuefta . Y era efíe acreedor hom- 
bre riqmfsimo y fin heredero. Y en cffeíto 
paflo afsi, que íc muño el pobrezito cnla cár- 
cel triftey dcfconíolado.Qiial quedaría fu mu 
gcr,y hijos? 

Yfidixerc alguno: padre no lo querría yo 
matar en la cárcel , ni vendarme del , co- 
mo vos lo dezis ; fino que afsi padecien- 
do el en la carecí » algunos fe comjpadcíce- 
ran del : facar lo han fus amigos o parientes: o 
alguna buena gente que puede , le dará ]y mof- 
lía para falir, o por alguna vía faldra que no 
fabcmos: ypor cíTo me lo detengo allí por 
no perder del todo mi deuda . Bien podría 
rcfponderrque pocas vczc$fe vee tanta cha- 
ridad. Empero aunque afsi aya de fer: di rae hó- 
breque eres Chriftianorv entretanto qucfellc 
ga efle dia que lo facara¿ de alli, no ha llegado 

la que 
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h que cfta ya en el mundo de fu principio y r- 
ternidad de Dios, yrcnouadaen el Euangelio 
(quiero dczir) la fanfta Ley y los firmes y fan« 
¿los preceptos de la mifericordia, que mandan 
foccorrer al pobre y encarceladoíSi otro lo en- 
carcelara, no tenias tu obligación de íoccorrer 
lo, teniendo vrgentc neceisidad* Pues porq le 
encarcelare tu le has de fer enemigo, ni has de 
fer de la buena gente que dizc que lo foccor re- 
ta? Donde tienes el feíb? por cífo no lo as tu de 
foccorrer primero? Porque hizifte vn mal, tie- 
nes licencia dehazer otro ? Encarcelarte al po- 
bre, y lo defaroparas, y quieres que otros le ha- 
ganlimofna,y tuyrtcal infierno? Ya que effb 
cfperas,entrc tato mira por cl,y por fu muger, 
hijos, y hi>as, fi las tiene: y no feas caufa,que pa 
defean tanto mal en el cuerpo , y que por uen« 
tura oífendana Dios , y pierdan la buena fama 
que tenían . 

Y fi alguno dixeffcrdefla manera notraba Jaría 

los hombres: fino que tomarían dineros empre 

ftados fi hallauan quien les dieíTe, y ni querni 

pagar,ni los que tienen deudas las cobrarían. A 

cfto rcfpondo, que para los holgazanes en las 

Repúblicas bien ordenadas fuele auer fu,'pe- 

na: y quelos que dexan dineros, miren como, 

y a quien , v por quien j y porque fin los dexan. 

YplugucíTe a Dios que folos los pobres, y que 

no tienen de que pagar,nopagaílen,o no quifi 

effen pagar» que en ral cafo feria del mal lo me- 
nos. 
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nos. Empero hemos ya venido a ta mal tifpo, 
que nadie quiere pagar a fu tiempo, ni con bue- 
na voluntad j com o eftan obligados fegun la ley 
de Dios: fiendo, como es, precepto diurno in 
clufoen elíeptimo mandamiento» que paguen 
lo qdeucn. Y afsi , fi no es executando en la ha 
zienda o en la perfona, o a poder de plcyto,no 
ay pagar. No fe como fe ha entrado cita pcfti- 
lcnciaen los corazones, de no procurar de \i- 
gar con tiempo lo que dcue: y hauiendo de pom 
ner para cfto diligencia Chn (liana en no gaitar 
nada fuperfluo, y guardar para pagar bien y a 
fu ticmpo,como lo manda Dios. 

Empero, boluicndoa nueftro propofitorref- 
pondo,que la ley de Dios fe ha de cumplir, ve- 
ga lo que vinierc.Y nos auemos de fiar de Dios, 
ue haziendo fu íaníia voluntad, proueera to« 
oloquenosconuicnc, Y no le ha de regir el 
Chnftiano, porque podra fer, feguir fe ha algü 
daño o trabajo: fino porlo que dizc Dios , que 
manda, que acofcja.Quc los buenos hi jos,y aun 
criados, no fe ha de regir por fus antojos ni argu 
snentos, ni razoncillas: fino por loque íu pa- 
dre y Señor les manda >J encarga, y dize ,que 
le íera contento. 

Efto eníeño Dios en el vieyo teftamento, 
diziendo tantas vezcs:£fto dize el Señor, Efto 
enfeño Icfu Chriftonucftro Señor en el nue- 
uo t diziendo: Yo digo a vofotros. E ftc fue, y es 
el camino d todos los que van al ciclo derecha, 

y fegu« 
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y feguram* me. No, fi puédo, no puedo: Si íf- 
cer, non l^tríino^uc quiere íefu Chrifto míe 
ii rr Señor? Que enlena ? Qfí e encomendó a fu 
pueí loChniliano i Y afsi diXo S. Pablo : que 
«mirarnos qual era la voluntad de Dios bue 
na, agradable y perfefta. 

A cífa gente, de bien me puedo faluar con e- 
fto y con lo otro>lesiuelo vo dezir:í¡ ponen fu 
haz í bndn a peligro, de bicil puede fer q me pa- 
•giifcyo (i la afleguran con mil feguridades, no cÓ 
untando fe que obliguen los bienes , fino tam- 
bién las mugeres fus dotes, y ellos fu perfona. 
Notoniaelconfejo del letrado en fus pleytos? 
del mcdicoenfufalud^odelosmas acertados 
hombres en los nogocios quefe les oflfiecen?Y 
pues que en todo lo humano toman el confejo 
denlos hombres, que tienen por mas acertados: 
porque en lo diurno, y en fu faluacion,vcn aíTc 
jurarla vida eterna no toman ehofcjo'cf Dios, 
íiru iendo le de los que el tiene puertos en fu y- 
£leíia, que masdeuerasló conofeeny aman y 
firuen'conofciendo los por Jos fruftos de la vi- 
da dcueraschnftiana? También les parefee el 
coníeio deb tierra,y tírtpcfados les Ionios c5- 
fejos del ciclo? 

Y con'ertorefpondoa losqucatodas las co- 
fas doDios les hallan objeftiones diziendo: fi 
perdono h injuria, todos fe me atreueran>que« 
dure deshonrado, tenerme han en poco :fino 
viuo -conform al mundo > burlaran de mi , y no 

harán 
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hará cafo de mi: fi no bueluo por mi, todos me 
dirán quantas afrentas íc les antojare : fi doy tan 
talimofna,poco apoco fe acabara mi hazienda: 
fi hago penitencia, enfermare: fi,tego oración, 
xnc melancolizare: fi ayuno ,prefto no tendré 
fuerzas para hazer nada: fi no hago algunas u á« 
pillas o dexodepagar algunos pechos: fon los 
pechos tatos.,y va todo ta caro,y cobra fe lospc 
chos co tata coila lo q nos deucy perdida, q no 
podre viuiren mi cafa, quato mas allegar algu- 
na hazicdilla para mis hijos y hi jas. Y dizc la fia 
quillaiíí no mepintoy me copongo,y voy dó- 
de me vean, nunca me cafarciíino parlo, tener 
me han por nefeia: fi no fe baylar>no podre ha* 
zer fielta,quando mellamarcn a regozijos. 

Y a eftetono dizen mil impertinencias, d5do 
a entender difsimuladamctc : q los preceptos y 
cófejos que dionueftro Señora los hombres, 
o no fon muy acertados, o no fe puede bic cu« 
plir, o que fon folaraentc para fraylcs, o que e* 
ftanbicn dados, empero no fon para todos tic-» 
pos. Eftos y otros malifsimos conceptosíe puc 
den collcgir de talesrcfpueftas, q no ofo,ni con 
uicne eferiuir los, por nc defeubrir tan poca re- 
uerenciay refpefto como los hombres tienen 
a Dios. 

Y entre cftas tan malas repueftasfe han de 
cotar: fi al pobrenopredo: y me lo tengo en la 
cárcel hafta q rae pague descomeré yo? Nun- 
ca 
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ca pagaran los pobres dcíTa fuerte, lo quedeuc: 
comerán y bcueran 5 y jugaran,v nunca tendrán 
para pagarttalcs quiere ellos, padre, como vos, 
que hablen por ellos y los defiendan , paraque 
fe huelguen con lo agcno,y nunca paguen. fi- 
fias y otras cofas dizen contra los pobres encar 
celados,y en fauor de fu inhumanidad. 

No niego y o, queay pobres , que lo hagan 
mahy que o fcan defcuydados en trabajarlo pro 
digos engañar cíTo poquilloque tienen y ga- 
nau. Empero no me nieguen, que ay muchos, 
que no pueden mas, por auer a ratos poco en q 
ganar, y por ganar poco en lo que hazen,v va- 
lcrtodo tan caro, y tener mucha corta, y pagar 
alquiler de cafa , y otras co filias que acaefeen a 
los hombres mayormete cafados, de que nofe 
pueden efeufar. 

£mpero(yporeño hablo» y cfto defiendo) 
fea el no poder pagar delo que fuere : el pobre 
que lo haze mal, pagara fu culpa . Y tu q dizes 
ello no me pagara a mi,nime dará de comer, y 
aísi lo hazes prcndcr,y padefcer,y perecer en a 
quella cárcel íinfacar fruélo ninguno del, pues 
allí no puede trabajar, ni te puede pagar ,fino d 
ftruyrfc el y fu familia (f¡ la tiene) del todo:mu 
cha mayor culpa cometes * y grande fera tu ca- 
íligo en cftc müdo y en el o tro. Porque juyzio 
fin mifericordia fe hará con el que no tiene mi 
fericordia. 

Y a las objeciones que pones , te rcfpondo; 
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que quien te hizo a ti cenfor dcla ley de Dios? 
Érastu porventura corre&ordelos fanftos ma 
damictos,y confejos de Dios?has tu portus ra 
zoncillas de mudar la palabra eterna de Dios? 
hazlo que Dios te manda y aconícja,v fíate de 
Dios,c] fidclifsimo es, y mejor es el q tus dinc- 
revy miradq negrosdineros,vq negra hazicda, 
que me quitan a Dios?Por véturano tienes de 
qu efuftentarte fino déla íangre del pobre, vic* 
do que no puede pagar? hombre incófidctjdo, 
fíate á Dios:q íi por fu amor cüplicrcs la obra 
de mifericordia con Jos encarce lados , bic fabe 
y puede Dios darte por otra parte de comer y 
veftir, y conferuar tu hazicda para ti, y para tus 
fucceííbrcs , vayudar al pobre, para que quado 
tenga te pagúelo que deue.Ypor elcontrano 3 
íinotuuieres mifericordia,todo hará mal fin. 

VSa pues de mifericordia co tuproximo,y 
tu trabaja, y haz de tu parte lo q deucs , y 
fíate de Dios, q no te faltara lo ncccíTario.Y no 
oyga yo de ti lo que he oydo de algunos hijos 
de no fe quiemq dizen:fi,daldo todo,nopidays 
lo vueftro,abrila boca como aueal cielo,y cfpe 
ra,dichofo el q tiene , y mal librado el q efpera: 
que te diré de mal Chriftiano,nefcio, mal cria- 
do^ atreuido,y hijo del diablo,y que pones du 
da o falta enla palabra de Dios , que dize : los 
cjfefiarcnde mi, no quedaran burlados ni co 
fufos.Y qpor eflb tecaftigaraDios,y poruen- 

N tura 
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tura noefta lexosclcaftigo : y que ya te cafti* 
ga permitiendo que no te paguen lo que te de- 
uen,yquccuhaziendahaga mal fin, y tu mif- 
mo no te entiendas* 

Haz pues lo que te digo,viuc bien:eftima en 
mucho los confejos de Dios, y la guarda de fus 
mandamicntos:no encarceles alos quenopue- 
den pagar: fe mifcricordioío con los pobres , y 
trabaja y confiaen Dios, que Dios fera mifcri- 
cordioío contigo, y te dará dos tanto lo que te 
deucn, y la vida eterna. Y haziendo lo tuafsi co 
mo buen Chríftiano y liel íieruo de Dios>no lo 
lo no fe empeoraran los que ha de pagar: antes 
con tu buena obra fe edificaran : que el mal ¿5 
bien fe ha de vencer, que no con mal. 
. No haze mal al müdo el pfecío cüpliroicnto 
del fanílo cuágeliorantcs co tal predicacioy vi- 
da defdc qfefüdo layglcfia Chriftiana,fe hahc= 
cho,y hazeel frufto qcn las almas fe haze: co- 
mo fe veey fe ha viftc por expericcia , quando 
los q fon fá&os predica pura palabra de Dios. 

Haz tu la voluntad de lefu Chrifto nueftro 
íeñor* q el hará la tuya en todo lo q tecüplicre a 
tu eterna falud. Fiatc cí Dios,fi te esfuerzas a fer 
uirlc,qno te dexara,ni defamparara.Iufto es,cj 
pues los Catholicos creemos en lefu Chrifto 
como en nueftro Dios, Señor, y Rcdéptorya- 
migo y hermano íídchrsimo, y riquifsimo,y o- 
mnipoterifsifno:tjfiádo di nueftraalma,vida ho 
ra>y hazxeda >ytodos nueftros negocios , poga- 

ÍDÜS 



Jcía vrincefa &e Vdma. 9 8 

nos todo nucflro cuvdado en ha2cr fu fSfta vo 

w 

lütad,amar lo,íeruirlo f y agradarlo. Y notcnia* 
naos del mal que todo el infierno y mundo nos 
pueden hazer , ni hagamos cafo de argumenti- 
lloSj ni objeciones, li dirán cfTo,fiIo otro, baile 
nos que el Señor lo dize , y afsi durmamos en 
paz , vdefeanfemos cneL 

^ XXXVIL 

Stas cofas qtego dicho, {cíulo: porque 
veo q menos íccüplcn. Yno tenemos 
cuenta íi quiera con el hcfp tal^aníi co- 
mo ni có la cai ccl. cn donde fe exercitá algunas 
obras de mifericordia ¿j tegoapütadas, y le puc 
den cxcrcitar muchas. Los que no quieren ef- 
cuchat los cofejos, y en poniendo fe los dclan* 
te., rcfpondcn luego con vn dcfdemhs confejo: 
haíra meguardar los madamictos paranoyr al 
infierno. Porque nofe acuerdan , queay preces 
pros tan intimados a los hombres cerca de cum 
phr las obras de mifericordia? y que cnel dia del 
juyzio fe ha de tomar ta eftrecha cuéta dellos? 
y que aunque ouicíTcmos cumplido todos los 
demás preceptos : fivn folo precepto de los 
que mandan las obras de mifericordia ouieíTc- 
mos quebrantado, arderíamos en los fuegos 
eternos? 

P orque los cj fe jafta , que no caen en pecca- 
dos mortales,no miran cfto? Pienfan que c5 ra 
concillas y opiniones ha de fe excufar de cum- 

N z pür 




V idd y muerte 
plir el mandamiento de DiosíGaftan fin medi- 
da en veítidos^tapicesjcamas, y otras pompas 
teporalcsy por la mayor parte vanas, (no acor« 
dandofe , o no queriendo penfar en aquello q 
proracticron 3 quando les baptizaron) y co mu 
las y cauallos y criados , comidas pafleos , y re* 
creaciones: Y a los pobres no les haá dar ííno 
poquito,y en extrema necefsidad, y qUando fe 
les pone dclante,(quc no fon para tanto como 
los fanftos Patriarchas,que fali5 lexos de la ciu 
dad parallcuar los en fus cafas, y coníolarlos) 
y nuncaacabando de creer, que dizen verdad, 
fino fiemprc arguyedo los,y amargando Jos co 
palabras, y tratando los mal / Pues apunto efta 
Dios para fu tiempo tomar,cucnta rigurofa,de 
fta palabrajo que a v no áftos her m&nitos mios 
pobres heziftes, a mi lo heziftes. 

Hombres no os hizo Dios juezes de pobres 
ííno remediadores Quando querayshazcr vna 
obra de miícricordia^comovn hofpital Scc.quc 
cuefta muchos dinerosmunid lo bien Chriftia- 
namente. Para focorrer al pobre en fu necefsi- 
dad con veftidopobre>comida,ycofa femejan- 
te,nofeays cenfores. Pobres ay 5 pues la palabra 
de Dios lo dize , y la experiencia lo enfeña. Y 
precepto ay fo pena de infierno , enel qual fe 
manda que les focorrays . Aílegura la gloria 3 
puesafleguraysel dinero:ynopongays en con 
tingcnciayralcieIo,o al infierno : fino toma la 
parte mas íegura^para que quanto os fea pofsi- 
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blctengays cierto el cielo. 

Pluguieflc a Dios y no me enfado de repe- 
tirlo, que como fe hazen tantosgaítos cnjugla 
rcs,baylcs>ramilletcs y otras vanidades y cofas 
femejantes que elmundo aconfeja ,y para cfto 
ay trabas y conciertos^ quien pida y allegucraf 
íi fi quiera ouicfTe para focorrer pobres . Plq- 
guiefle a Dios, que afsi como ay cofradrias pa« 
ra otros fines,aísi las vuiefle para remediar po- 
bres. No digo mal délas cofradrias aprobadas 
por el Preladorfino duéleme , que no aya cofra 
drias , y otras piadofas inucnciones 5 como ca- 
da día por otras cofas de nueuo fe inucntan,pa 
ra remediar pobres. 

Pluguicflea Dios,quc como fe pide cada a- 
río por muchas callcs,con no pequeño peligro 
déla honeftidad délas donzellas, para hazer v- 
nos cirios grandes>los quales nunca arden enla 
yglefia,y con poca cera fe rcnueuan cadaaño,y 
tanto fe allega para ellos que fegafteque no 
íegaftejy cafi todo fe rcfucluccn baylesycnyr 
y venir délos lugares donde los llcuan,y cftar a 
Jli>como Diosfabc: (Remedido Dios todo ,y 
el modo con que lo licúan ala yglefia, y lo folc 
nizan) que afsi vuiefle quien allegarte para ca- 
far huérfanas y vertirlas pobrezitas defnudas. 
No quito yo ni fe pueden quitar las obras pias 
fino antepongo vnas obras pias de que ay ma- 
yor necefsidad y auifo que las obras pías fe ha- 
gan fan ftament eco toda honeftidad reuerencia 
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PluguicíTe a Dios que como cnlos cantares 
(afsilosllamnn por muchas partes de Chatalu 
na)q fon lasobfcquias,<Jdclütos,y enias fieftas 
roayorcsíj fon las q celebran en honra del fan- 
éto o fanfta,a quien la ygleíia cfta dcdicada>o el 
pueblo a tomado por patró o patrona, fegafta 
tanto en eípccialen comerybeuery vefhry ju 
gar y para jujarcs:fe galtaíTc fi quiera otro tan 
toen prouerlos pobtecsnaturales.efpecial vic 
jos, viejas 3 bíudas ? dozel litas, hucrfanitas,ycafas 
pobnfsimas. moderando todo lopofsiblc el ga 
itono neccfíario.Yfi mira flen hielas collitucio 
neso vfos antiguos de cofadrias víieftas mayo 
resano era para comcr,bcucrbaylar 3 Yjugarfino 
paraq juntados los eoíradres en fus cofradriaSj 
y Jos parientes y amigos en fus fieftas mayores 
(cj por cílo también tcnian eftent5brepor cj en 
ella fehazian mayores obras q en ningü diadel 
año) fe fu pie (Te quien auia entre ellos pobre, 
quien ncccfsitado^uiepara eílu¿iar 3 quicn pa- 
ra cafar,o meterfe monje>quicn auia huérfano 
o huérfana, para cj afsi con losdineros quefe jü 
taíTcn, fe focorneflen las necefsidadcs de los 
cofradresy délos parientes y muy amigos :y íi 
vuieíle cncmiftades,o pleytos, o cofas femejan 
tcs,todofcap3zi^ualTc y rcmediafíe, 
Q^iien mirare cito co vn poco de cuydado,bie 
vera,quan dififerítcs van nueftros tiepos délos 
paflados.Lasinuccione.s de entoecs caíi todas 
aci fattas y pias:las de oy por la mayor parte vanas 
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y frías. En los ayuntaniu'tos de entonces las mas 
vezes fe rairaua porcl alma y cuerperagora fi- 
no fon cnalgunos,nofe tienecueta íino dicucr 
po,y no del cuerpo del pobre. Eran confiantes 
cnlo bucno:fomos oy los niüdanos conflantif 
/irnos en conícruar inunciones de mundo. Que 
quiere dezir,q los Omitíanos paramejor fole- 
nizar la fieíla del fanfto o fanfta,que*icnc por 
patron,paraquc mire por fus almas y cuerpos, 
porfus pucblosy haziendas, y les alcance gra* 
ciadenueftro Señor , paraqueentodo haga fu 
voluntad bie hccha:haí>acomo fieftas deID es 
Baccho y déla Diofa Venus como gentiles ? Y 
ya que en efto les figuen q es malo, porque no 
les imitan cnlo buenofQuc fabemos cj entre al 
guna gente barbara fe guardan fcmcjaiucs coa 
filiaciones y vfos, quates tengo dicho que in- 
uentaron nueftros pafíados, y para la conferua 
cion de aqucllos,vnos hizicró cofradrias, otros 
ordenaron que en cada lugar fe aüytaflenlospa 
ricntcs cnel día de fu faníto Patrón, porque co 
mo lo hazian para gloria de Dios y honra de a 
quclSanfto, y bien délos próximos, el Sanfío 
Jes ayudaííc con fu interccfsion. 

Y en verdad q (í vale dczir lo que í!cnto,por 
muy cierto tengo, que Dios tiene oy caftigados 
los pucblos,y las cofradrias có tatos odios, ene 
miftadcs,y plcytos 3 y dfeóciertos: q por uiaraui 
lia hallareys vnarepublica , qefteen pazy bic 
cóccrtada.YcaítigaloDios co cftosy otros mo 
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dos, que vemos, y no vemos (y no lo miran) 
porque en lugar de confeflar y comulgar y dará 
ft a la oración en femejantes y otros días de fie- 
fta, todos o por la mayor pártelos gaftantan. 
vanaracte,y co tanto comer y beuer,y gaftos en 
vertir y otras cofas extraordinarias difsipando 
la haziéda de los pobres. Y fi paíTaafsi(pluguicf 
le a Diosqueno) comoquicre los hombres, q 
Dios les haga mercedes por intercefsion de los 
fanílosíSi tienes enojado a Dios,y al fanfto pa 
tron tuyo, con tu modo de proceder en el dia 
de fu fiefta , como quieres, que ruegue el fan- 
¿to por ti,quc te foccorraDios con particular 
auxilioíSed pues hombres deuotos de los fan- 
gos; hazed lo que deucys , y es de razón en fus 
íiellas, y Dios por fus ruegos os hará en la tier- 
ra, y enelcielo largas mercedes, 

Y no me quiero alargar mas en otros gaftos 
que fe hazé,qucaunque pios,comoíon las ro- 
merías que ie hazen con tanto gado, yavezes 
fin ninguna dcuocion,ni edificación , ni prouc- 
cho, no fon tan neceflarios, ni tan mandados, y 
enfeñados de Dios, como los á lamifericordia 
con los pobres. Y feria bien , que lo que Dios 
tanto y tatas vezes, y con amenaza de caftigos, 
y con promefas de premio , y de tatas maneras, 
y portantascaufas encomienda, fe hizieíTcpri- 
meramentery lo demás tambicn,íi fe puede ha- 
zer. Y fino fe puede hazer todo: hagafc prime- 
ro lo mas neceflariojy mas encargado, y que 
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no tiene o no trac conligo occaiion de que fe 
oflfcnda Dios. 

Y por eftasrazonesdircaqui, para con el c* 
xcmplo defta (eñora y Princcfa, y con el funda 
mentó que tengo pueíto , julüficar la caufa de 
Dios: que pluguieíTc a Dios, que las mujeres 
lloradas y ricas fe juntaflen por vna parte, y los 
hombrespor otra, y fin hazer banderas niga- 
fto deccra,ni muíícas,ni cofas femejantes, hi- 
zieflcn confradrias ,o cogregaciones, o bracos, 
o juntas para feruir hoipitaics, yconfolar alli 
los pobres.para tener cuydado dios peregrinos 
pobres;para vilitar la cárcel ,para negociar y fo- 
licitarlos negocios délos pobres encarcelados, 
y facar algunos quelo mcrecieíTcn>paraquc los 
vezinos de vna calle íe reparneflen entre fi las 
cafaspobres de aqlla calle, y el cuydado de mi- 
rar por ellos, para las perfonas todas enfermas 
enuergon^antes.foccorrer las en fu necesidad, 
proueyendo Jes medico,boticario,ylas cofas nc 
ceíTarias paraalcá^ar falud.- v veítir las perfonas 
pobres enucrgon$antes,y cafar la huérfana vir • 
tuofa y recogida, y para facar cada año alguna 
niña captiua de en poder de moros, y para loli- 
citarpjeytos debuydas, y huérfanos, y bolucr 
por ellos. 

Todo efto y mucho mas fe podría hazer, fí 
ouicfle muchas perfonas.,q tuuicfTcn charitlad, 
y deíTeo verdadero de fu faJuacion ,yremor de 
veras decondennarfe, v es verdad, q con poco 
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fehar'u mucho 5 fi fueflemos muchos , y vuiefTc 
tliaridadíürdcn.v concierto, v co cuvdado fe exa 
minalicn los verdaderos pobrcs,y q no viu&dc 
ofFcndcra Dios, ni de ociofidad,lino de fu traba 
jo,y cftos fueflen primeramete focorridos, y to 
dos eílos cofradres , o juntados para eíTo, lo hi- 
zicfFcn por amor de Dios,yfc quificíTcn quitar 
vnpoco de lo fuperfluo para las ncccfsidades g 
tiene puertas Icíu Chrifto enfuspobres ,paraq 
con íocorrerlas nos aprouechemos nofotros, 
Verdaderamente que fe harian marauillas. 

es negocio de gentcnoble,de /uyzio, de 
tomorefta es honra del Chriftiano. Efto hizic- 
ron los antiguos, de cuya dcfcendenciafcpreciá 
los prcfcntes,y afsi tuuicron honra>y hazienda, 
autoridad y valor ,y focorrimicnto los pobres, 
fundaron hofpitalcs ,^ enriquecieron las yglc- 
fias,ycn todo Ies hizo Dios merced. Y aora car 
tas ,y cozinas,y faftres,y pompas,y edificios, y ai 
hajas,y tapicc^v recreacioncs,y pleytosjfelo lie 
uan todo. Yno íolo no fundamos caf3sdcpo« 
Lrcs,y damos a lasyglefias:cmperonilas hechas 
conferuamos, ni fauorefeemos, y délas yglefias 
quitamos quato podemos>y no podemos, y to 
d|o va como va. Porque jufto es Dios:/ alos q 
lo honra en fu cafa,y en fus pobres hermanitos, 
los honra en la tierra^y en el cielory por el con- 
trario alos que todo fe lo toma para regalarfe.y 
honrarte afi y quitan a Dios lo q Jes dio no pa- 
ra ícruiral íuuiido.niimitarlcnifeguir fus inuc 
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cioncs>fino para feruir y feguir a lefu Chrifto 
crucificado y remediarlos pobres* 

Todo cfto he dicho entendiendo, que hago 
feruicioa nucliro Señor , y muy buena obra a 
]os que lo ]cyercn : pU€SÍes enfeño vn modo ta 
cil para cüphr todasJas obras de mifcru ordia, q 
vala vida encumplirlas. Empero no quiero de- 
xar de dczir,quc éntrelos medios que yo he ex 
perimentado en algunas perfonas caladas, iec 
muy efficaces(aunqlo tego dicho en el ^ . ;o ) 
paraque Dios Icsdiciíc hijos,«s ahijarle huería 
nitos,y vno principal» facar de captiuerio algu- 
na niña. Es grande feruicio de Dios hazerefto, 
porque las mas fe tornan moras, y fe calan allí f 
parcn,y no tienen remedio para falir de aquella 
tierra, Y yo íiempre lo hé tratad o donde halle 
quien me quifiefíe oyr, que facaílcmos alguna 
niña cadaaño^o cada dos a¡los,o tresaños de po 
dcrdeperrosjy lo rogare ficprca Pio$,q mac- 
uá los corazones ce los rifcosy podcrofoSjporq 
ellos cada vno por fis y los q no puedéuntoje 
ayunte dos o tres o lo^j íuercn,paraq cadaano, 
o quando mejor pucdiercn, exercitcn ella obra 
tan fan£ta:y ta digna de Chriftianos>y co la qual 
fe alcanzan de Dios los eternos bienes del alma 
yen cüa vida todo lo neccílario para ci cuerpo. 

No quiero tampoco cal!ar,quc en algunas re 
publicas entre pcrlonas de tomo fe hazc cftas 
jutaSjqhe dicho,para tuphr las obras de miferi 
cordia/y conelfauor de nueftro Señor,aquic fe 
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ha de dar la gloria toda,perfeueran y hazen fru- 
¿to.N o es razón, que fean los ílcruos del mun= 
do fermentes, y confiantes en las cofas vanas, y 
profanas :y los Chriftianos feamos tan tibios , y 
fríos en inuentar cofas para el feruicio de Dios, 
y tan deíanimados en perfeuerar en ellas. Iufto 
es (y oxala lo penfaflen los Chriftianos) que te 
ga Icfu Chrifto Dios y hombre Rey de ciclos y 
tierra,mejores amigos,que el mundo. 

Tampoco quiero callarlo que he vifto en al- 
gunas republicas,y es. Que todos los officios en 
el hofpital tienen vna o dos camas muy genti- 
les^ bien cofertadas: paraq en enfermado algu 
official de aquel officio,qen otra legua llaman 
mcneftraUfi es pobrero lleuá allí , y lo curan co 
todo cuydado y regalo , como fi fueflevn gran 
S cñor.Ylo firucallilos cofradres,y cofradeílas 
de aquel officio por dias,o femanas cográdifsi 
ma diligecia,mouidos d puracharidady amor. 
Para efto íi , fon los dineros (pecador ae mi)y 
todo lo que Dios n os da y tenemos : para eíto 
fon, y para cafar fus huérfanas pobres, y veftir 
íus dcfnudos,y focorrer fus biudas, que no para 
lo que algunas vezes firuen, que no c óuicne de 
zirlo:dize labuena gente q tiene amor deDios* 

Y pluguiefle ala mageftad de Dios : que entre 
Ecclefiafticos vuieíTe grandes ventajas en focor 
rernosvnos a otros en nueftras nccefsidadcs:cn 
efpccialalos enfermos en algunlugar decente, 
alguno no tuuicíTc cafa: y vuierc de hofpcdar 
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nos cumpliendo, fi quiera>con nofotros la obra 
d mifericordia, que fo pena de infierno obliga a 
hofpedar lospobres-Y en verdad (valga lo q va 
liere,yodigo midíreo)parccemc,qnoauiad ha 
uer comunidad de eccleliafticos, q lo pudieflen 
medianamente hazer,fin cafa de enfermería: ni 
república fin otra cafa, en la qualrecogieíTeny 
hofpedaflcn recibiendoloscon amor los demás 
facerdotcs pobres naturales y peregrinosmi hof 
pitaren q no vuiefledozc camas, ofcys, o dos 
ovna.o conformea la diípofitio y pofsibilidad 
de la república y communidad dclla,y que aqui 
fuefien traftados los facerdotes como es razón 
que fe traften los vngidos de la cafa de Dios, y 
padres de todo el pueblo , y medianeros entre 
Dios y los hombres. Y fueflen vifitados y cñfo 
lados de facerdotes,y clérigos fiemos deDios:y 
quepara eílovuiefTe orden y concierto. Bien fe, 
que en algunas ciudades y villas, y no muy po- 
pulofas,y hofpitales,ay algo dello que digo;cin 
pero fiendo el officio íacerdotal y clerical mini 
ftros délos pobres, y a quien incube tener cuy- 
dado dcllos ,y quien ha de dar mayor excmplo 
decharidad y nufericordia, no feq fes, que veo 
quenofolo con todo genero de pobres empe- 
ro conlos mcfmos facerdotes y clérigos pobres 
noslleuan los láyeos auentaja muy grande, aun 
queno lo hazentambien como podrian 5 y por 
íblo amcr de Dios muchos dellc s, 

O lefusy que de bienes le podrian hazer co 
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buena tra^a, fin diíficultad>y con fuauidad.yqua 
fácil feria hallar methodo y medio para todo Jo 
que Dios tiene tan mandadorque pues el lo ma 
do o aconfejo,bicnfe puede cumplir. Grandif- 
íimo temor tengo 3 q nos han de pedir eftrecha 
cuenta no folo de no hazer lo que müda el pre- 
cepto, fino también de no bufear medios para 
cumplirlo. De nos Iefu Chrifto nueftro feñor 
iulaníto amorque clamor todo lo pucdcvto 
do lo fabe,y inuenta lo que para cumplir el fan 
¿lo precepto del amor es meneíler. 

Y Porque he dicho, que ílruan feñoras a Jos 
hofpitalcsino puedo comigo dexar c'ead- 
ucrtirvrefponderalas objefticnes. En cicr 
ta do&nna q he predicado acerca de yr las mu 
geres ruólas a feruir los pobres del hofpital^hc 
aducitido,que van mugeres mofas con Jas ma 
yores:las quales fe ponen tan atauiadas y pinta 
dasque fobra. Y cftandofe las ancianas ilruien- 
do los pobresje ponen lasmo<¿asaflentac!as en 
lilla s a la entrada del hofpitab o dclacambra, o 
en otra parte que mejorlcs porefee, v allí pi- 
den hrnofna a los que paflan. Y aunque al- 
guna vezelU alguna de mayor edad con ellas* 
no mira lo que pafTa: ni lo miran los que tcnic 
do puertos los ojos en allegar mucha Jimofna» 
no hazen cafo délas oflfcnías de Dios interio- 
res, ni de la occaTioii qíe da depecar^ni del peli 
gio en q íe ponen las almas. Yafsi fe vee por ex 
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pericncia(no porqueyo entienda queVan ellas 
por mal fin 3 nopicfo tal: fino qhablo como vic 
jo) que galanes y feftcadores,y otros defta qua- 
dnlla vany vienen, y paíTan por allí, y fe cftau 
parados a titulo d pañetes, o a otros títulos atre 
uidos:y cierto no co la honeftidad q para dozel 
las Chriftianas y hóbresChriftianos cóuienc-Y 
le expcrimeca,q quantlo eftan las tales, q como 
d¡ze fon damas, fe allega mucha limofnarel por 
q.digalo Dios. Y quádo piden mugeres ancla- 
ras en aquellos lugares (aunq las mas no lo acá 
ben confígo de penerfe alli donde fe ofan po- 
ner las mojas) o no piden damas , no fe allega 
tanta límoína» Ayayay,q^an pocos ay que la 
den puramente por amor de íefu Chriito! 

Vicdo yo efto,hc pdicado, q no (e pogá alli 
Iasmogas:y qmas vale,qnofcc! tatalimofna,cj 
no q icd occafioct qfc offeda Dios,o peligre la 
honeftidad interior por lo menos délas almas 
Chriftianas.Y q biefabe Dios proueer elhofpi- 
tal (in cofasfemejantcs. Y q por dode no fabe- 
moslo prouecra raejorfin cíto,q coctio.Yquc 
no fe ha de hazer mabo dar ocafion que fe ha- 
ga, porque venga bien. 

Dize me q por cita razo no quiere venir algu 
ñas al hofpitahy q yo impido la buena obrary q 
d5dc ha á dexar las dozellas, quid o fus madres 
viene a feruir los pobres ? A cito reípodo : q las 
traygacofigo^ no las aparte de fi,ni las faque a 
vjftasry fi ellas laliere a pedidlas dxen juntasen 
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lugar decente con alguna anciana : y que pues 
vienen a lcruirpobrcs,queno vengan para mo 
Itrar fus joyas, riquezas,y galas,y que Ion feao= 
rasrquelcfu Chrifto nucÜro Señor para lauar 
lospies de fus difcipulos no fe viítio de nucuo, 
antes fe quito Jos vellidos. Y pues vienen a cu- 
rar los cuerpos de losproximos, curen también 
fus almas,y no las pogan a peligro de enfermar 
que no me negaran, que quitada la occafion , fe 
quita elpecado : y que aunque (como ya he di- 
cho) ellas vayan con buen coraron, y nunca les 
a va luccedido cofa de las que fe pueden temer, 
el demonio no duerme, y el quefabe difsimu- 
lar muchas vezcs,fabecnuettiry herir quando 
vec la fuya,v afsi fucceden cofas en vn punto, ^ 
nolas vimos fucceder en vnaño. Y de imprudé 
teses dczinnunca tal penfey decuerdos y aui= 
fados huyr detoda occafion y peligro, y eftar 
fiemprc velando con velas encendidas, y miran 
do 1c a! enemigo alas manos. Y no las ha de c- 
char del hofpitaUel mirarpor la guarda de fu 
honcftidad: antes les dcue íms de cobidar,pues 
les dan modo para mas honcftamentc,y mas fin 
peligro cxercitarlasobras de mifericordia, 

Y fi fe miraíTcn con lleno jttyzio ,y Chriftia- 
na coniideracion, verian, que no es razón, que 
me quieran mal, ni dipan mal demi, porque ta- 
to procuro, que en el pueblo Chriftiano aya 
muchas virgincs,aya tanta ca(Hdad,tantahonc- 
íHdad, tanta mefuraj y raodeftia , y verguenía 

exterior. 
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exterior? en cfpccial en mugeres . Y q cofa ma* 
digna del pueblo Chníbano,cuyo cnador , re- 
demptor,macího,y hermano mayor , y Seño* 
Iefu Chrifto es virgen? cuva madre y abogada, 
y feñora, y Reyna, es la limpísima y honclhfsi 
ma virgen Maria,madrc de Dios? y que en la 
nucua ley vna de las principales cofas q fe prc* 
dica, y vna de las virtudes que mas aborrece el 
diablo, y perfiguc, es la virginidad, caftidad , y 
honeftidad? 

Lean los fanftos do&orcs Latinos y Grie- 
gos, y verán rquande veras hablan fobre cüe 
punto. Ydigo vcrdad(aunque foy tan no nada) 
que tiente mi coraron entrañable dolor, y con- 
cibe vehemente temor , de ver en nueftros tie* 
pos la vergüenza, la modcftia,y meíura de mu* 
chas mugeres, máxime donzellas,tan oluidada* 
yvertanta anfia de cafaren tiempo, q los enemi 
gos de la Fee no traftanfino de cafar, y de defter 
rarla virgmidad,y que no fe haga cafo dclla,ííc- 
docllaciriquifsimothcforo, y el tan eftiraado 
en los ojos de £>ios, de los Angeles, y corte del 
cielo. Y ver aquella libertad con que miran alo$ 
hombrcs:con que huelgan defer miradas : con 
quehablanrcon qucrien:con que andan, y mué • 
ílra fu gentileza, y otras cofas que no quiero de 
zir,tan agenas,aun entre gentiles, de la verguc 
$a y acato mugcril. 

Solían fer antiguamente las mugeres , mer- 
cadería muy preciada y abfcondida, y que no fe 
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veya fino a dcfíeo alia metida cnlo fecreto* Em 
pero por nueíhos pecados ya fon como mer- 
caderia>que donde quiera cita puefta, para que 
la vean todos, y la compre quien la quiíiere. Y 
fehazen ya halla las yglefias como íi fucile lu- 
gar de feria de mugeres>ycndo allí a ver y fer vi 
lias, y eftoruando la atención en los diuinos of 
ficios. Solían antes fer rcquefhdas y rogadas de 
los homares: ahora parece , que por la mayor 
parte ellas fe offrecen fin que las hufquen. No 
fefuífre dezir mas deíto : iino rogar ahincada- 
mente a todas las mugeres^cn cfpeciai dozeJlas 
y biudas,quc fe acuerden, que fon mugeresry q 
procuren dcfde oy de recuperar aquella anti- 
gua cítima,fama,mefura,y recato que folian te 
ner las antiguas, para que los hombres las efti- 
men,y nuellro feñor las honre, y fauorezca, y 
mire por cllas,y de fu mano Ies de citado. 

xxxvnr. 

YAauranaduertido los lcftores,que la Prin 
cefa daua orden con los cofradres de aque- 
lla fanfta cofradria, como vuieífe oración con* 
tinua,tcpartiendo el tiempo por las cofradrias. 
Oxala enlas cofiadrias^maxime del hofpital fe 
tratafle dcftorqucvna cofa,que mucho alcanza 
delante de Dios , es la continua oración. Ver- 
dad es que hazer la continua afsi por horas re- 
partidas como cfta feñora tábien lo ordeno , es 
menefter q efto fe haga con mucha prudecia y 
recato , mirajadolo muy bién primero confi- 
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dtradas todas tas circqnftancias,y coelparefccr 
y licencia y bendición del Prelado, fin el qual 
ño es bicn.qucfe hagan cofas deftas afsi publi- 
cas, 

Y a todos en gencralyen particulados hobres 
y mügcrcs grandes y pequeños de qualquicr c» 
ftado ruego y fupplico qfe den a la oración y la 
frcqucnten.Y a los que lo puede hazer les fup 
plico.que la introduzgau en donde o no fe fa- 
bc,o fe hazc pococafo dclla.Y encomiendo les 
mucho el roíario de nueftra íeñora: y q por ló- 
menos vna parte cada día no lo dexen de rc= 
zar.Empcro ruego les^que lcrczcn no hablan 
do con otros, no entre otras occupaciones,fino 
a fu tiempo para ello dedicado s arrodillados Ci 
ts pofsiblc,con mucha deuociorijdiícurricndo 
porlos myftcrio^quc alli fe reprefen t5, ti quie 
ren que les aproueche. 

So* Siella entendia^que algún mancebo libre 
daua fallido a alguna donzclla contra fu volun 
tad>ordenaua q elfciíor Goucrnadorlcllamaf 
fe,/ le ordcnaíTe,y aun de fu parte q dcxaíTe aq 
lia pratica,yq no fcentendicíTe q la moleftaua, 
co el qual modo daua ella remedio para cuitar 
muchos pecados. Lo ql acaecía muchas vezes, 
Si. Occupauafe de buena gana en meter paz 
particularmente entre marido y muger. Y coa 
íu medio y autoridad fe ha pacificado muchas 
familias y de importancia. 
%i. Con la diligencia y prefenciafuya fe ha 
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entroduzido 3 el enfeñar a las ninas la doftrina 
Chnfliana, auiedo elegido fu Altezacn las par 
roquias deputadas dos mugeres nobles en ca- 
da vna temerofas de Dios, que van las fieftas, 
por guardar el orden. Y fu Alteza andaua en 
perlona a las dichas parroquias 5 agora en vn Ju 
gar,agora en otra. Ya las vezes con honrados 
premios para las niñas, que lo hazian mejor. Y 
nunca dexaua de darles animo a ello. 
83. Mientras que eftaua agrauada del mal, fe 
hizo dar vna lifta dc!as mugeres nobles de to- 
das las parroquias:) fuera de las ordinarias elia 
gio algunas otras parala tal obra, Ycon mucho 
aflfecto les encomendó tanfanfto, vncccfTario 
exercicio a la falud del ani ma, 

xxxvnir. 

Jj/xS^Duiertan aqui las feñoras que tienen 
UZaüB! vaflallos,quan jüíto feria que mirafTen 
porlafama yhoneftidad délas muge- 
res , y por lapaz de todos fus vaíTallos , maxia 
mecafados ,en losquales por efta parte tanta 
guerra hazc el dcmonio.Es muy digno de con 
fidcrar cftc cuydado defta princefa acerca d fus 
vaíTallosrparaque aduiertan los que tienen vaf 
fallos a mirar por cllos,lo que les lera poís ible: 
no folo por lo que toca al fuftento de loscuer 
pos, y focorro délos pobres, y buena policiay 
coftumbres,y por la paz y concordia general^ 
haziendomuy re¿U jufticia: fino también por 
la paz particular, efpecial entre cafados,y entre 
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padres y hijos. Entre los quales en nf os tiepos 
(por vna parte tan malos) fuele aucr tantas dif 
cordiaSjque es vergüenza , que tal pafle entre 
Chriftianos,y tan poca obediencia la mugeral 
roarido,tanto defamor elvno al otro,y tato def 
cuydo d fu familia. Y enlos quales los hijos no 
obcdcfccna fuspadres,nilos hiernos y nueras 
a fus fuegros,y íuegtas tienen aquel rcfpe&o y 
amor Chriftiano,que deuen tener , defcuvdan- 
dofe, de q ha de permitir nueftro Señor , que a 
fu tiempo afsi les trataran a ellos. 

Han deacordarfelos feñores, que les encomc 
do Dios afusvAÍTallos:y queno fon feñores in 
ficlcs,fino Chriftianos,no folopor el bien exte 
ríor de fus vaíTallos procurando de mirar por 
fus honras y haziendas, quietud y paz^no tiran 
nizando, ni vexando los,nihaziendo fin judí- 
elas: fino también por el interior procurando 
de darles todo buen exemplo Chriftianory pro 
ucycndoles,fi les falta predicador,yconfeíTor, y 
quien leí enfeñelo que ha de íaber, como Chri 
ftianos,particularmente proueyendo quic alos 
niños 5 y niñas enfeñe la doftrina Chnftiana , y 
buenas letras,por lo menos leer y efcriuiry len 
gua latina^yudando en efto los feñores fu par 
te,aunquelos vaflallos den defus haziendas pa 
ra circonio es razon:paraqueafsi fcan tabicn 
enfeñados y adoftrinados los pobrezitos,y or- 
fanitosjde los quales fe vee muchas vezes ma- 
yor frufto q délos ricos. Y mirando por la ygle 
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fía>y cnriqueíciendola 3 J procurando que efte 
muy bien proueyda y bien puefta, y q no le fal 
te nada,y q fe hagabic el culto diuino,y fele pa 
gucnlcs dincrosy cenfosytodolo que le fuere 
deuido;hazicndo todas eítas cofascó confejoy 
lieccíaxiel prelado. Porq ellos no fon prelados 
fino pro curadores délo fpiritual. Yguardenfe 
¡ q los caíligara Dios brauifsimamcrc,l] fetoraa 
jen el officio del prelado, o le rcíifticrcn afu ju 
rifdicion.Porq elte es pecado contra el prime 
ro y quarto mandamicnto 3 fcgun diuerfas razo 
nes.Y miren que no quiten nada a la ygJcíía, ni 
a miniftaos dcila rantes le den, fi quiere que les 
haga Dios mercedes. Y haziendo lo bien co la 
Vglcfn,y fus miniflros dclla.y con fus vaflallos, 
los vaflallos les feran leales , y en todo les y ra 
bien. 

Y miren los vaflallos q afsi como los fcíío- 
resdeuen de hazer cfto: afsi ellos les deucn de 
correfponder,(íendo fieles a fus fcñorcs: y aun 
q no les fean ta n buenos como ellos querrían, 
obedeciéndoles.,)' reucrcnciandolos,y r no pene 
fando comomoucr pleytos,ni andSdoa malas 
con ellos^y pagando les juftamente lo que les 
deuende dar. Porque fi afsi no lo hazcn,fepan 
^ pteancontra elfanfto mandamiento de Dios 
que por S.Pablo mado^diziendo^odo hobre 
eñe fubje&oafus mayores, q tiene poteftad fo 
brcellos. Y el q les reíifte, refifte a la erdenacio 
de Dios. Porqueafsi como Dios ruado y orde 
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no: ¿¡ el hijoobcdcfcay boreal padre, la muger 
al marido, el criado y cíclauo al feilor: afsi man 
do y ordcno,que los vaffiillos honrc 5 y fcan fub 
je&osalos feñores, y todo inferior a fu fupc- 
rior ecclefiaftico,o fccular.Porquc los fuperio 
res reprefentan la mageftad dcDios y poteftad 
y f eñotio*Y afsi los han de rcüerenciar en ñora 
bre de Dios. Que por eflo dixo fant Pablo : q 
rcíiftca Diosquicn les rcfiftc acllos. 

Quien no vec oy lo que pa (Ta enlos pueblos 
y fu total deftru&io , por andarapleyto entre c 
líos, y con los fcñorcsíY ay dcnofotros,quc no 
falta quien aconfeja efto, y lo fauorefea: y falta 
quien con fantto zelo componga difeordias. 
Por cierto que es gran vergüenza délos Chri- 
ílianos,ver las audiencias y tribunales todo He- 
no dplcytos.Nivn pueblo efta en paz co otro 
pueblo, ni los vezinosdl mcfmo pueblo entre 
íi,ni los feñores co los vaíTallos, ni veíTallos co 
feñorcs,ni apenas vn vezino con otro.Y íc vec 
cada dia deftruftion á repúblicas, de heredades 
de patrimonios, de cucrpos,ya!mas,y nadie ef- 
car mienta. Efta es vida de Chriftianos ?ni de pa- 
ganos, ni de demonios , que entre ellos el vno 
no cftorua, no impide,nihaze mal al otro , an- 
tes fe ayudan para alcanzar loque pretenden. 
Mircfe bic efto y lo ruego atodos por charidadf. 
Porq dado vn incouenietc,muchospeorcs qno 
pefamo s,fc fuclen feguir.Coponga los pley tos 
cí fus vaíTallos los feñores^y no les dxc pley tear 

O 4 ni 



1 



t 



Viid y muerte 
ni dexen crefccrlos odios, que por qualquiera 
occafion nafeicren cntrecllos. Yquado fus pro 
curadores» o miniO ros , les dixeren algo de fus 
vaíTallos, o vn vaíTallo del otro , miren lo con 
prudencia^ no fe arroje luego, oygan fegunda 
y tercera información, y las partes todas , yitím 
formenfe bichantes que fe enojcnfiife detem 
minenavna parte ni a otra. Y tengan particular 
cuy dado con los vaíTallos pobres, tomando fus 
cofas, defendiéndolas, y en todolo que pu* 
dieren mirando pordioseen efpecia] porlas viu 
das v pupilJos, y por las dozellas huérfanas» 

Purguen a fus lugares de la gente ociofa , de 
malas mugeres, de malas coftumbres , y de to- 
dos los vicios que pudierenry met5 en ellos to- 
dos los buenos ,y fanftos exercicios , que les 
fuere pofsible,paraque afsila juuentud fe enfe- 
ííe a lo bueno, y íc hagan fus vaíTallos gente de 
hecho 5 y de tomo , y fierua de Dios. Y exami* 
nen quales fon los verdaderos pobres que han 
depedirlimofna: y losno verdaderos, que lla- 
man bnuonesj feancaftigados : que no quiere 
Dios, que tomen aquellos briuones tal officio, 
paraque viuiendo afsi fin trabajar^ quiten lali- 
irofna alos verdaderos pobres, y viuan tan mal 
offendiendo a Dios, no vida de hombres , fino 
de bcfhas,íin oyr MifTa ni fermon,fin temor de 
Dios, fin hazer cofa buena. Y en verdad que tic 
nc Dios vn dia pararambien defto pedir cuen- 
ta alos feñores* y a quien toca proueer de reme- 
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dio. Miren pues porfus lugares Chriflianamete 
los feñorcs,y tratten con familiaridad y amor a 
fus vaíTallos, haziendo les todo el bien que pu- 
dieren como afus hi)os:y Dios les liara merced 
en que fus vaíTallos los quieran y amen como a 
feriares y padres, y en todo les yra bien, 

ADuiertan también les feñores, y padres , y 
madres, y maeftrosy en efpecial los parro- 
eos, el cuydado que tenia efta dichofa Princefa, 
deque las niñas fupiefien la dottrina Chriftia- 
11a, y el modo con que tan fácilmente lo hazia 
todo bic hecho. Y cierto que es negocio elle ¿j 
pidecuydado,y del qualtodoslos dichos darán 
ertrecha cuenta a Dios juntamente con los Pre 
lados,aquien mas incübc proueer de quic haga 
cftc exercicio por las ciudades , villas, y Jugares 
de fu obifpado. Porque fi los niñosy niñas qu5 
do fonniños no la aprenden,quando la fabraní 
y aun por eíTo ay tanta ignorácia. Quando chi- 
cos no la aprenden,quando grandes no la quie- 
ren aprender , y vemos que fe aucrguen^an, y 
no quieren yr en donde fe eníenya: ni aun mu- 
chas vezes ay orden para faber la bien fabida. 

Enfcnen laporamordeDioslos parrocosde 
propofitolosdiasdefiefla defpucs de comer, 
vltra de aquello que hazen los Domingos por 
la mañana entre tanto que dizen el diurno offi- 
ció de laMifla.Enfeñenlalos mncflrosafus dif 
cipulos,y los padres afus hijos, los feñores afus 
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criados los mayores a los menores , los vnos a 
los otros:y los Prelados y Señores delugares te 
gan en cftc particular todo cuy dado : y hazerfe 
l'c ha a Dios nueftroSeñor grande fcruicio,y ala 
religión Chriftiana grande prouecbo. 
$4. £rafacilifsimaamoucrícacopafsion del 
mal corporal del próximo. Y ílepre en quanto 
podia ayudaua>y tenia particular deuocio en ha 
£cr Iimoína de aqllo.cj le coftaua propria fati- 
£a>o que le auia {obrado de lo n eceflano. 

85. Acuerdo me aucr oydo dezir a vna perfo- 
Xia noble.» la qual fola fabia efta cofa : que quan- 
do ella eftaua en Portugal, tenia mucha deuo- 
cionen librar algún pobre zillo dcpriíion, que 
cftuuieíTe por deudas, con la ganancia de fus la« 
fcores. Y fuera de la labor que ella haziade dia* 
íc leuantaua fecrctamentc de noche a trabajar y 
Iabrar:tanto era el plazcr que fentia defta chari 
dad, Y defta manera ha hecho librar muchos. 

86. Tenia aníimefrao vna particular dcuo- 
cion de veftir algunos pobres mifcrables , cfpe- 
cialmcnte religiofos: y cfto fuera del ordinario, 
que era veftir cada añoellueues Sánelo treze 
mugeres , doze viejas viudas temerofas de Dios 
y de buena vida,y vna donzella de hafta quinze 
años: alas qualesdcfu mano lauaualos pies con 
exemplar humildad#Defpues las hazia femar a 
vna mefa aparejada íüptuofametc,y les daua de 
comer firuiendo las ellay fus damas. Y fi entre 
ellas auia alguna ciega , fu alteza con mucho 
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C;ufl:o fuyo la mctia los bocados en la boca. A- 
cabad i Ja comida, y dadas gracias a nueftro Se- 
ñor hazia repartir lo que aura fobrado entre a* 
qudlas pobrezitas. 

^. XL. 

Icn fe acordara el leftor de aquello 4 
hemos dicho encomedando las obras 
J dc mifcricordia enefpccialdc la car- 
ecí y dclhofpitalencl§-36#y 37. 
Pues mire ahora que medios tomaua cfta Seño 
ra para cumplirlas : y aduiertanlas Señoras, y 
no Señoras, que del trabajo de fus roanos fo- 
corria pobres,yfacaua encarcelados:)' mire quS 
bien oceupada cftaua efta gran Princefa, y de 
quemas guftaua, yalqual era fu dcuocion, 
pues que aun feleuantauadc noche para traba* 
pr 7 y ganar para los pobrcs:como la muger fuer 
te, dclaqualhabla clSpiritufaníio en la ferj- 
peura. 

Quafi cftomifmo hazia la mageíhd dclaRcy 
na doña Anna,quc Dios tenga en gloria. Yo lo=» 
fe muyfabido,y de experiencia: que del traba= 
jo de fus manos,ella r fus damas dauan cada Sa= 
badogran limofna para pobres. Cofa es efta dt- 
gna,q no fcpaíTeh'n repararen ella có el penfa- 
micto,y en cfpedal en q tenia tato cuy dado de 
vertir pobres ,y pobres religiofos>y tí aqlla t ¿i sá 
¿ta dcuocio q hazia los jueues f3ftos,dlqualdia 
liemos dicho en el,§ .31. Y no palíenlas feñoras 
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fin reparar que en cftas cofas,y no en íaraos , ni 
en no fe que , cmplcaua aquella gran Señora fu 
tiempo y cuydado. Creo yo para mi, que tenia 
bien ley da la vida de fanéla Ifabel de Vngria,y 

Euefta en fu entendimiéto la vida de fancta lía 
el de Portugal muger del Rey don Dionyfio> 
hija de don Pedro tercero defte nombre noue- 
no Rey de Aragón, íegun vemos que conforma 
las vidas. 

Pluguicflca Dios,que valieíTecon nofotros 
el viuo exemplo de Tcfu Chrifto nueftro feñor t 
y lo hizieílemos algunas vezes. Y que mayor 
íionra? que imitar ala honra deciclosy tierra? 
Que mayor bien, que mayor riqucza,quefeguir 
eltheforo y todo bien délos Angeles y corte 
del cielo? Que mayor delegación, q mayor gu- 
fto que buarlos pies de Iefu Chrifto nueftro 
Señor en fus pobresfo Iefus JcfusrpluguieíTe a 
Dios(otra vez lo digo) q con nofotros valicf* 
fe el excplo de Iefu Chrifto y de fus fanftos y 
fan£tas,y no valieflc tato vn dicho del mundos 
v vn negroexemplo de vna gente a vezes pro 
fana tá fin conoícimicto,fpiritu,y amord Dios. 
%7. £n fu teftamento ordena y manda, qfc vi 
ftan trcynta y tres mugeres pobres vergof ofas: 
Cofas de eran mérito enel acatamieto de Dios, 
quando aquellas pobres, Ofte ndebat diuo Vetro ue - 
ftes,qudsf<tcicb<it eisBorcdh paraque la refufeitaf* 
fe, como hizo , como fe lee en los A£los de los 
Aportóles, 
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Duertiendola manda? q mando en fu 
teftamentoeflaleñora,y figuiendo al 
B. S. Iuan Chrif'oftonio, feriabien ro 
gar a los C hriftianos, que hazen teftamento, q 
fe acuerden delospobrcs. Cierto que esgrádo- 
lor, ver algunos teftametos de Chriftianos, los 
quales mandan en fu teftamento mandas piado 
fas largas(no hablo conaquellosq todo lo quic 
ren para la tierra, y acá lo dexan todo para mu- 
do y grandeza, y adelaramicto de linage y hon- 
ra) y para pobres vna nonada. No feria bien que 
feacordaflen cftos de lo que reprehendió lc- 
fu Chrifto nueftro Seaor a los Pharifeos 5 que 
dauan ordcn,tomo hizieflen mandas al templo 
y no les enfeñauan primero a mirar por fus pa- 
dres, que tenian ncccfsidad? 

Va mucho, en qaduirtamosloprimcro:quc 
ya qen vida no tuuimos la thnridad que conuc 
nia conlos pobres , que la tengamos , ti quiera, 
enla muertcquadoacnc fe hadequedar toda la 
hazieda. Hóbre , ya que en la vida fuyíte cruel 
para ti^o procurando mifericordia para ti mef 
mo,fabiendo, que bienauenturados Jos miferi- 
cordiofos, porqucellos alanzará mifericordia: 
y que fe hará juyzio fin mifericordia al que no 
hizo mifericordia , porque tábicn en la muerte 
eres cruel para ti.'Porquc fi quiera,enla muerte 
no hazes mifericordiaalospobres,paraq Dios 
la haga cotigo? Tienes parientes y panetas po- 
bres 




ViU y muerte 
bresy amargos,y a peligro á oflfendcr a Dio$,y 
venir en alguna dcfgracia y infamia , que tanta 
fuelen cunar los meímos de vnlinage ( oxala 
afsi a muchos mouiefTe la honra d Dios)y quie 
res hazer memorias en la república o en la yglc 
íia,oluidando la mifericordia délos pobres,que 
Dios tanto te encomendó? 

Sino vuicra tantos faccrdotesvrelisiofos.ni 
tantas miíTaSjni predicaciones, í¡ faltaran cofas 
neceílarias al culto diuino ,ala inftruílion del 
pueblo Chriftianozprimero fuera el culto diui- 
iio,y cumplir las obras de mifericordia fpiritua- 
lesrempero auiendo tantaabundáciao cumpli- 
miento delonecc{Tario(la gloria fea a Iefu Chri 
fto)y teniendo tu pobres parientes y parientas 
quaíi en extrema neccísidad corporal y fpiri- 
tual.quc déla vna les vienela otra,hazcs offkio 
de mal Pharifco -> no cumplicpdoel precepto 
que Dios te manda, y haziendo tas antojos, aun 
quepiadofos* Eres t5 amigo de lospreccptos 3 y 
con razon,pues que por guardarlos te darán la 
gloriary elprcccpto de la mifericordia, aun a la 
hora dcla muerte no le quieres curnp-ir ? Empc 
roruegotc leftorqueno entiendas por eíhvj 
te has de defcuvdar en hazer bien u las v^lcHas 
para augmento del culto diuino, ni dexesde fe* 
correr a los fseerdotes pobres : quantomasrc 
ligiofos y religiofas. Porque yo tedigo q fi yo 
pudiera :q todos Jos facrarios cftuuicran adorna 
dos de todo el mejor brocado j que yo pudiera 

aucr 
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auer,y las ygleilas blacas como la nicucjas yma 
gmcs y capillas polidifsimasy las cruzes todas 
donde quieran que cftuuieflen muy enteras y 
lindas,}' en fin todo lo que toca al culto diuino 
riquifsinro ornatifsimo y hermoíífsimo. Item 
procurara que todos los facerdotes tuuieran 
todo lo neceíTario^para que pudieran viuir de- 
ccnte>y quietifsimamentc y vacartodos al fan- 
fto of icio y obligación que tienen. Y oxalapu 
diera hazer muchos roenaílerios de monjasno 
fofamente muy recogidos : empero tan abafU- 
dos cjuc no Jes faltara nadacn lo temporal y c[ 
pudieran recebir todas las que fe quifieíTcn en 
nombre de nueítro Señor entrar monjas , aunq 
fucíTen pobrifsimas:y que tuuieran v na cumplí 
da limofna:paradarafu vicario y a vn predica- 
dor , paraq afsi viuiefTen muy fan£fo,y quieta>y 
recogidamente. Y oxala pudiera fecorrer to- 
dos los monafterios dereljgiofosrpara elle mef 
mo fin. Y que mayor limofna ni masbicn cra- 
pleadarque a las perfonas dedicadas al culto di- 
uinorpara que mas en paz v, mas enteramente 
fe cmpleaflcn en alabar^confidcrarjamany fer- 
uiraTefu Chrifto?Yoxafa vuieia millones de ía 
cerdotesry les pudiera dar larguifsima limofna: 
pan que cada día Dixeran ñufla por iaíán&a y 
glcííay intento della.Loque quiero dezir y he 
dicho es que citándolo que tocaal culto diui- 
no y alos que cnel fe emplcan^chrillianamcntc 
proueido y auyendo como ay por la bondadde 

Dios 
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Dios, tantos que piden que fe ofrefeapor elfos 
el fanfto facrificio de la mifla:y dan limofna pa 
ra q el la reciba y focorra fu ncccfsidad ola délos 
pobres. Ypor otra parte ay pobres de extrema o 
quafi extrema o vrgente ypeligrofa necefsidad 
para el almacén efpecial fi fon tus paricntas: ma 
xime íi donzellas o biudas pobres y co peligro; 
que íiguiendola doílrinafanéta piadoíayea- 
tholica: acorrasala mayor necefsidad : y reme- 
dies la parte mas flaca y que mayor necefsidad 
ticnede remedio. Y creemeque quienticne ta- 
ta cuenta poramor de Icfu Chrifto con Jos po 
bres aquicn mayor obligado ticne.que para to 
do ticnc>fegun fe vce por expenécia. Auifotc cj 
confultes que quiere Dios, que primero hagas^ 
y coníultalo con hombre de letras y de fpiritu y 
definterefiado, y oxala lo confultafles có e] pre 
lado y pailor que Dios te ha dado. 

Ya veo, que nofaltaran obje&ioncs. Empe- 
ro fin apuntar mas refpodo: queconforme alo 
que ahora acabo de dezir, y fobre tal fúndame- 
te miren a fant Lorenzo por mandato de fant 
Sixto, Papa que hizo de Josthcforos delaygle 
fia.yque véanla doftrinay exemplo delosfan 
ftos,v lean fus vida^y verán como déla plata y 
oro ornamentos y dineros déla yglefia focorná 
en la necefsidad alos pobres:y defendían a cfpa 
day capa(como dizen) que los teftadores ha- 
zian muy mal 3 y los que felo aconfejauan ,ha- 
zian peen en dexar fus bienes a las yglefias 3 cj 
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tcniS lo neceflario teniedo parictes pobres, ój re 
mediarry aísi procurauan y procura los doítos 
y fpirituales có todo cuydado que le mudaíTcit 
los teftamentos tan prefto como podían ante* 
que los Ucuaflc la muerte. 

Y verán que algunos fanílos quería cafas pó 
tres 5 y temples y lacriftiaspobrcs,y todo pobre 
como lo hiziqron fanfto Domingo fant Fran- 
cifco,y fant Bernardo, paraque lo que no les era 
a ellos neceíTario , y, fin lo qualfc podjan bien 
paflar>fucíTe délos pobres. Y vecinos que mu- 
chos de lospobresnoofanpcdir , yquepocos, 
ocaíí nadielcs da,o pide por ellosíy que por las 
yglefiaspiden muchos , ydan muchos : y ve- 
mos a muchos pobres padeícer hambre, dcfnu- 
dez, y mucha miferia. Qucaprouccha dar mu- 
cho para grandes y curiólos edificios.y órname 
tos, y dexar de [¡grandes memorias dcOas:fi pa 
defeen mucha nccefsidad lospobres d Chirfto, 
que fo fu hercdad,fu familia, fus y hijos? Puede 
fe(que cofa es bien común, y lo hizo fant Augu 
ftin 3 y muchos fan£tos)diftnbuvr todo el oro y 
toda la plata de los templos halla los cálices , y 
aun harta la cuftodia en que fe guarda el fanÓif 
fimo facramcnto(como leemos que lo hizo.el 
otro fanfto que pufo el facramento en vna cu- 
ftodia hecha de vimbres)fcgun q fuere grande, 
y vrgente la necesidad de los pobres, y poco o 
mucho el focorro de los hobres. Ypicñfan los ó¿ 
hazenteftameto acertar, dexando fus haziendas 

P coma 
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como las dexen>fin hazer poca o ninguna men 
cion de los pobres ? fiucluo aaduertirlo que te 
go aducrtido,q no es mi imito, ni fe fufre qfca 
que nadie fe delcuyde en enriquefeer la yglefu: 
focorridas las verdaderasyvrgctesnccefsidades 
de pobres en efpecial peligrofas para elalma: o 
quádo no vuiefle lastales neccfsidades.Porq co 
iuohc fignificado del amor de Dios fale el cuito 
diuino , y los Catholicos y religiofos principes 
augmentaron el culto diuino. i tábien aduier* 
tOjComo lo vera el leftor atento, q lo que digo 
de yglcíias^facriftiaSjy omamctos,y edificiospo 
bres^habla muyen particular co gcte muy reco 
gida que proferta entera y perlefta pobreza, co- 
mo la prof eíTaro algunos fan&os en fus tiepos. 

Poramor de Ictu Chriíto , quefe mire bien 
cfto.YlosconfcíTbrcs,y los que reciben los te* 
ftamentos,y los qafsi(tcn,y los que aman al q 
hazc tefl:amento,aunq les fcan pefados,impor 
tuncnles,qucmiren por los pebresrque mas va 
le,que le den pefadumbre^araque fefalue,quc 
no por confolarle con vn coufuelo vano^dexar 
le qfc vaya camino del infierno. Aduiertanlcs,q 
auicndo cumplido per fu tcfhmentoío qtoca 
a fus hijos y hij3S 3 (llos ticnc,Chriílianay hone 
ftamente,pongan los ojos en las obras de miferí 
cordia.'V q concierten dchs perfonasque tiene 
mas obligacion,como fonlosparientespobres, 
en efpecial biudas,y huérfanos, y fos demás pa« 
ricntas conforme a la ncccfsidad q ricney ellos 
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pudieren. Y también fe acuerden defus criados 
y criadas?y de fus bkr^echores a quie tienen o 
bligacion en ley de Dios, y de buena razo, y efe 
fus vezinos tábie pobres. Y de perfonas piado- 
fas,y recogidas y religioías,q padtfccn granne= 
ccísidadide captiuosrdc dcfnudos y defampara- 
dos>vicjosy vrcjasry délos hoípitales,y cárceles, 
y obras pías femejantcs 3 como cafas de arrepen- 
tidas, y de huérfanas . Y también délas ygleüas 
nialtractadas,cfpcciaimenre de los facrarios. 

Eftas y cotras ofas fcmcjanics,porcíle orde 
ha de hazer el Cbriftiano enlu teftameto, Tales 
ha lífer los teftametos dios chriftianos v fiDios 

# 

les ha dado^aziendas grucíTas : dexen cieípues 
de todo cflfMaTguna memoria, no de pompa y 
vana gloria^i'no de obra pia y vtil para edifica- 
do de las almasy focorro de los cucrpos.noco 
mo vna perfona que dexo , paraque cierto dia 
vuiefie juglares,)- otra paraque fe corra , y fe de 
collación en vn dia de mayor meditación para 
los Chriftianos. Y paflaafsi , y fe vfa oy endia 
como por fus teftamcntoslo niandaron>y lo tic 
nch por muy bienhecho,y antes dexaria de co- 
mer,quc de coníeruar la coílumbrc, o comutar 
la en otras cofas mejores y mas prouechofas ala 
república V alas almus.Porq cftacs la comhciS 
del mundo,pelear por coícruar lo que les da gu 
fio, y áxar prefto caer lo q aprouccha y edifica. 

Noayparaq efpecificar masen cfta materia, 
de teíiametostfíno en vna palabra auifara los {[ 

P t quieren 
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quieren faluar,que para acertar a hazc^ teftame 
to, llamen períona o perfonas muy tcmerofas 
de Dios, cjuc no tengan interés, ni rcfpetto hu 
mano, ni preicda cola para fi 5 ni paralu caía, ni 
para otros: fino que fojamente confíderen ,1o 
que quiere Dios, y con mucha confideracioii 
acófejen lo que mas ha de agradar a Icíu Chri^ 
ílo nueílro Señor. Yaq enlavida a ratosbufea- 
mos quien nos contentafTe,y nos dixcflenolo 
que quena Dios, frno como podríamos hazer 
nueftra voluntad fin petar mortalmcnte : aló- 
menos a la hora de Ja muerte, auiendo de yr a 
fer examinadoSjfí hezimos Ja voluntad de Iefu 
Chrifto nueftro Señor,bufqucm : o* a quien nos 
enfciicniuy enfeñuda la voluntad d«e Diosbuc 
na, y mas agradable y perfefta : cerno fant Pa 
blo cnfeiio* 

$. xlil 

jj^^ji! lagro,que la fanfta fenptura cuenta, de 
18^^' guando el bicnaucturado S.Pedro ref 
fucito aquella fanftamugcrThabita o Dorcas, 
a ruego de los pobrcs,paraquelos focorrieflc., 
como folia- Ay en cfta hy (loria muchas cofas 
quenotar. Lo primero, que tuuo cuydadofant 
Lucas de poner el nombre que tenia la bue- 
na muger en lengua Syria, que era Thabita 3 y 
interpretar lo en Griego diziendo, Dorcas : lo 
qual en Latín es lo meímo que dama, o damu- 

U 
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la: que es lo que en lcnga vulguar llaman ga- 
ma, o cabra fylucftre ,y algunos dizen dayna: 
que es vn animal Jigerifsimo,y caminapor mo- 
tesa!tifsimos,que parece qucbucla. Por todo 
lo qual lefignifica las grandes mifcricordiasy 
mercedes fpirituales j que haze Dios a las al- 
mas mifericordiofas, en efpecial a las que vi- 
ften a los dcfnudos, máxime pobrezitas y reco- 
gidas biuoas y hucrfanas,que corren peligro de 
fu caftidad v /loneftidadconla defnudez. Alas 
quales da ligereza de fpiritu , paraq bucle co al 
tas cofidcrdcioncs,yenticdan los my Herios de 
Dios, que a otras almas fon difficultofíísimas 
de entender. Y paraque fe entienda que ello es 
paratodosrponga fe fu nobre en todas lenguas. 

Lo fegundo queay que notar es, que vino 
fant Pedro de otra ciudada cfta , donde auia 
muerto cfta fanftamuger, a refufcitarla : en 
tanto cftimaua el oceuparíe en obras de mife* 
ricordia • Lo tercero, que para refufcitarla, 
los echo a todos fuera del apofento , quedan* 
do fe folo co clla:y fe pufo de rodillas para mas 
aplazer , fin que nadie le turbarte , y con mas 
humildad,y cíficacia poder pedirá nueftro Se- 
ñor que la refufeitafle. Y aaiendo lo alcanzado 
de nueftro Señor, con grande Fce le dixorTha* 
bitafur^c: Thabitaleuantate. Y íc leuanto luc- 
go: y afsi la raoltro, y dio viua a todos los que 
alli cftauan, confolando con efte milagro a 
los Chrittianos , y mouiendo a los incredu* 

J? 3 los 
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los, a quccrcycfíencnlcfu Chriftoy afs¡ creyó 
to<?a la ciudad* 

De todo lo qual fe collige , de quanto valor 
fea la mifericordia en los ojos de Dios: que fue: 
n~cdio,paraqucfant Pedro en nombre de Icfu 
Clmfto nueltro Señor reíufcitafle aeíla mu- 
ger . Yjiintiiroentcfcfiguclo que cneilibrodc 
Tobías efla cícriptorQüc la limofna libra de pe 
cado, y no con ficntc q el alma vaya al infierno. 

No hemos de tener en poco las nnfericordias 
corporales, que nueftro Señor hazea los miferi 
cordiofos:cmperoen mucho mas hemos de tea 
nerlas fpiritnalcs. Y cierro que paila afsi ? que 
quaudo !os hombres porbuenfin hazen obras 
de mif< :ricr.rd!a,quclcs fuele lefu Chrifto nue 
ftro ^enorrefufcitar.facando los del pecado , q 
es la verdadera muerte. Y fi eftan en gracia, los 
conferua y augm cnta. Paraquc fe diga y ferepi- 
ta mil vezes aquello del Euangelio : Bicnauctu 
iadoslos n.ifcricordiofos aporque ellos alcan- 
zaran rniícvu ordia. Y fi la mifcncordia corpo- 
ral tiene cite prcmio:mucho mas la tendrá la 
fpiritual porque masesfocorrer al alma queal 

cuerpo. 

Y por el contrario ay,ay,ay de lo* que no io- 

cotren al cuerpo, v con mal excmplo y palabras 

hazen mal a las aímas,y fe contentan con dezir : 

,,o foy yo cura , ni es mi officio cfTe : y ü ellos 

ícefeardalizan con mis cofas, alia fe loayan, 

que mi intento no es hazer mal» Dia vendrá* 
1 en 
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en que les tome Dios cuenta, fi fueron ChriZ 
ftianamente nufcricordiofosjcxcrcitando obras 
de mifericordia corporales y (pirituales con fus 
próximos. Yentonccsfc veraguan acertados y 
dichofos fueron los que no pufieron en argu- 
mentólos la mifcrícordia,ni fe contentaron ton 
no hazer mal, antes procuraron con todasfus 
fuerzas confolar y animar a todos los próximos 
que pudieron : paraquecon fufficicncia de lo 
ncccíTarío temporal viuicflcn Chriftianamcte. 
88* Quando cayo enferma íupo 5 que vna mu- 
ger pobrey vieja cftaua mala de la mcfma enfer 
medadque ella : y luego ordeno 3 cj losracfmos 
médicos la fueflen a vifitar , y la curaíTcn con la 
mcfma diligencia , y con las mcfmas medicinas, 
conque la curauan a ella. Y anfi lo hizicro harta 
el fin , y ordeno que en cafa y en la botica fe le 
diefletodo lo que tuuieíTe neccfsidad.Yanfi fue 
hecho harta que nucítro Señor fue feruido lic- 
uarla defta vida. Y cierto fue cofa notable , que 
pocos diasdefpues que cfta muger murió» mu- 
rio también fu Alteza , no queriendo el Señor 
tardar mucho en darle el premio merecido , Y 
en cfta materia no quiero dezir mas , porqiic el 
hazer ella obras femejantes, es muy notorio en 
la ciudad, 

89. Tenia fu Alteza mucha compafsion dea 
quellas que la ieruian en fu enfermedad. Y hizo 
hazer vna lifta ,yrepártio las noches, paraque 
la fatiga fe rcparticíTc. Yparcfciendoie, que 
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fuefledcmafiado citar toda la noche fíndormíc 
aquellas, aquien tocaua, ordeno que dos fe mu 
dafíen defeyscnfeyshoras,yquedos vclaflea 
íiempre. Yquando ella fe fentia no tener ne* 
cefsidadlas auifaua,que repofaílen. Algunas 
vezes les hazia traer de almorzar diziendorpo- 
brezillas d volbtras , que parefccys como muer 
tas, y l cs daua animo. 

90. Mientras que cftaua mala, ella de íí mef* 
ma fe acordaua de hazer repofar los rcuerendos 
facerdotes que la velauan , pero de manera que 
fiempreauiaalguno que leya. 

XLIIL 

Í^TtlSí ¡O tengo aquí que aduertit mas de lo 
j|SRra!queya ¿c (i efta aducrtido,y arriba ten* 
| ^^jjjjSjigo apuntado» PluguieíTe a Dios (que 
ncTmTenfadodedezir ellas cofas) que cada ve* 
zino de l^souelopueden hazer tuuieíTe cuen* 
ta en efta parte confu vezindad: y con los enfer 
mos que ouicfle en ella pobres tuuiefle la cora 
pafsion,y vfaíTedemifericordia, como lo ha-» 
zia cftaSeñora,en prouecrles médicos, y me- 
dicinas , y todo lo ncccíTario para fu enfermen 
dud:y eftando fanos, les ayudarte a paffar como 
mejor pudiefle ayütádofepara effo y cotribuye 
do en todo o dos o tres o quairo , c todos los 
vezinos de aquella calle, aquie Dios ha confti* 
tuydo mayordomo» y difpenferos de todo lo 
quelesfobrare mas de lo necefíario, viuiendo 
Chuítiana y no profanamente , viuiendo co* 
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mo lcfu Chriftoy los fan&os enfenaron, y no 
como el mundo aconfeja. 

Y li fe hizieiTe cito anfi , excufar fe ya la per* 
dida de muchas mugeres , y de muchachos , \ 
muchachas,que no han aprendido, ni faben ha 
2cr otro ofíicio, lino pedir y holgarry afsi po- 
cos deftos muy tarde í icnen a fer para nada. Y 
fe excufarian muchos males en la República 
que de aquí fe figuen. Y Dios nueftro Señor 
Jes haria a los Chriftianos muy largas mercedes 
corporales y fpirit ualcs. O lefus lefus: fi ouicf 
fe entre Chriítunos verdadero amor! Quábien 
ordenadas yrian todas las cofasfQuabié prouey 
do eftana todo lo que toca al cuerpo , y lo que 
esdelalmaíQuanagufto de Dios y de los ho- 
bres? Dios por quien el es nos de a todos los 
Catholicos fu fa¿to fpiritUjparaq con fu gracia 
en todo acertemos a hazerfu fanfta voluntad 
bien hecha. 

9L. Agora quiero dezir a V.S.vnacofa q me 
uceurre ala memoria. Quado el armadavino por 
el mar d Efpana,tuuo vna cruel tepeftad.de ma 
neraqla dicha armadaanduuocomo perdida. Y 
juto ala capitana,dode eftaua fu Alteza,(c hallo 
yna nao, la qual a cafo vino a cnueftir en ella co 
t5to impctu,q fe hizo pcda$o$:y la gete que en 
ella auia, cometo a dar vozcs,ya pedir ayuda, 
porque veyan la nao abierta, v no cfperauan 
otra cofa fino q fe jationdafíe : niauia remedio 
alguno, porquetas olas eran grandes y elpana 
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tofas. Y fíntiendo fu alteza el rumor, (alio fue* 
ra, y comento a llamar en voz alta al conde 
Masíclt general, rogándole, que hizicíTc alle- 
gar la capitana >paraquc íe pudicííen faluaia- 
quellasperfonas, antes que lanaofe hundiet» 
ft. £1 conde fe excuíaua, diziendo: que fi hazia 
aquello, era poner a peligro a fu Alteza con ro- 
tíos los que cftauan en ella: y lo mefmo affirma 
Han los marineros (los qualcs eran tres de los 
fnejores,que nauegaíTen aquel mar). Antes (di- 
Xo fu Alteza) vcrevs,quc íi prouays a faluar los 
Dios por cfto nosfaluaraatodos. Yanííaper- 
fuafion fuyafcllesaro vfe faluaron todos, ííno 
fucvno o dos, que fe hundieron con Ja nao. Y 
dentro de pocas horas paflaron , auiendo ccffa- 
do aquella gran tempeftad, la qualdcfde acue- 
lla horaempe^o a ceffar. 

§. XLÍIIL 

On()derccllcftor,qucnoes pedir mi- 
lagro , ni tentar a Dios , hazer lo que 

el nos manda,y aconfeja, y confiar de 

fu bondad, y efperar mifericordias extraordi» 
naries. Tentar y pedir milagro, noeftaen pe- 
dirá Dios cofas grandcs,antes es alabara Dios, 
y engrandefeer le de nueftra parte , y efperar cq 
el como en tan gran Senor.Tentar \t> es , quan- 
do fchazcefto con vano fin, y por medios que 
fu ma^eftadnos ha cnfcñado,antcs prohibido. 
* Yafsi 
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Y afsi el q fe esfuerza a hazer muy pcrfe£tctme« 
Te la voluntad de Dios, y pone en las manos de 
Dios fu honra, vida,y hazicdarno tienta a Dios 5 
fino confia del , y lo honra. Como efta fenpto: 
Llámame en el dia de la tribulacion,hbrartchcj 
y honrar me has. Eftodigo por aquellos, que íi 
les aconfe/ays roda Chriítiandad, y que en fus 
negocios confien de Dios: refponden , que fe- 
ria pedir milagro. Como fi muchas vezes no hi 
ziefleDios los negocios de fus amigosper don 
de y qnando nunca penfaron, y con modos ex- 
traordinarios. 

92. Delamodeftia v honeftidad dcfla feño- 
ra tendría harto que dezir. Ella foliadczir algu 
ras vezes, quando reprehendía a alguna de lus 
mugeres, o a otra qualquicra: 

Ala inu¿cr no folo conuicne fer caita , mas pa- 
recerlo, 

9J. Quandofe pego fuego en la nao donde 
cjlacftaua,cn el puerto de Inglaterra, corrió a 
ella vn fu criado, y /a tomo por el hra^o dizicn- 
do: Vcngavueftra Alteza, que la nao fe quema. 
YcHaboluicndo fe n cl,le moílro vn retiro fe- 
lice, diziendo lc:Quita Ja mano , no le paref* 
ciendo el afto conuenientc. Y anduuo ella 
poríifola haftaque íintio,queel fuc<ro auia 
ccffado. * 

94« Contome vnfacerdote de los queefh* 
Uanprcfeutes,quando ella eftuuo nuiva?rr,ua= 
da de la cnfermcdad,quepidicdo cüa vn'poco 

de a (Ha 
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acucar candio,el Telo dio, y tila eftendio el pa- 
ñizuelo,y fe lo hizo poner dentro. Y deipucs c 
Ha mifmafelo meuo enla boca.Yeíto folia ha- 
zer fiempre, quando 1c daua algún hombre al- 
guna cofa pequeña. 

95. Rogo muchas vezes al Illuftrifsimo 
Principe, que no la dexaffe dcfnudar p.-ra era- 
balfamarla.Ydefto hizo memoria en fu tefla- 
mentó* 

^.xxxxv. 

IValame Dios y como querría que mi 
jraflVn y remiraíTen las mugeresefta do 

f> J ftrinano folo fanfta ,(íno muy pueda 

en razon,aun en ley humana. No folo ha de fer 
la muger honefta , finoparecerlo. O tiempos 
los nueftros en parte defdichadifsimos! Quan- 
¿o fe vio en algunas mugeres tanta libertad, 
tanta dcfcmboltura,y ofadia:y no quiero dezir 

m Alas cafadas algunas les parefee licito todo 

lo que fe les antoja. Muchas biudas fe pulen,a- 

dornan,yprcfcian de andar muy bien puertas, 

y con mejor parecer que las cafadas,)' ha falido 

con ello poliendo fc,y regalandofcy parefcicn 

áo mas gentiles, queías muy galanas.Alas don 

zellas a titulo de que fe han de cafar , les parece 

licito todo aquello que contctaalos hombres. 

A las niñas,defde q nafcen,las impone en erto. 

Y alsi juegíi oy algunas mugeres,de ojos , de 

len- 
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lcpgua^de orejas,y a vczcs de roanos (cfpccial 
mente en baylcs y dantas y faraos)con mas fol 
tura que los hombres. Losqualcs fiquicren fer 
caftos ? han de baxar los ojos,y huyr^porque no 
les inficione la ponzoña, qué por tantas partes 
cípiran oy las femejantcs mugeres ,quc mas fi- 
xanlos ojos en los hombres, que ellos cnellas, 
y con tales modos, que las remedie Dios. 

Y va el negocio de manera, que como quien 
cae cuefta abaxo,va de mal en peor. Y pareíce, 
que fe va oluidando aquella fentencia antigua 
tan linda: Que la vergüenza y temor y encogi- 
roicto escola natural y proptia dclas mugeres. 
Yplcgaa Dios , que no vayan tomando ellas 
colas tan firme polUÍsion, q ala honcflidad re- 
catada la tengan por necedad y extremo, y a la 
nueuadiftraéUon y peligrofo atreuimicnto 5 lc 
tengan por prudencia.Eíto eslo que da mas pe 
na a loszelofos y zelofas déla honra de Dios: 
que poco a poco le van quitando la poílcfsion 
ala vjrtud , y dandofela al vicio , y con honra, 
llamandonouedadala virtud, y extremo y de- 
mafia:y canonizando lo contrario. Y bafta cílo 
délo mucho q fc^?re|cftepu,to auia quedezir. 
96. No leya jar^js slbros^ae tratafren de a- 
mor. Y yo le oy dczir a ella roi(ma:quenuncaa 
uialeydo el Petrarca, ni el Furiofo, fino vna o 
dos vezes vcynte o treynra ringjoncs. Y de a* 
qui vema,quc lcdeíplazia tanto, quando en el 

danjary baylar veya algunos a£tosf>ocomodc 

ftos, 
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ftos,o poco honcftos,y la affligia cfto tanto, q 
padcfcia mucho. Ypor cfto no lolo aborrecía el 
dan$ar,raaslo buya. 

$. XXXXVI. 

SHOÍhrina csefla de gran tomo , que en 
feña a huyr ¿Petrarca y Furiofo,ypor 
coafiguiente de todos los libros q tra 



tan de amores. Dicho he atrás defto §.z<). buel 
uoa dezirrqueafsi como la pala ta de Dioses 
medicina deloscora^oncs: y los íanftos libros 
(comofe Jeecnlos Machabeos)fonconfueJo y 
edificación délas almas.afsi cftos libros dichos, 
v de Diana y M5temayor,y otros femejiires mo 
ftruos,que el diablo hafacado del inficrno,y ha 
efparzido por la tierra entre cafadas y biudas 
y donze!las(y plega a Dios que no mas adclan 
te) fon ponzoña deafpides y bafilifcos áiUiftíÚ 
lada pa*a muerte de muchas almas. 

Que efper2n$ i ay, de que entre nofotrosa- 
yacaitid.idv vergucn$a,y heneftidad, y coraco 
lies limpios : fíala carne le dan de comer mu- 
cho,)' cofas calidas,)' efpcciasjy vino,y galas, y 
libcrtades:y aleonaron lo apacientan amores? 
no ay fefo, o no iffcÉ-Oteia.ios fanftos q fue 
ron, y los que oy lo defean fer,cxcrcirado> en o 
ración, en leftionfanfta^ en encerramiento, en 
penitencia y frcquencia de facramentos^y otras 
muchas cofas bucnns,ticmblan y huyen , y aun 

enli vejezfcoxno fant Hicr<}jnymo)fon comba 

tidos: 
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tidosry tu oías apafecntar tu coraron con pala- 
bras,quc a las piedras cntcrncccran,y moucran 
al amor fenfual? Y rienfe dcflo aquellas almas» 
de quien fe ricn los diablos^ylloranlosfan&os, 
y ofan dezir, que no ficntc Tentación Y no quie 
ren creer a fant Hicronymo y afant Auguüin: 
que dizen , que eíTa es la mayor tentación , no 
fentir que en las occalionesay tentacionry que 
esfeñal dceftar vencido quien en tal cafo no 
fíente guerra. 

Terrible cofa es, que oy ga vn Chriftiano, q 
mando ícfu Cíinílo nueftro feñor (como y* 
dixe arriba)asotar a fant Hicronymo,porq leya 
en los libros de Cicerón, porque guftaua de a q 
Ik eloquenc ia:y que ellos lean en libros, q qua=» 
fi todo lo que ay , fon filuos de ferpicnte vc- 
nenofa? Del enfermo , que no güila de buen 
manjar.íino <f ruyn y dcíabrido,qne podemos 
juzgár,fino que tiene el gufto deprauadfsitno?' 
Quegufto tiene el Chrifhano , que de libros 
fanítosy buenos no guíh,fiiift de libros fen- 
fualcs? . 

Las obras de nueflros enemigos Icemos de 
mala ganarmas antes no las qremoslecr , y por 
ello la fanftayglefía Catholica veda del todo 
los Kbrbs'dc losKereges, aunque abucltas de 
íus grandes errores digan algunas verdades: 
cmperolosbbros délos amigos , aunque ten- 
gan algunas faltas, leemos de buena gana.Pucs 
porq tu hobre Chriftiano. v en efoecia! miríct 

Chriítia 
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Chriíliana , a quien también le eña la honeftí- 
dady caftidad(quc por efla caula fi ercscaüa,ab 
folutamcntc te llaman buena, y fi no eres cada, 
te llaman fin difti.nflion, mala muger) porciue 
lees libros , que citan todos fembrados de pala* 
bras,quc incitan a amor feofuaUy q los han he- 
cho hombres no caftos.ni.honcftcs.fino empo 
ceñados con amor carnal , y que por el nuímo 
cafo(coir>o arriba dixinios)mcrcicn 1er prohi- 
bidos? A los libros de Dios , y de los Sanaos,y 
ecnte reco*ida,que es razón que los tegas por 
?mi°os,les C hallnsia!r 3 s:ya los libros de los que 

con efpiritu dcshonclto cfcriuicrorwy por con- 
f, emente eran enemigos de Ja grande y perfefta 

1, mpic/.p v caftidad de Ieíu Chrifto,y de la ban 
tifs.ma V irgen,y de quicnlos procura de ,mi- 
tar.y amigos de las mucncioncsdcl d.ablo , los 
hallas ta ¿uftofosfMirefc bien ello q mas ya en 
ello de lo que parece. Es vn cantar dilsimulado, 
y no digamos masque cfto íobrapara la buena 



% 7 . Guando fe le dio la nueua déla Infanta fu 
madreioftro grandeza de animo acompañada 
de grao enternecimiento .Pero no obftatecfto, 
jarías fe ovan de fu boca fino palabras ;b editas: 
antes fiequcntcmente dauagtacias*l Se/ior de 
toda fu voluntad faoftifsima. 
08 Puede íe dczir que efta nueua y auilo cm 
pecafle a hazer tal impreísion en fu animo déla 
pocacftabihdad délas cofas mortales, que le vi 
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no pcrfuadicndo, que auia de viuir poco. Anfí 
cmbio a llamar a Nouelara al padrelettor de la 
compariia>quc allí llaman Icluytas ,paraquc íe 
hallafTe prclcnu a fu muerte, Y en cftc tiempo 
auiendoembiado el Señor Duque a Rema vn- 
gcntil hombre (uyo,fu Alteza le ordcno,que en 
Al nombre viíitaflc al Cardenal Farnefio ,y to- 
tnafle licencia del, con dezir lcrque ella no pos 
dría masfcrujrlc en eítavidarpero que efperaua 
en Dios,que lo podría hazer en la otra. Y lo mif 
no le ordeno , que dixeflc alo» Prelados fus a- 
xnigos?. 

99. (guando yo bolui de Roma, ella me dezia 
que entonces moría de buena gana por diuer* 
los refpcttos. Entre losquales vno cra:para ver 
y couerfaren el ciclo con la madre. Y luego tor* 
no a dezir: están gran cofa el ver a Dios 3 que 
creo cftarctan oceupada en Cotemptor aquella 
bondadinfinita, que meparefee ,que me olui- 
dare della. Moriré también de buena gana, por 
citaren parte, donde no offendaa Dios. Y digo 
os, que lo que mas me efpanta del infierno cs,<| 
fe blafphcma allí de Dios. Y folopor cítacau- 
fa> quando no vuiera allí otro mal, no qui fiera 
yralla. 

100. Defpucs que ella fupo la muerte de la 
madre, mas deveras fe dio a Dios con el medio 
de la oración, y particular m éte ala coníideracio 
de la gloria. Y buena parte de la noche ( como 
della mcfma fupe) fe eíhua en vna camarita» o 

O oratorio 
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oratorio que auia hecho hazer junto a fu cáma- 
ra. Y eílaua dentro las horas enteras mirando al 
cielo comparando con infinita cofolacion Cuya 
aquel reyno, y aquel palacio con ellos de la tier 
ra. Y fus dueñas creyan^que ella eítuuicíle en la 
cama. 

$.XLVII. 

Os cofas ayenlo dicho>que fon mucho 
de ponderar. La vna es la padecía que 

tuuo en la muerte defu madre, y que 

defpucsfe dio mas a Diosrfobrc de qual pun- 
to m? s abaxo trattarcmos,cn donde fe trafta de 
la muerte de fu hermano. ^ 53. La fegunda cofa 
que fe ha de ponderar es, que efta dichofa Prifi 
cefa tuuieflc gana de morir.y las caufas fueíTcri 
ver a Dios,y nunca mas offcndcrle.Yno íe paf- 
fe fin mucho aduertir la caufa principal, por la- 
qual temia el yr al inficrno.Ydeftepuntoya cfta 

■dicho arriba $.22. 

O que poquitos fonlos que fe deflean morirá 
Y la caufa es,que nohanguftado los principios 
dclagloria:quc Iacob en nafeiendo le ludasfe 
quifo boluer a fu tierra- Los fuertes luchadores 
contra los enemigos dél alma, y vencedores, y 
aquien Dios ha dado fu bendición, en nafeien- 
do les el hi j o del gufto de alabrar a Dios, conof- 
dendo lo, y amándolo interiormente deucras, 
luego deffea yr alciclo.Los pobrezitos, que no 
lo ha también conofcido,nilo aman con feruié 
te a m or >y 1 o s q tem c la cueta ; teiu en la muerte. 

De 
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De falta de amor y de temor nafee el no dsf- 
fear morir. Y piega a Dios, que no fearnos co- 
mo aquellos hijos de Ifrael.q la golofina délos 
majares de Egypto les hazia deflabrido y p c fa= 
doyrala tierradepromifsió.Paralospcrfc¿tos 
vehcmcntiísima razón para deflear la gloria es 
vera Dios. Para los que van aprouechando, y 
fiemen entrañablemente Jas ojíenlas de Dios 
porpequeñas que fcan, es fuerte razó (aunque 
teman la cuéta) para deflear la mucrte,penfar d 
en el cielo no ofíenderS ya en nada a Dios , y lo 
amaran, y agradaran quanto pudieren. Los fía- 
quitos y floxos y de corto conofeimiento temé 

la muerte , y no ticuen viuos defleos de ver 
a Dios. 

Alos mundanos, que tienen contento en la 
tierrales les amarga la memoria de la muerte : y 
ni deflear» la gloria, ni íaben que es. Porque los 
pobrezjllos como no entienden, ni guftan fino 
de cofas terrenas , ni aciertan, ni faben leuantar 
«1 entendimiento a cofas altas,fpiritualcs,y diui 
nas:eftan apegados y aferrados a la tierra, y eftj 
fordos ala alta yilluflrifsima doctrina , que tra- 
to de r ver a Dios, yeftarfe fiempre mirando 
lo hafta no mas y bendiziendolo,y alabándolo, 
yagradandole. 

id. En fu enfermedad muchas vezesíe ha- 
zia leerlas obras de fray Luys de Granada par- 
ticularmítc dóde trata de Jagloria.Y auifauaal 
padre, que lcycflcrcziorporque ella, y todasa- 

' Q^i quellas. 
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qucllas mugeres le oycflcn>y fe ínflamaflen del 
cielo: y hazia repetir algunos paíTos. Lavlti- 
ma noche que murió quifo que continúamete 
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ftuuicflcn algunos religiofos al derredor de la 
cama cerradas Jas cortinas ,y quelelcyeíTcn al- 
gunas cofas de la materia fobre dicha^y de pfal- 
mos conuenientes a tal propofitercomo dezir 
Qucmudmodum ceruu* i e/id<rr<ir.Qjí¿m diíefta tabernt 
QuUtud.LdCtAtiufum in bis, ]u& diña funt mihuY dc- 
fta manera coninuarontoda la noche. Y quan- 
do Ic parcfcia que cftauan canfadosjes ordena 
lia que repoíaílen, y que velaíTen otros : y ella 
quando podía les a y udaua \ Jes refpondia>o re- 
petía algunos verlltos. Siempre que fe dezia 
el ptalmo , QVjemAÍmodum , le repetía dos ve- 
zcs o tres: y particularmente los verfos : QUare 
triftis es anima mea, et qu¿re conturba* me ? Spcra in 
Dco,c{Honi<iín adbuc confitebor lüi falutare uultMmei, 
ctDeuimeut. 

102* Eftádo ya muy agrauada y vezina al fin, 
entro vn religiofocnla cftancia,dizicndo; JL<f= 
UtutfuminhiSiqut dicld funt mibi.Y ella rcfpon» 
dio luego con grande alegría y con las manos 
altas al cielo:I/i dotnum doman ibimut. Y replico c- 
fto algunas vezes. 

§. xxxxviir. 

Ste exercicio de leer y meditarlos pfal 
roos de Dauid apredio cita Señora de 

la vglefia Catholica:la qual fiemprc ha 

vfado el cantarlos pfalmosde Dauid : como 

tam 
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también cncl tiempo de la ley eferiptade Dios 
fe cantauan a choros : como confía délos que 
tratan eíta materia. 

Lindifsima cofa es, y muy fanfta (y oxalato 
dos los Chnltianos lo hjzic(fcn) leer en libros 
dcuotos y pios(y bendito Dios>cjue para los q 
no entienden?o no gutlan tanto del latí n 3 ay tan 
to en vulgar eferipto) porque en ellos fe halla 
todo lo que para nueftra edificación y confola 
cion {e puede dezir. Y los que en la vid» eflan 
auczadiísimos a cílas piaslcftioncs, hallan def- 
pues quando fe mueren o leyendo, o oyedo las 
mifmas,gradc aliuio, rccrco f y confolaeio,ypro 
uecho. Empero aunque eftalccio fea tan linda, 
ventaja lleua la lecion dcla cíen p tura fagrada,y 
en efpecial la lecio y meditado délos pfalmos. 

Y afsi el bienauenturado S. Gregorio dizc en 
el hymnoquc dezimos a maytines , que fiem- 
prc meditemos enlos pfalmos.Y con mucha ra 
zon, Porque, aunque toda la fanfta eferiptura 
fea palabra de Diosrcn v ñas partes de lia quifo 
ladiuina prouidencia moltrar mas thcforos. Y 
cfta parte del viejo tettamento fonlospfalmos 
en los quales citan debuxados todos los mvílc 
rios de nf a fce : y en los quales fe enfeña fanftif 
ííma doflrina para feruir a Dios: y fe pone mil 
alabanzas, y bencdiéhones^y gtatiarua&ionesji 
Dios,y muchifsimas confederaciones y muy al 
tas. Aquiay cofuelos para los deícófolados:eí- 
fuer$Ojparalos trabajados: armas para los coba 

O í tidos 



viidy muerte 
tidosrmancia <Jc pedir perdón, y para hazer pe 
nitencia para los caydos: auifosy dottrinas pa- 
ra todos, que parefecque no ay cofa faludablc 
a nueftra anima, que no cfte allí. 

Iuftamentc pucslafan&a yglefia en las ho« 
ras canonicas,y por los dcfun¿tos,y enalaba$a 
de nueftra Señora , y de todos los ían&os,y en 
todolo que haze vfa delospfalmos.Y juftame 
telo hazen los que fon muy dcuotos de leer y 
meditar en ellos en todo tiempo. Ypluguieflc 
a Dios: que pues que tiene la fan&a yglefia tan- 
to libro pió y dcuoto,y tata feriptura, pfalmos, 
fiymnos,quc lccr,quc meditar y catar: los Chri- 
ftianoscomo buenos hijos, no lcycran,ni medi- 
taran, ni cantaran inuenciones, y cantarcillos 
de mundo. 

HAn fe de dezir los pfaImos,rocditádo los, 
filos entendemos. Yfinolos entendemos, 
meditando en el myfterio,dcquctra£ia la ygle- 
fia,© en alguna fan£la confideracion, yendo lo* 
jun&amcte pronunciando,bien y enderezando 
los , aquenueftro Scñornos de aquel fpiritu # q 
en los pfalmos efta inclüydo, y fu yglefia prc- 
tenderparaque feamos tales, que fe pueda dezir 
co verdad, que ha hallado Tefu Chrifto nueftro 
Señor en nofotros varones conformeafu cora- 
$on;y comodize fant Pablo, ( y tengo repetido 
muchas vezes) paraque entedamos layolütad 
dDios bucna,agradablc,y pcrfc£ta,y alcacemos 

juntamente 
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juntamente fuci $a para ponerla por obra* 

Y prouee lo aquella bcnignifsima prouiden- 
cia de Dios, q muchas palabras de los pfalmos 
quafi de todos ( como es la cofa deque masfe 
vfa y reza en la yglefia ) aunque no íepan latín, 
fe entienden. Yoxala dequanto procuramos cu 
riofa mente faber, pufieífcmos diligccia en ente 
der fi quiera algún os ver fos, que mas guílopa- 
rece que nos dan , o mas fentimiento hazen en 
nueftra alma, o mas vezes los repetírnoslo con 
uiene que los repitamos. Que vno folo bien co 
íiderado y entendido feria grande confuclo y c=» 
dificacion , como vemos que feconfolaua cíla 
Señora en repetir eftos verfos : Anfi como el 
cierno deflcayralas fuetes delasaguas,mi alma 
dcfleayravosDios mio.Yel otro:Porque eftas 
trifte anima mia ? porque me conturbas y aífli« 
gcseefpera en Dios,que toda via Jetcngó de a* 
labar . O falud mia que me cftay s prefente para 
focorrerme,y Dios mió. Y cftc: Alegrado me 
he con lo que me han dicho, queyrcmosalaca 
fa del Señor. Eftos y otros verfos repetía mu- 
chas vezes efta Señora. Y oxala los fieles fucffc 
mos afsi diziendo a ratos como DauidrQwidmí 
hi ejl in coelo,®* ate quid uoluifuper terrarntunam pe 
tija dominoMnc requiram, ut inhabitem in domo domi 
ni omnib 9 iiebui uiu mes. Yotros fegü qDio s enfe 
ñaria alos piadofos corazones, fi fe dicfsc a ello. 
103. Agora coíidcro,Señora,que deuria dezir 
a vueftra Señoría alguna cofa déla prudencia 

4 de c ft* 
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¿c cfta ferenifsima feñora: en la qual virtud to- 
das las pcrlonas* que la ha conuerlado,la juzgan 
uan prudetifsima. Lo qual ha ella moftrado en 
diuerfasoccafioncs. Particularmente en laab- 
ícnciadc los illuílrifsimosy excclletifsimos fe* 
Sores Duque y Principe, gouernando los cita- 
dos con fingular juyzio, y prudencia, y con ju- 
fticia integrif$ima,con gran marauilla de fu cofe 
jo , y gouernaua con toda humanidad y deftre- 
za, que los pueblos cftauan contentifsimos. 
304 Diré folo cfto, que me dixo vn caualle- 
ro: quelfeñor Príncipe habladocon elledixo* 
que le parefeia, que Dios auia hecho cfta feñora 
p ira el Porque verdaderamente conofcia,quc 
con ninguna otra vuicra podido viuiren tanta 
paz, y quietud, y cfto por fu prudencia y fano 
iuyzio. Dexo de dezir loque elexccllcntifsimo 
fciior Duque dezia publica v priuadametc , qua 
do venia ocafion de hablar delta. Y porque no 
es pofsible entanbreuetiepo alagarte mucho: 
dirc a V.S.paraedificaci5fuya,fu felice tráfito. 

XLIX. 

Eparemos v« poco y mucho , fi fuere 
m encftci , en la prudencia defta feñora. 
^ s ^ gSmM La qual virtud esta rara alas mugeres, 
y íes falta a muchos hombrcs,y cerca de la qual 
ay tantas opiniones Si attentamentc conííde- 
ramos lo que pafla , veremos vnos extremos 
manificítos cutre los hombres > que prefumen 

de 
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de prudentes deíle mundo: q hazc burla de los 
dcuoc s, teniendo Jos por imprudentes. Y ha 
llegado el negocio a tan malos términos , que a 
la gente mas recogida (aunque fcan doftos) Jos 
tienen porgentc pia: empero ciue faben poco, 
y fon imprudentes para tra&ar negocios , auna 
que íean fanttos. Y dizen luego, que tienen ze« 
lo de Dios : empero no fegun fciencia. Por el 
contrario alguna gente piadofa y dieftraen las 
cofas de Dios viendo , quecftos, que hablan 
contra la buena gcntczilla, viuen no fe como, 
y parece que no tienen cuenta con lafanttidad 
ni recogimiento , fino que como oluidados de 
la palabra de Dios fe rigí por íubtilezas: y por 
euitar todos los incóuenicte.sy daños que en el 
inundo pueden luce eder, y quiere viuir en paz 
con el mundo: dizen,que tienen prudencia dc- 
ítefiglo,y no dcDios , y que lo hazen por no 
padeíccr.Como losotros,que dizefant Pablo: 
que fe circuncidauan, por no padefeer la perfe 
cucion de la cruz, Y lo que peor es, que aun en 
tre gente recogida fe ventila cfta queftion, y ay 
opiniones,llamando fe,o teniendo fe vnos a o- 
trosporimprudentes:aunqueendiucrfo gene- 
ro deimprudencia. Y es malifsimo negocio a- 
uer opiniones en fanftidad. Bailaría que las a- 
ya en fpeculacion,y en negocios huroanos:cm« 
pcroqualcs masfan&o, malifsimaqueftion es. 

Difficultoíifsimaes efta materia. Y paraque 
fe entienda como cíla feñora fiendo mugery 

O < tan 
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tan deuota y piadofa, era tan prudente 1 Y para 
declarar como fabia gouernar, y gouernaua to* 
dos los c (lados que tenía, que eran muchos:co- 
uiene,quc tenga el leftor vn poco de paciencia 
(que no le pefara de anerla tenido)paraque oy- 
ga que es prudecia i y qual es la regla del prudc- 
te, y que partes tiene la prudencia» y que vicios 
le contradizen,y en dodc fuele eftar. De lo qual 
fccntendcra>como era cfta feñora prudente, y 
quien fon los prudentes. De nos Dios pruden- 
cia para trabar de prudencia, y rabien para en* 
tenderla: que fin prudencia ni ia fabremos de- 
clarar^ ni entender. 

Prudencia virtud cs,con la qual el que la tie- 
ne, difpone los medios que conuienen para al- 
canzar elfin que pretende.Afsicomoes prude* 
te capitán, el que de tal manera ordena fu cama 
po y exercito> que da la batalla bien dada , para 
poder alcancar la viftoria. Prudencia Chriftia- 
na es aquella virtud,cóla qual armado elChri- 
ftiano defprecia las cofas terrenas y temporales, 
para podcfrfeguramcntc,haziendo la voluntad 
de Dios, alcanzar la gloria. Ynefcio^cílulto, y 
imprudete esel que por gozar de la tierra , pe- 
cay pierde la gloria. Y parte tiene de imprude- 
cia el q pudicndo.no gana mucha gloria. Y afsi 
prefupone cfta virtud,quecfta el appetito nuc 
ftro fano y inclinado al fin bueno. Porq no def* 
fcamos el fin bueno y verdadero, ni de hecholo 
queremos , antes defleamos cofas viles y terre- 

íias: 
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ñas: como puede aueren nofotrosprudencia? 

De donde no folo la fan&a palabra de Dios- 
pero aun la Philofophia humana(como confia 
de Ariftoteles)affirma con gran fundamento y 
razón: que en los pecadores , que a cofas ttrrc* 
Has cfU ai ficionados, no cfta la virtud de la pru 
dencia: porque les falta el entero y firmeappe» 
tito del buen fin,alqual encamina la prudéna, 
y para el qual firuc,ligada co todas las virtudes. 
Yporcfto dizen agudamente los Theologos: 
que en el Chriftiano,quc cíla en peccado mor- 
tal, ay Fce 5 empcro no prudecia. Porque la Fec 
es contraria alos erroresrempero no es contra- 
ria a los demás pecados , que bien puede vno 
crcercomo Chriftiano, y obrar como flaco, íg- 
gnorantc,o maliciofo.Empero la mala inclina- 
ción determinada a cofas terrcnas,poniendo en 
ellas todo fu contento y fin, cscontraria a la pru 
dencia, que tiene fu lilla en el entendimiento 
pra&ico,quetra¿la de alcanzar el honefto y re« 
¿lo fin, loqualfaltando feria ociofala pruden- 
cia.'y afsi dexaria de fer.Para íj ha de fer, lo cj no 
ha de feruir de nada? Y lo que mas couence es, 
como puede auer refta razón praftica , donde 
la ciega voluntad manda a la razón? 

La regla déla prudeciahumana la rc^a razo 
es. Afsi como el fin de las virtudes humanas es 
obrar conforme a refta razón } cada vna en 
fu propria materia. Y la prudencia es la que 

mándalo que fe ha de hazer para afsi obrar re- 
ctamente 
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flam ctc.Y ha de licuar en la mano la reftitud de 
la razon,y reglas que la razón tiene dadas ,y los 
principios verdadcros.por los qualcs,y con los 
qualcs confultamos lo que mas conuiene para 
la profccucio di fin,y juzgamos,qual fea el me 
jormedio.-y mandamos con cffe£fco,que fepo 
ga por obra» 

HAfta aqui llega la humana y virtuofa pru 
dencia. Empero la Chriftiana v euagelica 
es mucho mas alta>porq ferije porrinas alta re- 
gla,que es la palabra de Dios,y el excplo y do- 
ctrina de Ieíu Chrifto nueftro feñor: med/antc 
la prudencia fan&a q el nos infu ndc,y el do de 
confejo que nos da, y mediante la nobiliísima 
charidad reyna,gouemadora ,y emperadora de 
las virtudes,cfpccialmente déla prudencia. Por 
que no ay quien tanto inuenteni tanto acierte, 
ni tanto pueda, com o el amor de Iefu Chrifto 
crucificado^ue ama,y lo manda y gouierna to 
do.Quicn mas fabe defta regla,y mas amor tie- 
nca Iefu Chrifto cruciñeadotmas prudecia tic 
nc. No es malaxantes buena la refta razó aunq 
cfte en vn infiel: empero tato mas illuftre es la 
doctrina cuangclica, q tan altos fines, y medios 
tan acabados, y perfeftos enfcna>quanto el cic- 
lo es mejor que la tierra. Y ay,ay,ay de aquellos 
pobrezitos^que íiendo Chriftianos^y profefsa 
do la ley y doctrina eu5gelica,tan poco fe hora 
déla regla propria/uya^y tatoeftiman la huma 

na 
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ra razón» Y oxala la eftimaíTen labuena razo¿ 
Empero ay que lo ordinario es, que no cftado 
afficionadosa regla mayor,fc apartan déla me- 
nor:como la experiencia lo enfeña. 

Ella regla euangelica es la marauillofa prur 
dencia,que hizo nefeia la fabiduria y prudencia 
defte mundo.Dcfta vio el hijo de Dios , cnfe« 
ñando aquella paradoxa (que quiere dezir,fin« 
guiar y cftraña) doftrina : h) q ama a íu vida,Ia 
perderá : v el que la aborrécela ganara para la vía 
da eterna. Efta es la regla que enfeña a negarle, a 
licuar la cruz,a dexar y aborrecer todo lo terre- 
no. Efta es la admirable prudenciaron que elhi 
jo de Dios remedio al mundo , haziendofe po= 
bre,parahazernosricos>niuricndo,para darnos 
la vida,dexando fe crucificar entre dos ladrones 
para revnar,fufricndo afrentas, para honrarnos, 
y dolores,para confolarnos, todo aheues y con 
trariorcurando nueftro malcon contrarias me* 
dianas. OvalameDiosy que incomparable 
prudencia. Eligió gente neícia en el mundo pa 
ra conuertir los fabios , gente flaca para vencer 
a los poderofos, gente de baxa fuerte para de- 
ftruyr la nobleza profana, gente dcfpreiiada pa 
ra predicar el reyno délos cielos, con vnospcf* 
cadores,con vn hombre que cofia cueros , con 
vno que cambiaua,con vnos no fe quien en los 
ojos délos hombres efpanto al mundo,y trium 
pho del j y con disfauores , con pcrfei ucion^s, 
con martyrios ,con derramar tanto hombre,/ 

tanta 
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tanta vitgen,tantas muchachas y muchachos Ja 
fangrc,y padeícer cftraños martynos: con fer a 
pedrreados, quemados, degollados, araftrados, 
defpcda^ados de bcftias,y tan inhumana y cía 
cimente tratados por mas dedozientos anos, 
leuantandofe contra ellos ludios, Gctilcs, P hi 
lofophos > Eropcradorcs,hcrcgcs, v todo el or- 
be. Inomncmcnim terrum cxiuit fotiM eorum. Y fe 
planto y edifico la yglcíía Chriftiana, plantan* 
•dofc,regandofc,y crcfcicndo con fangre. 

Que les parefee a Jos hombres deíta pruden 
cia?Es masalta quela humana? Va ajuífcida a- 
puras reglas de razón? tan poco no va conrra 
razón. Empero va fobre todarazon humana. 
Quien penfara que por tal camino , y que tátos 
anos duraíTcn los trabajos,fe auia de fundar la 
,yglefia?y que era todo eíío que he contado, al- 
tifsima y diuina prudenciarQuien pefo qpara re 
nouar el mundo , y reformar fu yglefia, auia 
Dios de elegir vnos fanftos tan fenzillos,y lla- 
nos, y que hizieflen vna vida tan humilde,afpe 
ra,pobrc,y desfauorefeida del mundo , y predU 
caflen yna doftrinatan llanita,tan facilitan fin 
arte,tá comun>como fuero fanélo Domingo y 
fant Francifco?Mas quien no vce, que los que 
Jo quieren licuar pLor muchas lctras,aUiftoridad 
y no querer enojar a nadie, y euitarperfecucio 
nes: hazen el poco fru&o que hazc* y eíTo que 
hazen tal qual es? Que pienfan los hombres de 
hallar mas alta prudcncia,qne la deleuangelio? 

Yha 
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Y hazcr el fruflto del cuangelio fin los medios 
dcleuangelio? 

Aqui es el trabajo grande y la competencia 
de prudencia y imprudencia* Remedie nos Ie- 
fu Chrifto nueftro feñor,y enfeñe nos Iefu 
Chrifto nueftro feiíor la prudencia. Verdade- 
ramente grade fpiritu de Iefu Chrifto nueftro 
feñor es mencfter()r no fe alcana fino co gcáde 
fanttidad ,y feruiente oración) para faber fer 
prudentes en Iefu Chrifto nuqftro feñor,cn cf 
pccialenla predicación del cuangelio. O que 
dolor infufriblc es,ver vnos tales como yo tau 
fin fan&idad y fpiritu y talcto(cn demás fi fon 
de poca edad, y no tienen viejos verdaderame 
te vic)os,quelosrijan)hablar de prudencia. De 
uemosde peníar, que fe aprende cfta pruden- 
cia en efcuclasiy que todos los agudos y doftos 
la tienen. Y aun afsi va como va , y afsi fe ha- 
ze todo el frufto que fchaze poco y mal ma 
duro.juf m umn*Q t \m)t\tvJ r 

No hablemos masenefto. Bafta aucrdí* 
cho:que la regla altifsima de prudencia es la do 
¿trina y vida cuangelica que Icfu Chrifto y fus 
Aportóles y fanftos,y fundadores «fias religio 
nes han entenado con palabra y cxcplo.Y íi al- 
guno atrauefafle cfta platica diziédo: Padre ef 
fo era in iüotempore: ya conmene otra cofa . La 
refpuefta a eftc tal auia de fer Ja que íc da al q 
dize,que el fuego yano quema:y cj no fomos 
obligados a horar y obedecer á nueft ros padres 

y fu 
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y fupcrioresry que la palabra de Dios no es in* 
múdale, fino que anda con el tiempo, como los 
trajes de Eípaña . Y ocros difparatcs a cite to- 

ü DcC<h!o lo dicho fe fígue quan alta virtud 
fea la prudencia, pues es la q gouietna alas ^ ir- 
tudcs todas humana>:?u(htu , fortaleza y tern* 
perancia.Yaun fe entremete en Jas obras defee 
y típeran^,y le firue a la chandadde miniftra 
en fu fupremogouierno.Y atsi en vna graneo 
fulta que aquellos ianctos padres del yermo tu 
uieron-Je dieron a la prudencia el primado de 
las virtudcs,dando porra?on,que todas ellas 
fin prudencia no aciertan a obrar;ellas van buf- 
cando el fin;la prudencia les en(cña,como lo al 
can^ar^í . Porque fin prudencia hazian>y hazc 
muchos diíparateswBufca vn alma en la penitc 
cia caftigarta befha, para que no fea indómita, 
y para que cftc fu bjefta a la razonry íí es impru 
dente la temperancia y penitencia» en lugar de 
domarla beftia, la matan, y lo pierden todo. Y 
por eílb es bueno el confejo délos cxpeiimcn 
tados. 
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|^5^S?Ec]3rado hemos algún tanto, que fea 
|9w| prudencia. Contemos ahora fus par- 
g alSs^B tes.Las quales llanamente contaremos 
dexando para las cfcuelasla diflenfion curiofa» 
que no es neceífaria para todos. Primo ponen 
4>iv • por 
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por parte de la prudencia Ja memoria de cofas 
pafladas* que ayuda mucho ala prudencia para 
las prcfcntcs. Lofegundo la reda eftimaao y 
ponderación delo,quc fe pretende alcad^ar,pi 
ra conforme a ello poner los medios. Lo terce- 
ro, fer vn hombre doci I, quiere dezir, que fe de 
xeenfenary aconfejar de ios viejosy experi- 
mentados , que tienen fano entendimiento, 
délo que conuicnc hazer. Lo quarto que fea 
folerte,prcfto y prompto,para en cafos repena 
tinos atinaralos medios que conuicnen.Lo 
quinto, tenga buena razón y difcurfo,para ap« 
plicarlas verdades vniuerfalcs alas particula- 
res. Lo fexto.es la prouidccia,con la qual pro* 
ueemos con buen confe jo , juyzio f y conftante 
precepto los medios que conuienen para alcá- 
zar el fin. Lofcptimo,eircunfpe£Hon para po* 
derar todas las circunftancias , y conferir con c- 
llas el medio, para ver í¡ viene bie con ellas.Lo 
o&auofca el prudente cauto,para guardarfe de 
los males» y contrarios, que alos medios puede 
fucceder. 

Todas cftas cofas (que llaman los Philofo- 
phos partes integrales de la prudecia) fe incluye 
en tres, que llama cfpecies de prudecia. La pri- 
mera llaman Eubolia,con lo qual confultamos 
bien, que medios ay # y qual conuicnc* Lafegü- 
da Synefisjcon que juzgamos por reglas com- 
munes y menores , qual es mejor medio. La 
tercera Gnom¡¿ con la qual juzgamos por las 

R reglas 
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reglas fuperiaresy mas altas, Todas eftas virttl* 
des infunde Dios a los que juftifica y da fu gra* 
cia>como adelante diremos.Yfobrc todas les da 
ti don de cofejo>q ayuda a la prudencia y la per 
feftion, para dexaríe fuaueméte mouer y re^ir 
delSpiritu fan&o en medios que no los alcanza 
la humana razón por fi mcíma con puro diícur 
ío humano. 



ES tas fon las partes dclaprudencia,y es pro 
priamente virtud. Empero eduiene que vi 
tra deílo íepácl leítor ;qtie ay tres maneras de 
prudencia a naeftro modo de hablar: vna es na- 
tural:otraacqui(ita:otra infufa. Natural llaman 
vna induftrra y fagacidad y buen fef o y, juyzio, 
que tienen los hombres de buen fentido comü 
y buena imaginatiua , y dan vnoscoícjos biéda 
dos yacertados Ja qual fe puede en cierta mane» 
ra llamáis don natural que Dios les dio- Y de» 
ftos ay dos mancras,vnos tienen viuo entendi- 
miento pata atinara muchos confejos o rae- 
dios rempero no tiene tan a (Tentado el juyzio pa 
ra difeernir y juzgarlo que mascouiene,y man 
dar lo de hecho porque tiene ymaginatiua muy 
prefta: empero no tienen buen fentido común, 
del qual procede elbuen juyzio. Sonabiles, no 
fon aflentados. Otros tienen buen juyzio para 
juzgarry no tanta agudeza para difcurrir.Otros 
lo tienen todo, que fon raros. Los mo$os y las 

mugeres 
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mugares fuelen tener viueza:empero no alsien 
to á juy2Ío.Los viejos afsieto>y no viueza.Los 
varones lo tienen todo. Efto es hablando con* 
forme al común orden de naturaleza. 

Otra fe llama prudecia acquiíita: que es Ja q 
feaequierey alcanza con exerciciosy actos de 
prudenciajaunque hechos al principia con tra- 
bajos y difficultad,y no también acertando. Yno 
es pequeña merced de Dios, quando tenemos 
hombre experimentado y prudente , q nos enfe 
ña exercitardiuerfos aftos de prudecia en diucr 
fas materias :de los quales aftos fe engendra vn 
habito* y proptitudiy virtud en el alma, al qual 
llamamos virtud de prudencia. La qual pruderi 
cia acquifita la pueden tener los infielesraunque 
imperfeta •> por no conofccrla verdad del vlti- 
mo fin 3 a quien todos los buenos fines fe ha ¿t 
ordenar . Y también la pueden tener en parte y 
en alguna manera los pecadores, no hablo de la 
mala prudencia>quefe llama prudencia deftc fi- 
gle: fino de vna manera de buena prudencia hu 
mana Ja qual veemos con nueftros ojos en 
hombres que realmente cílan en pecado : y en 
negocios de paz y de guerra tienen buen con* 
fejo,y buena execucion. Empero la prudencia 
en cftos.ni es entera,ni verdadera , ni es virtud. 
Porq tomando la voluntad en algunas cofasde 
prauada y mal inclina da, no folo por la mala in 
clinaio de naturaleza corrupta, fino por fu volü 
taria culpa, ofrefeiedefe cofa deftas, fon impru 

R 2 dentes, 
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dcntes,y caen en pecados de imprudencia con- 
tra la refta razón . Y afsi no ay que fiar entera y 
feguramente de hombres, que citan en pecado 
mortal. 

£ltercer genero de prudencia es infufo. Por* 
que corao también dizen los Theologos: quan 
do al niño le baptizan > o algún pecador es ju- 
ítifuado,nueftro Señor que le infunde gracia* 
le infunde todas las virtudes que no tiene^y do* 
nes que corrcfpondcn a las virtudes. Yafsi al pe 
cador que tenia ice y efpcran$a,lc infunde chari 
dad>y juntamente prudencia, y don de confejo : 
paraque acierte a hazer las obras que hiziere pa 
ra gloria de Iefu Chrifto nueílro Señor, y mere 
cimicto fuy o, Acaecerá pues,que alguna dicho 
fa alma tenga induftria natural,)' prudencia infu 
fa ; y con los buenos exercicios tenga también 
prudencia acquifita.Rica pie$a es el tal hombre 
tan lleno de prudencia. Empero íi no tuuiere la 
natural, ni la acquifita ragradefea anueftro Se- 
ñor la infufa,quc le ha dado, y procure de exer« 
citarfe tanto enfanftas obras de prudencia» y 
mcritorias,quc fe augmente la infufa,y fe enge- 
dre la acquifita . Eftas fon todas las maneras de 
p r udencia 5 que al concluyr cfta materia nos ayu- 
daran mucho para la buena refolucion. Trabe- 
mos ahora de los vicios^que fon contrarios a la 
prudencia. 

LI, B 

Los 
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OS contrarios fon (como en muchas 
virtudes) de dos maneras. Vnos tiene 
la cara dcfcubierta: como la impruden 
cia y negligencia. Otros parece que tienen cf- 
peciede prudencia^empero mentir ofa y enga- 
ñadora. Éfta fingida prudencia da a entender, 
que rige conforme a las reglas de razón , y aun 
a vezes de ley de Dios : empero no es afsi an- 
tes ya va contra ambas,ya fe aparta dellas*Quan 
do va contra ellas ? es caufa de pecado mortal: 
como quado nosperfuadeque callemos la ver 
dad, que fomos obligadosadezir,porq nonos 
nieguen el comer,o nos hagan mal.Quando va 
fuera dellas(que llama pr<eter)es pecado Venial: 
como quando a titulo de mi (alud $ empero fin 
fer neccfsidad, determino que me conuicne re- 
galarme en comer &c. 

Eftos vicios difsimulados fon tres. El prime 
ro fe llama Vruiencia edrnis , o prudencia deftc 
müdo odefte íiglo. De quien dixo (ant Pablo, 
que es enemiga de Dios, y no efta fubje&a a la 
ley de Dios>ni puede eftar. Porquela malaaffi 
cion de nueftra carne corrupta conformada en 
íiueftra propria voluntad,e(tádo fe en fu fer de 
mala, y cldifponer de medios paraefte fin ma- 
lo que pretende contra la ley de Dios, aun que. 
fea a titulo de agudas y apparcntesrazoncs,fié 
prcrefifte ala ley de Dios, y es pecado mortal: 
quando lo que pretende es contra los fanttos 

prcceptos.Como cpcl auaro 4p or ^ as Y nc ^ as a 
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titulo de cotra&os(al parcfccr juftos)roba alos 
pobrezitos,y fe los chupáronlo la araña a mo 
leas. Empero vcnialfera, fino es mas q vna po- 
ca de baxa afición y diligecia en cíTas vafluras <t 
la tierra. Empero íi alguno miraíTc por fu perfo 
na conforme a la ley de Dios porfanéto fin, pro 
curando la falud del cuerpo, no feria fu pruden- 
cia prudencia dccarr.e, fino de Dios. Y quando 
eftc tal por medios fingidos y fimulados de ca 
gañofas palabras con dolo, o de obras con frau« 
de fale , o pone diligencia para falir con fu mal 
fin:comete la fegunda malay faifa prudencia, q 
llaman Aftücia, PiuguieíTe aDios>que no ouief 
fe tantos aftutos . Libre los Dios a los pobrezi* 
tos y fcnzillos defte genero de gente. 

El tercero vicio es fohcitud,que tan vfada es. 
Dcxo aquellos triites hombres, que tanta foli- 
citud ponen en allegar poluo, efpinas, cieno,e- 
íHcrcol &c. De aquellos íe habla ahora, que de 
demafiado amor de cofas temporales, oá fuper 
fluo temor no les falte lo neceflario, aunq ellos 
hagan lo que fon obligados en coníciencia pa- 
ra mirar por fi ypor fu cafa,ticncn anxicdad y in 
quietud cnel alma de lo quefera,y fe fatigan co 
fuperfluos cuy dados de lo por venir % de mane- 
ra que no pueden bien y con fofsiego feruira 
Dios.Eftos tienen faifa y mala prudencia prohi 
bidacn aquellas fan&as palabras del Euangea 
lio: No tengays folicitud de mañana, queno fal 
tara mañana que cuydar:baílc le al diafu traban 
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jo. De lo qual muy bien fe puede collegir: que 
los que traba jan>y tienen cuy dado délo por ver 
nir cnlo quees ncccfíario para Jas perfonasy 
negocios q eftan afu cargo,hazicndolo co quic 
tud,no perdiendo nada de fu alma cnclfcruuio 
de nueítro Scñor:quc no fe han de llamar folici 
tos,ni pecan,antcs hazcnlo quedeuen,v fruen 
a nueítro Señor haziendolo que fon obligados 
para la quietay íufficieme gouernacion de lo q 
Dios lesha encomendado. 

Lir. 

¡Sta es la furnma defta materia vdoftri- 
jna de la prudencia. No le aura pelado 

)la lefior 5 auer oydo lo q la efenptura 

y los íanttos,y la buena Philofophia enfeñan d 
la prudcncia,y de fus partes y vicios contrarios. 
Y fí quiere mirar loque hemos dicho con vn 
poquito de cuydado,cntendera primeramente 
vnaimportantifsima y brauavcrdad,quelacfcri 
ptura tantas vezesrepite, y ya hemos íignifi- 
cado : Que no tienen los pecadores virtud de 
prudencia ni,infufa, ni acqui fita: mala y faifa y 
perniciofa prudencia deftc figlo íi tienen : y en 
algunas cofas humanas para fu intercíTe, honra, 
y regalo muy aftutos fon y fagaecs : y en cites 
linages de cofas mucho mas labios y pruden- 
tes fon que los hijos de la luz : y algunas vezes 
ennegocios bucnos,a cafo * o como Balaam , o 
por algún buen natural, que algunosticnen^ 

R 4 o por 
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o porque en aquella materia, que fe trata no e« 
fian apaisionadoSjfuclen dezir algún buen con 
fej o y hazer buenas obras morales. Empero a 
cafo, no con fundamento de virtud, ni de re&a 
razón cabal: porque al entendimiento y a la vo 
luntadhan eftragado con ignorancia,y malicia, 
y tanta corrupción de vic ios,y fon como el de 
momo, que dize diez verdades,por dezir vna 
dañosísima mentira. Afsi eftos, y mucho pea 
or» en algo en que no va mucho aciertan, y en 
cofas graues de feruicio de Dios yerran. Y el 
pueblo ciego fiafe dellos, porque les vec aftu» 
tos y agudos y dicftros en a/gunas cofas : y vie- 
nen los miferos^que los confu!tan,afcr engaña 
dos en otras cofas que mucho les dañan. Que 
dirá vn alma de fu cofe cha, en quié el morador, 
y que manda es el diablo? 

Por el contrario enlas almas, que mora Iefu 
Chrifto nueftro feñor,alomcnosay prudencia 
infufa. Y fino tienen naturaleza, ni talento , ni 
experiencia para gouernar a otros,y para negó 
cios humanos, tienen la para fu eterna falud. Y 
y deílos dichofos fe entiende lo que fant luán 
cuangeliíla dize: No teneysnecefsidad que os 
enfeñe nadie lo neceílario para vucflra falud 
fpiritual,que el fpiritu fanfto os lo enfeñara» 
De maneraque oporinteriorinfpiracionog di 
ran lo que conuiene para vueftra falud % o os 
diraque lo vaysa preguntar a quien os lo di- 
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Y G acaeciere que eftos buenos hombres al- 
guna vez tentados defobcruia quieren paíTar 
el pie déla mano > entremetiéndole en cofas a- 
donde no allega fu prudencia: caerán en mu- 
chas faltas. Y afsialgunas buenas almas engaña 
das de buen zelo atreuido dizen,y hazen cofas 
no bien hechas atreuiendofe amas délo que 
podían, faltándoles a vezes la induftria natural, 
y la prudencia acquifita , y no teniendo ínfula 
para mas délo que afsi mcím o s conueniary aun 
cita no fe la han dado en todas las cofas , fino 
enalgunas manifieüas, y para quefepan pedir 
confcjoenlas mayores y dif icultólas . 

Y mucho mas temerarios fon los,q o co fola 
induftna natural, o vnas pocas de letras q fabe, 
o algo que han vifto, oydo,o leydo , fin virtud 
acquifita ni infufa,fin experiencia^ a vezes fin 
madura verdad,y llenos de affeétos terrenos, fe 
atreuen corno locosy foberuiosa difeernirde 
la fan¿tidad>y juzgara los fieruos de Dios de 
imprudcntes,ficndo ellos vnapuraimpruden» 
cia.Y dizen délos buenos: que tienen zelo fin 
ícicncia,no teniendo ellos zelo, ni f ciencia fan- 
¿la del cielo, ni prudencia ninguna humana ni 
diuina , y fiendo ciegos juzgan por ciegos a 
losque vecn. Y nunca cafi acertado a elegir co- 
fa buena para fi mefmos: antes eligiendo cafi 
fieprc malquieren fer maeftros de la elc&ió de 
buenos medios y vfo dellos. Miren les a eftos 
alas manos : y verán que eligen el predicador, 



; r ViJdy muerte 

que no les defeubra las llagas ni les hiera al co- 
ra $on:cl confefTor,que luego les abfuelua,y no 
lcsofe reprehender de veras :1a conuerfacion 
dcgente,quc parle de acá y de alia > y nunca Iva* 
ble cofa buena: las cafas , donde av occaííon de 
jugar, y no fe que mas:los cxercicios profanos, 
los paflaticpos, regalos, paíTcos>deuaneos,y o 
tras cofas que callo. No ayan miedo, que elijan 
oracion,ni penitencia^ni hiendo, ni foledad, ni 
lioncílidad ni cofa ningunadelas que eligió la 
prudencia délos fangos. Yfiendo tan ftultos 
para Inquieren hazer entender que ion prude- 
tcs para Jos otros : diziendo la eferiptura : Que 
quien es malo para fi, que como fera bueno 
ra los otros? 

Razón feria, que pues cadavno habla de lo 
que fabe, y cnlo q no ha tratado (fies cuerdo} 
no fecntremcte,quc déla prudencia quetocaai 
feruiciode Djos no traten finólos prudentes 
cnfcruírle.Yfec;ün la prudencia que tienen ea 
efto cerca de fi, hagan juyzio con toda hutniU 
dad,tiento,y efpacio,y confideraciS como pru- 
dentesro pidan confcjo.Delo qual refta: que a* 
quellosfcran prudentes para gouernar alos o 
Uo$,y para decretar cnlas cofas que tocan al fer 
uicio de Dios, quctuuieren algún talento de 
prudencia natural, y don ,y vocación para go- 
uernar,y que tienen prudencia acqufita por lc- 
&ion,por exerciciosproprios?por confejo > y 
p ot cxcmplo de otros:y iaben preguntar, y to 
i >í " mar 
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marconfcjoquando,y de quien, y como es roe 
nefter: y que iobre todo cflo tieucn prudencia 
infufa,y don deconfejo, y juntamente charidad 
y todas las virtudes y dones , que en !a gracia y 
fpiritu de Icfu Chrilto oueítao feíior fe inclu- 
ycn:y finalmente fon regidos no por pafsio, ni 
anto;o,ni por fola razón humana, fino porfpi* 
jritudclcfu Clirifto nueítro tenor. Eítos fon 
buenos para goucrnar,y p¿ra dar confejo, 

YNocsdc marauillar que para tan fingular 
officio como esgouernar fepida tanto, an 
tes faltando algo ckfto corre peligro y no pe 
queño,aüque fcan(como dizen )vnos fanÉtos 
y grandeslctrados;fmb tienen prudencia acqui 
fita, o dony vocación parael officio que toma: 
o aunque fcan muy fabios,y naturalmente cucr 
dos,y aunq tengan humana prudencia, fino tie 
nenfpiritu de Iefu Chrifto nueftro ieñor para 
Chriftianay fan&amente gouernar . Porque 
vnos faltan en lo humano :y otros cnlo diuino: 
y todos en no fer llamados para el officio <j to- 
man.Ydraqui prouienen muchas cofas degrá 
pena.Ay hombres fan&os que no fon buenos 
para Obifpos , y ay Theologos q no fon bue- 
nos paraObifpos ni para cura ct animas. Ay fiu 
bres buenos» que en cofas de humana goberna 
cionla dizen y hazen no bien, fino mv.v ru/11- 
mente. Y ay quien gouierne en lo exterior y hu 

. *tnano 
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mano: empero no cdifica,ni acierta en cofas cía 
f pin tu: antes alguna vez deftruye .Y otras co- 
fas fe podría dczir a cfte modo bien rezias.Por 
que no tienen todos eftos todo lo, que han de te 
ner para hazer cuerda y Chriftianamcnte el of- 
ficio.quc les han encomedado 5 y rcfpondera Jo 
que les preguntan, y conlultan con ellas. 

O valame Dios y que de inconueniétes y da- 
ños fe figuen deftas faltas de lo que fe requiere 
para goucrnar y regir y dar confejo! Infama fe 
lafan&idad, y lafanftaTheologiarfon lospro- 
fanos alabados.fon mas cftimadas las letras hu- 
manas. Y fobre lo dicho para guien tiene ojos y 
quien no los tiene, y pienfa que los tiene : mas 
fe cegaran coneftas verdades. Empero no quie 
ro dexar de dezir lo que Ce cicrto,qdixo el Car- 
denal Borumeo al Cardenal Pharncfio fobre 
la eleftio de Pió V. Dudaua el Cardenal Phar- 
nefio en elegir el Cardenal Alcxandrino, parc- 
ciendole que no tenia tanta prudencia humana: 
y queria que fe eligiefle otro Cardenal pruden* 
tc.Y el Cardenal Barrumeo loconuencio con 
cfta razón. Dixo lc:Mon Señor, de dos faHas a. 
quella es menor que fe puede fupplir: laque 
j\o fe puede fupplir, es la mayor, Para fer Papa 
le pueden faltar a vn hombre o prudencia hu- 
mana, o fpiritu de Diosrporqucambas cofas fe 
requeire en el vicario de Dios. Si falca humana 
prudécia, con humano confejo,yayuda fepue- 
de fupplir: y el que tiene fpiritu de Icfu Chri- 

fto, 
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fto es humilde , y pide confejo en lo que no fa- 
bc bien, y lo recibe. Empero fi falta fpiritu de 
lefu Chrifto^ nadie en la tierra lo puede dar, ni 
ay induftria humana paraíupplir lo* El Carde, 
nal Alexadrino(como a todos nos parece ) tie- 
ne fpiritu de Ieíu Chrifto. Elijamoflo : q fácil 
es ayudarle en lo que toca ala prudencia huma- 
na, pues ay tantos Cardenales , y tantos que le 
ayudaran con prudentes confejos. Conucncio 
efto al Cardenal Pharneíio como a hombre 
tan fabio, y de buena razon,y zelo. Y afsi fue e- 
lefto Pió V. que era el Cardenal Alexandrino. 

De loqual fe collige,que para officios que re* 
quiere prudencia Chriftiana/e ha de tener pri- 
mero cucnta,con que tenga el eledo fpiritu de 
Dios,y vocacio, y talento de Dios para ello. Y 
í¡ fuera pofsiblc hallar hombre^uc tenga indu- 
ftria natural y prudencia humana: efteferaca. 
bal. Y fino lo nene todo; tenga alómenos fpiri- 
tu de lefu Chrifto. Y para negocios de Dios,y 
para cóíultar cofas de Dios , y para dar confejo 
en cofas de Dios, no fe elija", ni admitta, fino 
quien tiene fpiritu de lefu Chrifto, y prudencia 
Chriftiana. Y creamos como Chriftianos , que 
dodc ay mas fpiritu de lefu Chrifto, y mas fan- 
flidad, y mas exercicio y expenécia de las coías 
de Dios.alliay mejor confejo. Creamos a la pa- 
labra de Dios que dizc: mejor es el hombre <$ 
fabe poco, y no tiene tanto fentido,con temor 
de Dio* ; que el que abunda en faber , y que- 
branta 
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fcranta la ley del altifsimo. ^ } 

EN dodc ay mas fpiritu delefu Chnílo mié 
(tro feñor 3 ay mayor prudencia . Y ay de* 
los que para cofasde Dios tienen tanta cuenta 
con otras cofas, y tan poca con la íanftidad, 
que cftos oonDios lo han, que no con el hom- 
bre.Efte fpiritu de Iefu Chníloeralo quea efta 
Princcfa hazia tan prudente para goucirnar: fer 
tan fanfla,tan excrcitada en fanfta oración y le 
&ion,y frequencia de facramentos: confultar* 
lotodo ío queauia de hazer con la palabra 
de Dios, con la doflrina » y cxemplo de Icfü 
Chrifto nucflro fcñory délos fangos , y co los 
fieruosde Dios prudentes)' de mucho fpiritu: 
bum>llarfc,y preguntar leal Spiritufantto>que 
le refpondiefle: y fupplicarle que le cnfcñaíTe, 
y rigieíTcry clíarifto zcloy confideracion , y la 
oración hiimi)de,y confcé.y importuna. Que a 
uia de errar vn coraron tan bueno? y que tam- 
bién fe gouernaua?aunque lefaltara prudencia 
natural y acquifita 5 pucs todo lo fupplc el fpirí 
tu de Icfu Chrifto? 

Y fi a los mundanos noles parecen pruden 
tes algunas cefas délas que haze los fieruos de 
Dios:examincnfe ellos,q tanto fpiritu de Dios 
ticncn,para poder juzgar alos que partee que 
tienen fpiriru , pues la fcripturaponefcñales. 
Que aunque no lepan cicito ; f¡ lo timen, y que 
tanto:bicn (abran, que no lo tienen,© yaque lo 
tensanes mu v r>oco,Quc bien fe conofee de fu 
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vida y coftumbres y tibieza,}' amor de cofas ter 
renas,y poco amorde Iefu Chrifto crucificado 
y poco defleo y feruor de arribar a la fanftidad. 
Y fi fon taIcs,nofcan nefeiosatrcuidos ,ni po- 
bres foberuios en juzgar déla prudencia fpirir 
tual.pues (como el bienaueturado faiu Pablo 
cnfeña)el hombre animal no percíbelas cofas 
dclfpiritude Dios. 

Ofo dezir con humana fofpecha, que cftos 
talcsjfino temieran lo que tienen que temer, o, 
faran poner lalenguaenla altifsima prudencia 
del EuangcIio,y cnla marauillofa prudencia de 
Jos fanftos^que caminaron por camino tan c6 
trario a la prudencia del mundo. Empero aun* 
que no lo dizen con la boca , dizenlo cón las o- 
bras apartandofetanto y tanto de acuella anti- 
gua fanftidad , y por mil vias otras/que ellos 
llaman prudentcs^aminando (fegun dizen ) v 
encaminando otros al ciclo:Ycon dczirala do 
¿tana del Euangclio perfoftion es, danaentcn 
der , que no guftan de los altos fines y »medios 
dcladottrina Euangclica. ■ . . '*c\&instd 

Y ay algunos tan atrcuidos>que traen en con 
fcqucnciaaalgunos fan&osquclcs parece que 
110 caminaron tana la letra por aquellos anti- 
guos caminosjfino por letras y pohciasy álguy 
t egal o y p o m pa y a u £to rid ad,y p o r ma na s y i n 
diifhias humanas: queriendo los tales plantar 
£uangtlio,y criarlo pintado fin que les coftaf 
fe tanto trabajo, ni ellos fe fatioafTcn tanto, ni 
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padefueflcn perfecuciones. Yo no fe quien fon 
cftos fanftosj porque los que fon ciertamente 
fan¿tos,que la yglcíia Catholica recibe por fan- 
étos,lo primero les vea grande penitencia ,gr3« 
de deíprecio de todas las cofas , y grandifsima 
humildad en todo,y que padefcicron mucho, y 
fueron muy perfeguidos y maltratados ene] mu 
do:y que íi traftauan de letras humanas,eraa n* 
ccfsidad por la inftancia de los hereges :querien 
do(como fanfto Thomas dizc) no prouar cui 
deiitcmctc losdogmas déla fee, fino moftrar q 
los argumentos contra ella no eran demonftra» 
ciones: y no haziancafo de letras humanas para 
cftribar en ellas. Todo fu punto ponían en la 
viua palabra de Dios,y en el fpiritu,y focorro á 
Icfu Chrifto,y en la poderofa fuerza que la ver 
dad de Dios tiene en íi mefma,v tanto masía 
mueftra,quanto mas en fu purezay fimplicidad 
cfta fin afeytcs,ni colores terrenos,como la prc 
di c arón los Ap o íloJes,y los í anftos. Los quales 
aunque ouieflcn mucho efhidiado las feiencias 
humanas , quando venían a predicar , vfauan 
de Rilo llano>fenzillo,y faeilreomo parece en to 
da la doftrina de los fan&os. Y a fant Hierony- 
mo, porque aun toda viatra&ando la fan&afcri 
ptura guitaua de Ciceron>lea$otaron muy bic f 
como ya dos vezes tengo apuntado>y conuiene 
que fe apunte. 

Ta 
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YA concluyo cita materia y la rcfucluo: en q 
la prudencia entre Chriftianos, estemor y 
amorde Iefu Chrifto crucificado , y confulrar 
con íudoftrina,y vida,y délos fanftos Aportó- 
les, ygrandes fan&os qual fea el mayor conlejo 
para alcanzar el fin,para el qual nos llamaron, y 
elegido ponerlo por obra. Eftos Ion los pruden 
tes en los ojos de Diosnueftro Señor,ven buc* 
na razón, y en buena philofophia humana, 
q no es contraria a la diuina , antes en fu ranto 
ayuda para ella . Callen aquellos imprudentes, 
que no quieren tomar los cofejos de Icfu Chri 
fto,ni elegir los, ni ponerlos por obra , antes los 
apartan de fi: y hablen los buenos Chriftianos, 
alos quales la regla de la prudencia Chriftiana, 
esladottrina euangehea , y los medios q Dios 
vfo contrarios a los del mundo : pobreza , def- 
honras,cruz,trabajos,afrentas, tormentos, ham 
bre , fed, dcíprecios, y pelear hafta derramarla 
fangre por la gloria y hora de Iefu Chrifto cru- 
cificado y de fu alta doftrina. Eftos medios cn- 
feño Dios, vfo Dios,encomedo Diosrco eftos 
reparo el mundo: con eftos lo conuertieron los 
Aportóles: con eftos lo reformaron los funda- 
mentos délas religiones: con eftos han de refor 
mar la yglcíía los finos confederes, predicado- 
res , y theologos , y la palabra de Icfu Chrifto 
cita firme para fiempre.Plcga a Dios, q troque 
idos toda prudencia enla prudencia de Iefu 
Chrifto nueftro Señor. Y fi nos faltare defta hu 

S millemo 
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millenionoSiVÍearnos importunos a Icfu Cíui 
fío nucQro ícñor pidiendo le * y fupplicandolc 
que nos de la (ciencia , y prudencia $ que dio , y 
da a fus fanftos. 

105. Su Alteza nic dixoal principio de Iu* 
nio;Padre,cinco mefes ha que cftoy en la cania, 
il a Dios pluguieíTcquerriao fanar , o yrme al 
cielo:porquea mi me parece de ganar poco: ya 
de oy mas me Tiento canfada: pero haga fe fu 
Tandilísima volütad:y fi quifierc,que yo eftc al- 
gunos anos defta mancóme contento. Enton 
ees yo le refpondi: por ventura D<os nueílro 
fcñoroyraa vueítra A ltcza, y le concederá, o 
lo vno,o lo otro. A mediado el dicho mes Jefo 
breuino calentura grandifsirna : y entonces fe 
rindió diziendo , Si van adelante cftos parafií- 
mos, prefto acabaremos. Y yua declinando no 
tablemcnce, 

306. Hilando tan mala vino a vifitar la el fc- 
íior luán Gómez de Silua,embiadodcl fteyde 
Portugal.Yfuc neceflario dfcubrirle la muerte 
del fcíiot don Duarre fu hermanóla qual muer 
tefele auia tenido algunos mefes encubierta, a 
uiendo el illuíirifsimo feñor principe vfado 
hecho vfargran diligecia ? paraq por ningún* 
manera fe le defcubricfTe, teniendo por cierto, 
qucefta acerba nucua feria baflantca darle la 
ir.ucrte:lo qual fe hazia con mucha compaísió 
de todos lo, que lo fabian viendo»quc avna per 

fona 
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fxma affligida de tantos males, fe deuia añadir 
tan cruel herida. Yn o pudiéndole hazer me- 
nos ,fue el feñor Principe , y con buen modo 
le diatannoefperadanueua. Laqual auiendo 
ella oydo>eftuuo vnpoco fin hablar, pero llora 
ua tiernamente. Y de allí a vn poco m e dixo:dc 
zid me padre , de que muerte es muerto el fe* 
ñor mi hermanofy le rcfpondirmucrte de fan- 
fto.Y ella replico:dczid me la preflo. Yo la di- 
ré a vueftra Alteza con condicion,que me efeu 
che fin llorar:porque haziédo de otra lo' mane 
ra, feria ingrata a Dios. Y entonces 1c lev vna 
larga carta eferipta fobrcla muerte y vida del 
dicho fcñor:]a qual he traduzido en vulgar Ita 
liano,yla hcembiadoa vueftra feñoria con la 
preíente.Eílaua fu Aücza attentifsima. Y qüa- 
do llegue a aquel paílo.dondc fe dize:que la fe 
ñora Infama fu madre eftandqiy extrcmis di- 
xo al feñor don Duartc:hijo,no 05 quiero de- 
Xaracá,quicro os com¿go:me refpondip foAl 
tez3,y dixo: eftoy cierra que lo nnfmo aurílíh- 
cho de mi , y úo n\c lo quieren dezir. Acabado 
que yo vuc de leer la carta > ella al$o]fts tu*-* 
vos, y dio gracias al Señor diziendo, : te*)go 
defTca, que todos me ayuden a d#fcje, gra-« 
cías. Y dixo ; tiíjraj*© *s ,que yo irie, apareje 
para yr a tafear los. Y que cofcfafion Xcra 
la mizque yo foy muger , y, deuri* ferrtpc- 
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107. La cofa fuccedio alrcucs de lo que fepen-> 
faua. Porque ella con gran prudencia difsimus 
laua el dolorry fe ayudaua tantcque a todos ha 
zia marauillar.Yelia mefma por fatisfazer y co 
tentar al feñor Principe, mando quitarlos pa- 
ños de la cámara |, y hizo traer fe las joyas, por 
moftrar,quequcriaalcgrarfela vifta. Ya vezes 
haziendodifeurfo fobre cftas cofas dczia:A mi 
me parefee aucrme buclto niña. 

108. Defpues me contó algunas cofa* de a¿ 
quel Principe tan raras , quantd y óaya jamas 
oydo. Y ciertametc dignas de fer mamfieftasal 
mundo. Yen eíta manera,v cíhdo anduuo con 
tinuando con poco mejoramiento 
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Ten es de notar por vná paite la con» 
formidadeon la voluntad de Diosen 




los traba)os,y la ternura defta feñora ca 
TTmuerte de los que bien queria , como de fu 
madre y hermanó-.empero contanta prudencia 
y eordüra.Y lo otro,aquella palabra tan al pare 
c* de algunos atreuida: que por fer muger de= 
U!$¿t fer mejor. Enloprimero moftro eftafe* 
ñora que era de carne>y que no es mucho,ni co 
«a la voluntad de Dios,que fintamos las muer 
tes de quien bri*n queremos,y las lloremos con 
pradofas lagnmas.Yafti el bieauentüraLdo fant 
Pablonodixoqueno nosentriftecieffemos de 
la muerte de las Chriftianos, que mueren en el 

Señor 
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Señor. Líbrenos Ieíu Chrifto nucflro feñor 
de morir y no enla gracia del feñor.Y quien no 
llorara amargamente ver muerta a vna perfo- 
na,dela qualay grandes conjeturas que fe va al 
infierno? 

Pero dexado cito , lo que fant Pablo dizc es 
que no lloremos como los Infieles^ no creen 
reíurreftion. Porque fi efpcramos de ver nos 
preftoen el cielo con los que mueren, y tene- 
mos tan cierta feede que el día del juyzio refu- 
feitaremos para íiempre fin nunca apartarnos; 
porque lloramos tan defatinadamente,y hazc- 
mos mueftras de tanto dolor ? No veecl Chri- 
ftiano que hazc efto , q daa entender que nuca 
mas ha de verla tal períona, oque ñola vera en 
aquel mefmo cuerpo que la vcya?Si vno duer- 
me,lloras lo ?Si haze vn camino largo,lloras lo 
afsiíPues porque teniendo fce deChnftiano, 
que el morir es dormir , y que han de refufei- 
tar,v que fera prefto,y para fiempre.porque co 
mo Pagano, que no cree nada defto,ofilo 

opina,es no fecomo,hazes tales cofas fiendo 
Chrjftiano? 

O valame Dios,quc rezia cofa es lo que ha- 
zen algunas madres en muerte de hijos,y algu- 
ñas mugeres,en muerte de maridos! ruega por 
ellos: que eflTo lesaprouechara :y eflotro antes 
les fera pefadumbre en purgatorio. Y en el cic- 
lo no les dará contento. Y fi ruegas por ellos, 
y te conformas con la volütad de Dios, y lo a* 

S 5 lubas, 
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Jabas,/ dízes, que es Dios fan&o en fus pala- 
bras, y jufto en fus obras: al alma , que cfta en 
purgatorio la confolaras , y ayudaras a falir de a 
Ui/y ala <?¡ eíta en la gloriare feras caufa de nue- 
ua gloria accidenral.Sitienes Fec,yfefo> oye. 
Que hombre cuerdo hazeobra> que a nadie a» 
prouccha: antes daña a íl, y es caufa, que otros 
pierda^? Que prouecho trae lloraría quien/avn 
alos que eftan en el infierno,les fera pena acci- 
dental. Pues hombre Chriftiano , no ha^asco- 
fa tan inútil y dafiofa,y para ti no folo dañofa>(¡ 
no indecenterques verdach que aquel modo de 
llorar que hazes, mas parece de gente loca, que 
decuerda. 

Y fi rrie dixeresmo puedo mas comigo,cl do 
lor,v pafsion me vcncc:Diosmelibre de talref 
puefta indigna de hombre de razon.Por cierto 
que es vergüenza , que en la vieja ley lloraflen 
cuerdamente los muertos: y los Chriftianós los 
lloremos tan demaíiadamentc. Y que digo de 
los que viuían enla Ley de Dios, como Dauid. 
que (como ya tengo dicho §. 28. ) viendoa vn 
hijo muerto,que mucho queria,y por quien a* 
uia a toncadamente rogado a Dios, que no mu 
rieffe* fe conformo con la voluntad de Dios , y 
congefto alegre no hizo mudanza enveftir^ni 
en comida. Gentiles vuo, y muchos,que mira* 
dolo conhumanarazon y y confiderando que 
fus hijos eran mortales , licuaron las muertes 
de fus hijos muy moderadamJftc conformando 

fe 
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fe conlarazon. 

Siendo eíto aísi, quato mayor razón cr> , que 
naperfona Chriftiana tenga toda modeítia en 
llorarlos muertos? Si hade valer cita razo : no 
puedo mas coroigo: vna puerta fcabrepaten- 
rifsima para todos los vicios. Porque fi la paí- 
íion te da priefla , luego dirás , que no puedes 
mas. No faene en bota de ChnlTiano, ni de 
hombre de razón eftc nopuedo mas. Sino cs- 
íor$5do nos en el nombre de Iefu Cluiftonue- 
flro Señor, dterminemonos, a hazer todo loc| 
cfte Señor nosmanda.Ydigamos, que todo lo 
podemos con fu ayuda. Y acabenfe ya entre 
Chriftianoseftos extremos, mayo rroetc en bro 
das,queal principio mueftran gran dolor,y lia- 
ren demafias exteriores , y dexan de oy r MiíTa 
(y íi les valdrá la efeuía a eílos tales , aiía lo ve- 
rán ) a titulo de gran fentimicnto,y defpuesfc 
truecan en mas polidas y regaladas : y fe tra&an 
en todas fus cofas de manera, que ra as occafion 
dan,que las cafadas. Y no fe quieren acordar de 
aquella palabra defant Pablo: la viuda q fe tra- 
lla regaladamente, aunque parece biua en los 
ojos de los hóbres, muerfa cflacnlo interior. 
Mucho mejor feria en la muerte del que bien 
quiere>auerfemodcftamente, y comentar vida 
de verdaderas viudas.Y fi fe quieren cafar, me- 
jor las cafara Dios,y mas las cftimara los hom- 
bres,y el q fe cafare con ellas, en mas las tendrá, 
viedo las ta cuerdas,honeftas,y q no tra&aua <t 

S 4 agrá- 
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agradar a ho mbres,y que (e cafan por voluntad 
de Dios. 

NO obítantetodo lo dicho > (i Dios diefíc 
vn coraron tan valcrofo,que lleuaíTe la 
muerte de quien quiere bien , con alegría inte- 
rioran dar efcandalo alos flacos,de que pienfen 
algún mal> conformando fe con la voluntad de 
Dios, y cumpliendoaquella palabra: Fut mpImm- 
tus tu* (i aa in ccelo &in térra , mucho mas agra- 
daría a nueftro feñor. Afsi como los bienauentu 
rados del cielo, aunque vean a fus padres y pa- 
rientes arder en los infiernos, fe alegran confor 
mádole cola fanftay juila voluntad de Dios. 
Porque los que fonvnoen fpititu con Dios, 
toda lu voluntad y parecer cfta renunciado en 

el de Dios. 

Loque auiamos de llorar en nofotros ,yen 

los que bien queremos, es el pecar, quees la 
verdadera muerte: pues es muerte del alma , y 
por ella fe nos quita la verdadera vida , que es 
Dios. Y no la auiamos de llorar fulamente, fino 
trabajar, que los muertos en el alma refufeitaí- 
fen: pues medíate la gracia de Iefu Chrifto nue 
ftro Señor pueden refuícitar vfando de los fa- 
crametos déla fan&a yglefia. Afsi habla la ferip 
tura. Yeneftefcntido fe han de entender aque- 
llas palabras del Ecclcfiaftico: Llora fobre el 
muerto? porque fe le acabo la vida, y ya no tie- 
ne aquellos ojos, con que folia mirar paraala- 

bar 
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bar a Dios. Y llora también (obre el nefeio v lo 
co ,queno viene ojos en el alma , ni conofei* 
mientOjni icntimicto de las cofas de Dios. Lio* 
ra poco alos muertos, que en fin aunque mue- 
ren, defeanfan de tantos trabajos como padef* 
cian. La vida perdida de] mal hombre , que no 
teme a Dios, que muv peor que la muerte, 
por viuiren ofFcnfa de Dios , no es viuir , fino 
morir. Peor es fu vida, que fu muerte: porque 
muriendo acaba de offender a Dios volunta- 
riamente^ comentara a padefeer. Y afsifu vida 
y muerte es digna de fer muy llorada. 

Baila fegun la coftumbre común 3 y mas or- 
dinaria llorar fiete días alos muertos con Chri- 
ftiana prudencia: aunqucalgunos piadofamen- 
te los lloran mas días. Digo 1 6 Chriftiana pru- 
dencia : porque clabufoami parecer , queal* 
gunos guardan de citar fe en cafa fin falir cier- 
tos dias,por ucntura murmurando>v haziendo 
cofas no muy fanítas, y dexando de' oyr MiiTa 
aunque fea dia de preceptuó es prudencia, fi- 
no abufo, que el mundo ha introduzido contra 
la volütadde Dios.Yno d^gamosde talabuío, 
que fu dia tiene. Aprendamos pues de todo Jo 
dichoafentir la muerte de quien bien qucre= 
moscón prudecia. Empero toda la vida,ymucr 
te del pecador , que no conoicea Dios, y corno 
Entono lo teme, deuen de fer muy llorados. 
Dignos fon de Hato perpetuo Jos que oftendo 
a DioSj todo el tiempo que le offcndsn. Plu- 

S 5 guiefle 
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guiefle ala mageftad de Dios, que tuuieflemoS 
tan buenosojos,y fefo, y viiia Fee:quc ni perdí 
da ninguna tcrrcna> ni muerte, ni mal ninguno 
temporal nos hizicfle llorar : fino folo ver of* 
fendera Dios: y ver que nueftro próximo cae 
en tan grade mal>y rauertey defdicha,como es 
clpecado. Y ya que lloraíTemos los muertos, 
fucile por la falta que hazen alos viuos,dc ma- 
nera que todo fucile dirigido ala honra y gloria 
de Ieíu Chriíto nueftro Señor, 
309. Eldiadc S. Iuan Baptifta , el qual hizo 
onze anos judos, que ella entro en Parma con 
tanta alegría, y gloria de eftados , fe hallo muy 
agrauada dctal manera, que diziedo le vnaper- 
fonaroy es el diaen que vueftra Altezaentro en 
efta ciudad, ella rcfpondio : por ucntura fera a* 
quehen el qualfaldre dclla , y entrare en la otra 
vida. Y luego quizo hazer vna confefsion ge- 
neral detoda fu vida : fi bienclla acofhimbraua 
hazer la muchas vezcs.Y cada vezque tenia al- 
gún gran trabajo, la hazia. Y la hizo con tanto 
entcrneícimiento de coraron ,Vcon tantas la- 
grimas: que juzgue fer neceflario , no dejarla 
proícguir conaquel feruor. Y quifo tSbien co* 
mulgar aquel dia. Lo qual hizo con el mifmo 
enternecimiento y lagrimas : y en tanta abun- 
dancia, que todos'los afsiftctes llorauan. Y ella 
penfana, q aqucrtaauia de feria vltiroa vez. Y 
por cfto embio a pedir licecia alcura,de poder 
comulgarfe como por viatico. Yquena tambií* 

¿Uva* 1 ¿ * que 
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que le diefien la extrema vnfticn. Pero no pa- 
refeio fer tiempo aquien la comulgo. 

^¡3KJ¿5tfSI Mportannfsimacofa es, y digna de 
^¿Wí^ferrnuv encomendada en la vida y 
en la muertería confcfsion general. 




¿avjca Dcloqual porque tengo hecho va 
traftadico, y he trabado también en 
el librito de la vida nucua : remito me alo que 
allí fe dizc. 

110. Quifo Dios nueftro Señor , que luego q 
fe comulgo, fe finitio eftar bien. Yanfi cítuuo 
todo aquel dia: y tanto, que entraron en iu ca* 
niara muchas perfonas , que dcfleauan fu vida* 
eonefperan^a que todauia podriafanar. Y de 
alli adelante empego con mayordiligecia a apa 
rejárfe para morir. Nifctraraua va fino con ' 
religiofos, ni fecuraua que la vilitnflcnlas itio- 
geres nobles, como antes hazia ; Y porque era 
neceflario , aunque ella eflauatan mala , def- 
pachar el Conde EmiHo para Portugal: no de* 
Xo ella mcfma de diftar en vn dia cinco cartas: 
e informo al dicho Condctan menuda y partía 
cularmente, que hizo eípantar a todos, 

111. El viernes, que fue ta vigilia de S. Pedro 
y fant Pablo, ella eftuuo muy mala : demanera 
que todos penfauan que auia de acabar aquel 
dia. En la crefeiente mayor del mal ella dixoea 
voz Sita: oyes Viernes de la pafsion del 

Scííor 
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-Señor, de aquia ocho días que tabicn fera vier- 
nes moriré. Y ciertamente íe puede dezu,quc 
ii bien no murió en aquel dia: empego a entrar 
en el traníito, como agora diré, 
j 12. No quifoquc fe ie hablarte nías de vida. 
Yporque por ventura vn medicopor dar Icani 
ido, le dixorque no auia perdido del todo la cf- 
peran^a,auiendo yollegado en fu prefencia me 
dixo lo que el medicóle auia dichn.Y yo le rek 
pandi riendo : no lo crea vueftra Alteza. Y c- 
1 la dixomo lo creo, ni quificra quémelo vuie- 
ra dicho: porqueno querriabolucr atrás, antes 
querria yradelante, y aparejarme bien, 
ii y Verdadcrarnete li fe hablaua alguna vez 
de viuir,era: porque Gemprelos médicos la en» 
tretenian con tal efpcran^a Pero defde allí aden 
lance ella empego a defpedirfe délos feñores 
Duque y Principe pidiendo les perdón, y en 
CGmendando Ies con mucho calor fus criados, 
y eldcfcargo de fu confcicncia, 

OndcremoscomoChriftianos todo lo 
dicho.Ypor vna parte confidercmos, 
^_Jí!*fquanconformeeftaua cfta feñoracon 
Ja voluntad de Dios: que entendiendo que era 
va llegado para ella eltermino que a todo hora 
bre tiene Dios conftituydo,no quifo quela viíi- 
tafTcnconvifitas humanas , ni le trattaflen de 
viuir en la tierra, fino folo déla vida, en cuya 

vigilia 
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vigilia eftaua. Y cierto en aquella hora no íe ha 
de traftar con loscnferraos, fino de ganar mu- 
cho en aquel poco tiempo que les refta. Rato 
es aquel, que fi buena prieíTa fe da el alma, vale 
tanto como muchos días de la vida. En otra par 
teefta dicho deloqaefta hora fe ha de hazer, 
queesen el. $.28. 

Yafsi confideremos , y guardémonos dé lo 
que algunas perfonas tan mal hazcn,en querer 
confalar alos enfermos en aquella hora promc 
tiendo vida, odiziendo palabras para que no 
pierdan toda la efperá$a:cómo dzir, De meno* 
os hizoDios,Todo lo puede Dios,y cofa<a eftc 
tono. A quepropofitorQue confuelo esdiuer- 
tir al enfermo en aquel trance ? aunque aya de 
viuir, aquello fe tendrá ganado: y fi muere con 
aquellas efperan;as 9 auemurafea perder mu- 
cho, r ; rfi M '■ - - ' 5 

Por amor de Icfu Chrifioñueftro Señor, q 
en tales tiempos elijámoslo masfeguro : y ten- 
gamos por principal edfúelo dclenfermo, ayu* 
darle a bien morir,ya ganarmuchagloria,y fa- 
tisfazer mucha parte de lo que deueen purga* 
torio,para masprcftoyr a ver a Dios. Ayuden 
le con oración , y con que gane indulgencias 
con notnbar el nombre de íefus, v víar rfeias' 
cocefsiones que el fummó Pónficc ha hechor 
y con que tenga aftos de amor, pelándoles por* 
vna parte deauer offendido a Dios, y por otra 
defleando mucho amarle , y confiando de fu 

fangre 
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fangre ptecitífa. 

114. Vna vez me halle prefente, quando fu 
Alteza cncomendaua al feñor Principe la crian 
$3 de íus hijos. Y lo hizo con tanto effcfto y la- 
grimas, que com mouia afu excellccia en las en- 
trañas.Y le rogo que los hiziefíc criar virtuofa» 
mentey en el temor de Dios, Y profiguio di- 
zicndo¿eftas ó femé jantes palabras , a las qué 
deziala Reyna de Franciaa fu hijo el Rey fant 
Luys: yo ruego a Dios en efta hora , que fija- 
mas han de offedera fudiuina mageftad en pe- 
cados graues, que antes les embie la muerte. 

Queriendo defpedirfc del principe Ranü- 
cio fu hijo, que ella queria mucho , y el la ama- 
uatiernamentele dixo, mientras que elandaua 
firuicndola (como el folia fiéprehazer contal 
gentil manern,y tanta diligecia,qucnX> fe podia 
deíTear mas) Ranücio no te partas, que te quie- 
ro dezir dos palabras en acabaíido de comer. £ 
fie principe fe enternefeio de tal manera,yle pe 
nctraron tanto aquellas palabras el coraron > 
quecomen^o funuemente allorar 3 y de manera 
cjuenovuo perfo-na en la cámara, que no íc 
marauillafle déla diferecion, que tan prefto pe- 
netro lo quelequeria dezir la madre , ni jamas 
vuío tfercvedio de aquietarle, hada que la mifma 
maHrc difsimulo , v fingió, que le queria dezií 
<^ue auia de enibiar a dezir al Rey de Portu- 
gal con el Conde Emilio > quecítauade par- 
tida* .tv j • : . Sx«£x.b :^>«n^i4ÉWMÍ ■ •* 
9iüa¿J 116 
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Hizo tábic llamar ala Princcfa Marg/iri 
ta: y diolc tales coníejos r preceptos,quale$ t l 
madre, y en tal tiempo le deuia dar: con tantas 
lagrimas de la vna y de la otra , que fue necef- 
fano>quecl feñor Principe las hizicíTc apar- 
tar. A todas las otras mugeres abra^aua, y l cs 
pedia perdón coníolando las.Y la poftrera pa- 
labra que ella dixo al feñor Principe , fue ro- 
garlc 5 quc no fe cntriftccicfle tato, ya que Dios 
era fruido de aquello. 

Ea fe con milojcs y con grande atten- 
cion el cuydado , que han de tener los 
padres de criar fus hijos Chriftiana- 
mente y en temor de Dios. Yponderefe lo 
quedezia la Reyna de Francia dona Blanca, 
hija quefue del Rey de Caítilia,a fu hijo don 
LuysRcy de Frácio,quefuefanfto.Ymiré por 
li los padres. Y auifo lescn nombre de Dios, 
que miren como crian fus hijos : que íi fus lu- 
jos pecan contra el mandamiento quartovdc* 
fobedeciendo a fus padres , y es fu peccado tan 
grande, que no folo en el otro mundo, peroa 
vn en cite loscaftiga Dios: mucho mayor es el 
de los padres, que no crian a fus hi jos emel te- 
mor del feñor. Porque mas obligación tiene el 
mayor, que tiene entero entedimieto,q el mo- 
ío,qno fabe tato. El vno ha de regir: el otro es 
regido, » 1 

Opa- 
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O padres cncierta manera infieles, y peor 
infielcs,queles daysa vueftros hijos d comer y 
veftir, yles prouceys haziéda,y dxar los ncos:y 
no procurays contodas fuerzas y diligencia , ^ 
fean buenos Chriftianos,y quando muebachi* 
tos lcspcrmitis hablar y hazer lo que quieren, 
y como quieren, y quando quiere: v os halgays 
dever Jo quedtzenrv hazcy pluguiera a Dios 
que no les enfeñafTedcs vofotros ta malos prin 
cipios.Ya veo queíon peores, los que ni fe cu- 
ran de fus hijos ni familia en lo temporal.que a 
ftos peores fon que infieles y bcfhas: por q las 
hedías, fi quiera en lo temporal prouc en a íus 
hijos. No hablo a hora coneftos, Imocon vea 
fotros>quc los criays no al güilo de Dios , fino 
del round o,y afsi los engalanays, v regalays tan 
to,y les moftrays altiuezas y grandezas,y a eíh 
marle,y nurartantoporla honra delte mundo; 
y aunlos incimays. a vengarfe délas injurias q 
les hjzicren.Yaun que procuren tener buena 
fama de virtuofos>fi quiera como la procurauS 
los Gcules.no les quereys enfeñary perfuadir. 
Y los inclinays acofas torpesdclante dcllos tra 
tando con vueftras mugeres cofas indecentes, 
y no honcftas,y diziendo palabras , que es ver- 
güenza oyr las: délo qualfc enciende el horno 
déla concupjfcencia en vueftros hijos, Y contc 
tando os con cnfeñarlcs vna doftrina Chriftia- 
na fcca,como porceremonja,ni les enfeñays hu 
mildad , ni manfedumbrc,ni caftidad : ni les in- 

ftays 
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ftays r qu€ guarden los funttos mandamícros de 
Dios y de la yglefiatni les amoneftay s,que pues 
fon Chriftianos, figan a lefu Chrifto crucifica* 
do : ni les cafhgays ni reprehende) s quandoy 
como conuienc. 

A vofouos digo,quc os efpcra terrible con* 
dennacion y infierno: y que pacrarevs vojfotros 
padres y. madres tambie todos los pecados, que 
por vutftra C3ufahan hecho vueflros hijos y hi 
jas:o porque les days occafioj^o porque no ha- 
zcvs lo qucfovs obligados para preferuarlos de 
pecar t y viuir Chrilljanamétc.V ofotrosfoys la 
delíruftion de Ja República Chriltiana : que de 
vucítras malasplá'as íe puebla la yglcfia, y el fe 
1 nado, y todo el gouierno de la vniuerfal republi 
ca. Ycorpo voloi/oslos teneys enfeñadosy a* 
coftumbrados a mundo, y carne,v honra,y diñe 
ros,y rcgalos,y vanidades , y fe les ha buelto en 
naturalezarno ay del pues qukn Jos cotiuierta a 
viuircomo Chriftianos, Ni valen con ellos prc 
dicadorcs,ni confcíToies^ni maeftros: ni guíbn 
fino de honra , deshoneftidad , dineros >rega- 
los > pompas y locuras : y no arroftran a la virgi* 
nidad>ni pureza, ni fjnctidad del Euangelio,an 
tes parece que en cierta manera la aborrecen y 
no la pueden oyr. Y (ifndo,como eSj gran ver» 
dad: que la verdadera reformación del pueblo 
tonfiUe humanamente , en que fe crien los ni« 
ños y'juuentud Chnrtiana virtuofamente, crian 
dolos como los cnays ,noay que cfpcrar refor- 

T macion: 
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macion:(i¡no antes queyra el negocio de roa/en 
peor: y que a vofotros osferan cada diamas de 
(obedientes* 

Nofccfpanten pues los hombres Chriftia- 
nos, de que los hijos a los padres, y generalmen- 
te todos los inferiores fcantan defobedientcs, 
y no hagan lo que Ies mandan. Grande occado 
es el excmplo del fuperior y mayor, paraque el 
inferior y menor mal o bien viua. Pues los pa- 
dres tan mal erran a fus hijos : los padres tiene la 
culpa. Si los padres con palabra y cxefnplo en 
fcñaíTcn a fus hijos de veras, que no offendiefo 
fen a Dios nucflro feííorihariajque Jos hijos no 
eno jüíTen a fus padres, y por consiguiente fuef- 
fen obedientes a fus luperiores^ftando acoltü- 
brados a obedecer al mayor. Empero en algunas 
cofas, como he dicho, les enfeñan con exem- 
plo,v auncon palabras, a que quebrantan algu« 
nos mandamientos de Dios: o no inflan .corno 
fon obligados, a quetos cumplan. Y febrero» 
do efto los feglares no obedecen al Prelado , ni 
alayglcfia en muchas cofas que mandan:y nene 
poca rcucrencia alas cofas ectlefiafticas , yalos 
facerdotcs. De que fe cfpera ,q permita laju= 
fticia de Dtos,quc no fe valgan los hombres v- 
noscon otros, no teniendo refpc&o hijo a pa-* 
dre,ni menor a mayor, ni inferiora fuperior. 
Conlidcren efto los vicjos,y mavores y fupc- 
riores, y varones ccclcfiafticos : que es razón q 
den totl c» buen ex^mplo^y doftrina alos demás, 
paraque fíruan a Dios. £ a 
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Enfcñad les pues los queteneysofficio depa 
dresa vueítros hijosaobedeícera Dios, y obe- 
defceros haa vos.Porquc no ticnenlos hobres 
ojos, viendo eleftrecho y trabajo, en que les h5 
puedo los hijos y hijas, queya no fe pueden va 
kr los padres , ni ofan cafarlos, ni tienen con 
que. 1 fi cafan vna hija,fc lo ha de lleuar todo, 
y quedarcllos, ylos mas hijos con nccefsidad, 
y muchas vezcsalas que reftanjas hazen mon 
jas por fuerza, y de los hijos vnos fe hazen íle- 
rigoscomo pucdenjOtrospor no poder roasfe 
meten frayles, y otros y otras fe cafan no fe co- 
mo, y algunos y algunas ay que no quiero dea 
2irdefuvida. Y de las que fe cafan, buena par 
te délos dotesfe gaftan en trapos , veftidos, 
joyeles y galas y combitcs:y para todo enlo que 
para, Y todo viene de que no viuis(o padres) 
como buenos Chriftianos,ni les cnfeñays a voc 
ftros hijos dcfdccl]iquiros 3 ten)er de oflxndcra 
Dios 5 ni airaitar,como Chriftianos,a IeluChri 
fto crucificiadojy ala bcditifsima madre <f Dios. 
Qje fi les cnfcñafTcdes honeftidad^caftidac^hu» 
unidad, recogimiento, mortificación,)' enfum- 
ma a aficionarfe ,a viuircomo Chriftianos,y 
preciarfe dello, y tener lo por thcforo y honra 
fan&a/y les quitaíTedcs toda occafion de cn- 
uanefeerfe , y cnfobcrucccrfe , y cntonarfe, 
y penfar cofas (enfuales , y a fu tiempo los cn- 
comcndaíTcdcs a buenos y virtuofos maeftros, 
que los enfcñaíícnfanftidad,)* Ipuena doftrina: 

T % muchos 
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muchos encaminarían a conferuar la virgini- 
dad^ abracar la vida cuangclica 9 y imitar a los 
fanftos feria gozo % y defean^o , y confuelo de 
fus padres. 

Y aníí las hijas que fe quiíicflen cafar,auien* 
do fido criadas en toda honcftidad^ reiogimic 
to,no pedirían tantas locuras, y vanidades a fus 
maridos>a los quales por la mayor parte les pea 
fa de tan demaíiado y inútil gafto;y lo querría 
mas en hcredadejs,o cenfos, que en trapos,que 
valen ciento^y no aproucchanryquandoíe vc- 
den,valen diez. Y feruiria la mcfma virtud de ri 
quifsirno dote. Y no auna tantas embidias en- 
tre loseílados,y éntrelos pobres,procurSdo de 
ygualarfecn vertir v comer y faufto,alos ricos, 
y mas principales. Nifc perderían algunas ,quc t 
por cite camino fe picrden,por querer ponerfe 
muy apueftas paraferviftas^o porpoder tener 
con que mucho atauiaríe. 

Baftan les a los hombrcsel fomes peccati , y 
malainclinacion qtodos tenemos. Pórq echa- 
mosal fuego azcytcf Mireícbie por charidad.Y 
nonos gouernemos como cabras faltando to- 
das por donde faltavaa.ninos fundemos en co 
ftumbre mala: ni temamos el fer tenidos en me 
nos: fino fea nueftro gouicrnola ley de Dios, y 
la buena razón. Que al cabo los virtuofos y ami 
gos de Dios fon honrados. Y lo que mas pue- 
de y vale es tener a Dios contento. 
117. A tres de lulio por la tarde empego a re- 

a^T pofar 
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pofar,y parecía no auia peligro de morir ta pre 
fto:dc manera que fe partieron cafi todoSjque- 
dando allí fojamente las mugeres , que eran de 
guardia. Yauiendo repofado vn poco,defperto 
y comento adczir no fe que,con la voz muy 
flaca. Y llamado el medico,fu Alteza le pregun 
torcomocOaua el pulfo? y rcfpondiolc, que c- 
itauamuy débil. Luego me hizo llamar,yroc di 
xo que era tiempo de recebir el facramento de 
la extrema vncion: por vueftra vida embialdo 
a dzir primero al Señor Principe, y dcfpues ha 
zed llamar ai Cura. Yrecibio cftc facrameto co 
mucha alegria. Yeftaua muy atenra a las pala* 
bras. Y porq el cura hablaua quedo: le rogo q 
dixcfle alto,para q lo pudiefle oyr bien. Y def- 
pues de aucrlc recebido dixo: Ó quanto deflea 
ria comulgar mañana<Y diziendo el cura, cj no 
podia,por feria Extrema vncion el vltimo fa- 
cramento: cJla refpondio luegorperdonad me 
padre, q muy bien fe puede hazer. Y el figuien» 
te día porla mañana fe comulgo c6 la atoftum 
brada rcucrencia,y dcuocion , diziendo ella el 
Confitcor,muy de efpacio^y con gran fentimie 
to y luego q ella vio el fan&ifsimo facramento, 
con grandifsimo feruor dixo alto:D«a propitius 
eflomihipeccútoYuY lo replico muchas vezes: y 
c5 tanto affefto,quc mouio a llórar a todos los 
que cftauan prefcntcs.hizo también llamaracj 
lia noche al notario:y confirmo fu teftamento: 
el qualauia hecho muchos mefesantcs^auiedo 
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primero pedido licencia al feñor Principe, 

§. LVI.I. 

Ondcrcfe el dedeo y cuydado que tu 
uo efta Princcfa, auiendo comulgado 
íj muchas vezes, de recebir el íanfto fa* 
cramentocercadcla muertery laefcaf- 
feza qucfuclcn tener muchoscuras o vicarios 
en comulgar,mouidos porrazonesno baftan- 
tcs.No nurando 5 quela fanfta communiones 
regalo^cdccinajalegriajfuerqay confuclo del 
Chriíliano:y qaquicn pudiefle digna y pruden 
tcmctccomulgarcadadia,nofelo han denegar. 

Y pues que es cofa piadofa,que los fanos, í¡ 
cftandifpucftos, pueden commodamentc co- 
mulgar cada diarque razón ay,para q algunos 
deniegue la comunión alos enfef mos,qucpor 
vna parce cftan affligidos con la enfermedad,/ 
faltos de fuerzas naturales,/ acaece que tabica 
citan combatidos detentaciones,/ por otra par 
te carcfccn de muchos tonfuelos fpirituales, q 
los fanos tienen ? ycncfpccialcnla horádela 
muerte: cnla qual ranto han menefter todo ef- 
facr^o,/ confuelo para paíTar aquel trance tan 
pligrofo,como ya hemos dicho? 

No fe yoporque han de bailar opiniones de 
hobrcs,y zelosno fe yo que acertados, para pri 
uar el enfermo en larga enfermedad delafre-» 
quencia del facrameto? Que ha hecho elpobre 
zito cnfcrmojporque mas afperamente lo tra- 
¿lenqucalfano ¿tan confolado y rcgaladolo 
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vccmque les parcfce,quc no ay paraque confo 
lar lo?Por ventura fe llama el fantto latramen 
to viatico, porfj nolo hade dar mas de vna vez 
en la enfermedad? Antes fe llama viatico , por- 
que ayuda a andar el camino haíta llegar al fin 
defleado. 

Pues prcgunto:fi toda la vida es via: por que 
hártala muerte tnc niegan el viatico , con que 
he de andar mi caminofDanlc a todo Chriftja* 
noel viatico,quando quiere acabarel camino, 
y yr a fu patria* Y pues dura la enfermedad, de 
felo prudentemente quanto dura,cfpecialmcn 
te cerca déla partida: porque acabe bien y feli- 
cemente fu camino,pucs cada dia e(ta de parti- 
da. . ;>f , 

No es mi officio notar faltas, ni definir proa 
pofitos. Empero en verdad que me ducle,quá- 
do oygo dezir,queaalgunasperfonas en algu- 
nas partes les niegan en las enfermedades lafre 
quente communion: yme parece vn genero de 
rigor demafiado. 

Yfi me dixere alguno : padre av nota de Ue- 
uarlo tantas vezes: hermano , no es nota, fi- 
no alabanja de Icfu Chnfto nueftro f eñor , fer 
tan amorofo ,y piadofo,para todos en, ef- 
pccial para enfermos . Y no es razón , que fe 
eanfen Jos facerdotes de hazer mifericordia 
con el enfermo,que deílea gozar de íu Dios le 
fu Chrifto,y que con recebir lo cíla confolado, 
y lleua cruz con alegría y grande mérito. Ni 
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tampoco es razón, que fe mcfdc en tal negox 
ció cofa, que huela ? íntcrefTc. 

Yfi me dixeffc algun6:quc ay enfermos, que 
no pueden comulgar íinoauiendo alguna cofa, 
o turnado de madrugad^alguna mecÍHina?Ref* 
pondcicyo debaxo de corre&ion lo que ios Pa 
dres verbalmentccn el f\ 'nodo Tnrracorclt ref 
pondicron: que eflo fcauia de dexar ala prude- 
cia del confefTor.Tan larga y mala puede fer la 
enfermedad : tao piadola y dcuou la perfona 
enferma, y t n defleofa y menellerofa déla co 
ronarque feria clundád comulgarle en tal cafo 
las vezes que la charidad enfeñaíTe. Porq elco 
niulgar ayunos con ayuno natural , es conítitu- 
cion de la fanftayglefia, muy fanfta y pia : la 
qual parece que no quifo delconfolar ni affligir 
alas almas, que en tal cafo les conuienc comul* 
gar.Mas vale con prudencia inclinarnos ala par 
te mas mifericordiofa, que a la rigurofa. 



} Prendan también dcüa Señora todos 
( los Chriftianos atener hecho fu tefta- 
dfej^p-mcnto en falud,qutfpdo aplazery con 
fultando locon TefuChnfto nueltro Señor, y 
con fu maeftro fpjritual,V con letrado Chriftia 
no \ r prudctelo pueden hazer , y rehazer mu- 
chas vezes. Ningún ChriíHano, que tiene deq 
hazcrteílamcnto^auiade faltaren eílc confejo 

• gran 
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£;ran peligro de conferencia es, aguardar lo ala 
íiora de la muerte. Porque entonces ni ay lug ir 
ni tiempo, ni falud, ni quietud, ni cntendimicn 
to quieto, ni eípacio para mirarlo con tanto 
cuvdado como conuiene:yaísi acaece quemas 
esteftamento délos afsiftentes que del enfer* 
mo : y va todo como va, no falran pendencias. 
Aun oxala cfte hecho, y entonces (como lo hi- 
zo efta Primcfa)podemos bien y rcpol'adamc- 
tc confirmarlo o repararlo, fi algo falta, con to- 
da charidad y jufticia , fin mcícla de malicia o 
embidia alguna.No feyo porque los hoirbtes 
dexan de tomar vnconfejo tan bueno, y tan fe 
giiroparafu confeiencia, y para todos fus ne- 
gocios.. ° # íf 
Y aduiertan las cafadas , quecfla Princefa ño 
quifo hazer ,niconfirniar teíhmento fin la li- 
cencia del Principe fu marido. Y aduiertan los 
maridos, que en cita parte no fatiguen, ni hagü 
violencia a fus mugeres : Porque fi les hazcn 
fuerza a que no manden legado aquien era ra- 
zón mandarlo, y que denla hazienda aquien no 
felá querían dar,ni es jufticia: no fólo peída mor 
talmente, empero comete vn genero de latro- 
cinio^ quedan obligados a rcítituyr. Y en cWt 
pecado pecan grauifsimamcntc los maridos, 
que procuran por fuerza, o por otras vias vio. 
lenus que les hagan fus mugeres donación de 
toda la hazienda queticnen, o de la mayor par- 
te della, no mirando (i tienen parientes pobnf- 

T 5 fimos 



1 

Vidcc y muerte 
fimos, aquien maspertcnefec. Los qualcs hur* 
tan manificftitsimamcnte la hazicnda,y fon o- 
bligados a reftituvr lo que tan cótra jufticia han 
vfurpado, a aquellos aquien fu muger fe los 
quena determinadamente mandar , o legitimad- 
mente les venia. 

Cierto o es grande dolor y laftima ver, quan 
fin temorde Dios f ni aun vergüenza de los ho- 
bres fe al^an los hombres con la haziendaage- 
na> reteniendo fe la,o tomando fe la por vias co 
loradasenlos ojos del mundomomirando que 
ay Dios aquien nada efta encubierto, y que to- 
do lo vee,y penetra los corazones , y que hará 
jufticia reftifsima contra los pecadores , que 
no folo no hazen mifericordia dando de fu ha* j 
zienda, fino que vltra defte pecado hurtan la ! 
agena, o no la buclue a cuya es. Rían y huelgue 
loscjcíio hazc,q vn diales efperaterribilifsim o. 

Mucha prudencia es mencíler para diíTuadir 
en cofas de mandas de tcltamento. Afsicomo 
ay gran peligro en diíTuadir ofuadircon mu« 
cha cfficacia el cafar,o entrar en religión. Mire 
cada vuo porfi,yno quiera por el temporal per 
der lo eterno. 

118. Noquifofu Alteza, que fus hijos le vi- 
nieíTcn mas delate . Y ordeno, que rogaífen en 
fu nombre al feñor Duque, que hiziefle con 
buen modo, que tan poco el feñor Principe vi- 
niefTc masalli: y efto por poder mas libremen- 
te atender a aparcjarfc.Y porque aquel dia, o el 

fisuicti 
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figuicntc ella concluyo vn cierto negocio qtie 
1c importaua a!aniroa t dixo: oquanta obligado 
tengoa Dios, que rae ha dado vida hada agora, 
paraqucpudicíFe defpacharcfta obligacióy car 
go de con fe jo. 

119. Ni en todoseftos dias entendió en otra 
cofa, queen prepararfe para pelear con el ene- 
migo cu la oora de la muerte, pidiendo: y pre- 
guntado remediospara rcíiftirle : teniendo por 
muy cierto., que auiade padefeer mucho en aql 
paíTc. Nifuc pofsible jamas quitar 1c cfte pen- 
íamicco.Yaníi paííocorno ella peníaua. Dea- 
qui vicncy que eJla auia ordenado , que quando 
CÍtuuieíTe en el tranfiro, fe hiziefle hazer la ora 
cion,dc lasquarentahoras.Y porque efto no fe 
podía hazer, ordeno ella aquel mefmo día que 
murió confu mayordomo , que embiafle de fu 
parte a rogar a los mona fterios^ que todos ro- 
gafíen a D/os por ella: y alas mojas de las Grc- 
cias,que vna dcllas cftuuieíTc de contino dclan» 
tcdclfan&ifsimo Sacramento , baila que ella 
vuiclTccfpirado. 

32c. Hizo bolueral padrercíior de la compa 
ñia de lefus de Nouelara , paraque fe hallaíTc a 
fu muerte: de cuya virtud y manera de ayudar a 
las almas en aquel paíTo tenia gran opinión. De 
aquitambicn nafce, que muchas vezes hazia a« 
ftos defeery fe hizo atar al cuello vna Catholi- 
caproteílacion dclafee: y tomando la congra 
deuocionla befaua. Ya mi medezia : quando 

cítuuiere 
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cftüuicrc en aquella vltima hora , acordaos pa- 
dre,^ tengo al cuello la proteftacion de la fee. 
líií Yo puedo dczir en verdad :que en aquel 
vltimo dianome hablo de otra coía>quc de pre 
guntarme remedios para aquel contraftc que 
cfpcraua , y entre otras cofas que yo le dixe fue 
efta. Acucrdcfc vueftra Alteza en aquel paíTo 
(como es verdad) que eftatoda bañada en la 
íangre de Chrifto por medio y virtud de los fa- 
cramcñtos : y abiacefe ,y apeguéfc a fus ían- 
ftifsimos pics:porquc jamas echo de fi aquien 
ha hecho desamanera. Note también efto* 
que quando ya cftaua cnel contrafte y pelea,, no 
dixo otra cofa, que Iefus Iefus. Y cftaua fiem- 
pre con la boca a los pies del crucifico : y tenia 
lo tan apretado,quc queriendo yo quitarfelo al 
cuna vcz>jamaspudc. 



122. 



Los vltimos días tenia gran miedo de re» 
pofar: porque dezia,quétemia de morir íín nó 
brara Iefus: haíta que los médicos le asegura- 
ron, que podía repofar. Afsi repofaua vn po- 
quito . Y luego con gran priefTa llamaua, y pe- 
dia la cándela bendita, que eftaua aparejada pa« 
ra aquella hora. Y era vna de lasbendezidasdcl 
Papa Pió quinto al qual ella tenia por fanfto, 
y llamaua algunos de los padres , que le enco- 
mendaíTen el anima. Y a las vezes fe hazia dezir 
algunos verfos deuotos:de los quales fe auia fer 
uidola Infanta fu madre a la horádela muerte, 
y ordcnaua que le dixeflen los del Señor don 
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Duartc fu hermano, de los quales íc.auia lerui- 
do ala hora de fu muerte. Y Ion muy deuotos,y 
apropofito de aquel paíTo>los quales elmefmo 
fe auia efeogido de lafagrada Efcriptura. Yfic- 
pre que fe dczian,los replicaua ella. Y amenudp 
repecia alguno dellos^omo dezir cftos:Si exur* 
gdt ¿iucrfum me prdium,in hoc ego fperabo ; y Mma 
mátcrgrdtU mater mifcricor¿{£,tu nos ab boflc froten 
ge , er horx mortisfufeipe^ído las manos,y fixS 
do los ojos en el ciclo. 

123. Hizo también vna cofa,qucami me pare 
icio notable. Y fue que diziendo los religiofos. 
las letaniascada vez que refpondian,orapro ca, 
ella eftaua buelta al crucifixo,que tenia en la roa 
no,diziendo;In wawtf tuas Domine comendo fpiri- 
twwroewm Yanfi continuo cafi hafta el fin de las 
letanías. Y hazialo qhe dicho muyamenudo, 

124. Empego el enemigo al principio a com- 
batir ligeramente . Y fe le aparefeio vna o dos 
vczcs.Y la primera le dixo.Ifc mededifti in ignem 
¿ternumocomo cllarcfirio.Y ella haziéndo jduc* 
ítra de reyr lo echo de fl con hazer vna ferial de 
defprccio t tirando para íi el habito de íant Fran 
cifeo arriba dicho. Y vna dama que cftaua pre* 
fentemoftro dcaucr miedo-Ma^s fu Alteza le di 
xo : no te/uays , que aqui cita el habito de Sant 
Francifco,que le hazc huyr. 

42$ Lunes , que fucalos ocho d.e lulio hazia 
la tarde,mc dixo:ficnto en mi corado vna gran 
.designa, y no fe lo que cs.Y yole refpondiradi- 
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uína c! coraron fu bien. Y ya caí? cjuc fe hazía 
noche los médicos qui(ícron,que ella tomafTc 
alguna co'a. Lo qual hizo con mucho trabajo, 
Y luego con cn$o elcncmigo a combatir dcue 
ras y tan fuertemente como yo aya jamas vjfto 
en alguno. Al principio defte combatimienro 
cftando aun ella gal!arda>cra gran coníolacion 
verel animo y la fee,con que valerofamentc co 
batia. Y hizo vnafto de fortaleza, que apenas 
creyera que lo vuicra podido hazer c liando fa- 
na.YfucqueclIade fi mifma feal^o vnpoco, 
no teniendo antes fuerza aun para rebolutrfe 
en la cama donde eítaua echada, con el crucifi* 
xo en la mano yzquicrda,y con la derecha al$a« 
da al ciclo dezia con voz alta: Si exurgat dduer* 
fummcprelium'in boc egofpcr.tbo. Dcfpues befaua 
los pies del crucifixo t dizicndo lefus Icfus. Yjo 
tenia apretado : y alguna vez fe loponiafobre 
el coraron. Los religiofos continuauan Ja ora- 
ción : y alguna vez eftauan muy cfpantados de 
ovrla. 

326. Pagado eftc primero accidente ella con 
alegre roftro hazia mi dixo : quien la vencerá. 
Yo íe dixe vueftra Alteza con la gracia del Se- 
ñor. Y cllarefpondio: Anfiefpcroyo. Dcaliia* 
poco le fnno otro femejante accidente y com 
batió con el déla mefma manera que en el pri» 
mero. V ino dcfpues el tercero, que verdadera- 
'hientc hizo temblar a!os queeflauan prefentes, 
y ella mofíraua grandísima fatiga j y no habla- 
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tiá,y parcfcia que no podia,m hazia otra cofa cj 
querer cubrirfe los ojos,y cíconderíela cara. En 
tonecs los religiofos ayudauan, y todos los que 
eftauan prefcntes.Y cftando anfi,y dizicndole c] 
dixcíle Icius.porcj no hablaua: rcfpódio ella, q 
apenas fcfcntia:novcys vos quaatos diablos, 
como efcufandofe,q tenia aquel irapedimicto. 
127. Cedo el accidente , y ella quedo con re- 
pofo > y diziendo 1c yo : Que quiere dezir cfto, 
Scñora>que no habla vueftra Alteza, ni dize na 
da? Fáltale poruentura el animo. Yellafcbol* 
uio vnpoco dos vezes paradezirme el porque» 
diziendo: osdire, osdire rynomc pudo dczir 
otra cofa. Yeftandotan debilitado ella mefma 
allego la corona,que tenia en la mano,ala bóca; 
en la qual corona auia vn grano de la Indulgen 
cia plenariary la befaua. Y tomaua el cordondeí 
gloriofoybienauenturadofantFrancifco ,y lo 
befaua muchas vezes, ylo raefmo hazia alcru* 
cifixo:cl qual lcallcgucporqueya no vcya,v di 
ziendo alguna vez Iefus,quedito , y Domine fu* 
fciptfpiritummcum. Quedando con rodo (ereno 
fe fue al eterno repofo. 

tfPlega a nueftro Señor Tcfu Chriíío, conce- 
der gracia a cada vno denofotros,dc viuir ti f an 

£Vamentcencftcmundo,cjucpodaaiosmerccer 
verla en el ciclo,dondcdeuemos tener efperan- 
<fa que cfte agora triumphando,porla mifericor 
dij dclfeñor,el qual viueyrcyna en los fiólos 
délos ííglos^mciu * 0 



VLU y muerte 

Lvinr. 

N todos cftos diez números o capuu- 
ilf&Jp ' os> c!l donde fe tratta de la prcparacio 
l tgjUg^ que hizo cita fenora pera bien morir, 
y de vn principal punto ( del qual en parte he 
jnos dicho algo) de quan pcligrofa fea la hora 
déla muerte : ujucho ay que mirar v aduertir. 
Que cierto es bien denotar: queno quería ver 
ni cvr cofa ninguna,ni hijos, ni a marido, fino 
folatnente entender en difponeriepara biemo 
pr. No fe yo los que viuen a íu plazer como fe 
oluidan dcffc dia.Oxala tuuieramos fiempre la 
muerte prclcntc, y nos difpuficramoscada ho- 
ra mas v mas para bien morir, en efpecial fien- 
do como es, tan pcligrofa la hora dcla muerte. 

No podemos negar , fino que permitiendo 
lo alsi nueftro feñor por fus altos juyzios , en a 
quclla hora algunas animas paílan muchifsim o 
trabajo de tentaciones: efpecialmente de Infí- 
dchdad.y de defconfian<ja:quecftas dos fondas 
qyc entonces mas moleftan, Y digo algunas a- 
nimas:porque tampocorac pueden negar, que 
algunas animaspartcn muy fuauementey coa 
grande gozo y paz. 

En cita materia feria bien, que los Chrifíía- 
nos entendieren, que es palabra de Dios, y reo 
gla general.q la muerte deles pecadores es pef- 
íima >y que la muerte délos juftos es prcciofa,y 
que los que bien viuicrcn,yran ala vida eterna, 
y los que mal Iiizieren , yran al Infierno. Y no 

ob- 
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fio obftantc cflo, es verdad que los que han vi- 
iiido mal, pueden morir bien: y Jos que ha vmi- 
do bien , pueden morir mal. No ay en cito da- 
da. Lo que fuelen los hombres dczir,hablando 
de hecho es: que algunos que há viuido mal, fe 
faluan ala hora de la muerte, como el buen la- 
dro. Y otros que han viuido bien, ala horádela 
muerte fe condenan vencidos de alguna tctació, 

Quantoalos malos» piadofamcnte hablan. 
Porque de táimmefa bódadeomo la de Dios, 
íe puede, y due crccrrcj alguno lo líama en aqlla 
hora. Aunque cftos fon muy pocos, tomo S. 
Auguftiri , y los fanftos enfeñan , no es razón 
dezir: qüc la palabra de Dios general fe dexé de 
cumplir muchas vezes. Ybicn feria* que aduir* 
ticfTcn, que cftc buen ladrón ,quc tanto aíegS, 
fe remedio en vn día y lugar tan feñalado, v ha- 
zicndo vnafto tan marauillofo de confeílar a 
Iefu Chrifto por Dios, y dador de gloria vien- 
do leen donde ,ycomole veya. YaduirtiefTen 
ju&amente con cfto>quc defta manera de exem 
píos no leemos fino efte • Aunquelecmos mu- 
chos> que viuiendo fe arrepintieron de fus pe- 
cados, y hizieron vidanueua. 

Empero cflbtros que dizenrque viua vn ho- 
bre bien toda fu vida harta el pünto de la mucr- 
tc,y allí lo dexc Dios de fu mano,al que le ha fi 
do bueno y fiel amigo,y en el tiepo de la mayor 
ncccfsidad: no lo puedo fuflfrir.Gcncro de blaf 
phemiá contraía bondady palabra de Dios me 

V parefee 
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parefee .Como ,que a iu i bueno^ dea cras,y ñeh 
y antiguo amigo pudicndo le yo focorrcr,y aley 
de buena amiltad ííendo razón, que le. fauorez- 
ca 3 lo defomparare yo en la mayor nccefsidad* 
Y que hombre de bien liara cftoftraxc Ja ñaue 
hafta e] puerto en faluamento, y en el puerto U 
dexare hundir, pudiedo la guardar? Ayude a mi 
amigo en la batalla, y al punto de vencer lo de- 
íamparare? Enfeñclc el camino>y al findcUo de 
xe errarlo ? Ydodceftan tStaspalabras de Dios 
dadas a fusamigosy leales feruidorcs?No te de- 
xare,ni deíamparare: contigo cíloy en la tribu- 
lación. Fiel es Dios, que no permitiera, q feays 
tentados fobre vueítras fuerzas? 

Y fi me dixcfíen algunos : de ludas y otros q 
íe condcnnaron?No vecn cftos , que ludas era 
ladroncillc» dias auia?Yno fabe, que algunos ay 
que firuen a Dios* y no con vcrdad>y* no cu ene 
tero coraron, y no ficlmctc ? Empero el que no 
quiebra la caca cafcada, ni apaga el liento que 
humea, auiaal queenfu vida ha trabajado por as 
gradarle, ha tcmidodc ofifcndcrlc, y fe le ha hu* 
millado^v ha defconííado de íi mcímo,y haco* 
fiado de Dios>ycomo D.mid,no haoiuiado los 
mandamientos de Dios, aunque alguna vez ha 
errado como ouejüe¡a perdida: ¡o auia Dios ta 
bueno de dofamparar en el trance de 1 a muerte} 
al humilde defampara Dios,pucs tanfaeilmena 
te lo puede remediar? No paiTc tal p.or nuettro 
pcníimiciu.o,no por amarde Dios.. 
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mintamos de Dios enbondad:y bufquc 
moslc con fimplicidadde corado. N<> 

defmayen los leales y fíeles fiemos de 

Icíu Chnftonucflro Señor, ni los que Jodcflcft 
fer deueras, y lo procuran. Pongan fu cuydado 
en bufear a íolo IcfuChriüo: v exerciten fe en 
vencer fus enemigos en la vida, y tengan cierra 
efperan^adela vidtoria en la muerte. Que no ay 
tal difpoficion general para bien morir.» como 
bien viuir.Efla nos cnfeíío el racfmo Icfu Chri 
fto.Y no por cfto quiero dczir,quc no ay alli en 
algunos granees fieruos de Dios, tentaciones v 
grandes. Ay las>como las vuo cneda feñora. Y 
permite las Dios íobre quien es frruido. Em± 
pero el que ha perfeucrado hafta la fin ,no pe- 
recerá : entonces no le faltara focorro del cié* 
lo. El que bien viuicrc ha ítala mucrtc,bien mo- 
rirá. Ycon todo ello, puesno fabcmos,que nos 
acaecerá entonces : fífereraosen aquella hora 
muytcnrados o no:difpongamonos con parti- 
cular difpoficion para la muerte. Porque (i mo* 
rimosfolosjo finperfona quenos avude. O fi 
morimos de repente, comoacacccmorirfc mu 
chos,e(tcrnos de tal manera aperecbidos*, q fea 
nucítra muerte en gracia , y nos fea fauo rabié 
nueítro Señor, a quien hemos trabajado de fer- 
uir fielmente» 

Y fi alguno me preguntare : que preparación 
podemo: hszcrvkra d Übutna y fietvida,ylos 
€*i V ^ buenos 
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buenos y fangos cxcrcicios délos tres facram c 
tos,Coñfcfsion, Commumo, y Extreroauncio 
que en eftc tiempo los enfermos , y puertos en 
peligro de muerte fuclen cxercitarfaconfcjolt 
lo primero , que tenga hecho teftamento , co- 
jnoarriba dixc ; que tenga pagadas las deudas, 
íipuedc:Que no trayga plcyto, fino que fe con 
ciertc con lu aducrfariorfino fuere por ncccfsi* 
dad,fiendo el plcyto jufto,yque no fe puede co 
certarry que quanto es de fu partcno tega a na 
diecnojadorni eftc excomulgado. 

Item le doy aquel común y fan&o confejo 
dcla Confcísiona menudo. Y que íi vuierecay 
do en algún pecado, queleparefca mortal,oo 
fte en duda,o fi fuere venial pefadillo : que lue- 
go aquel día c^nfielTc.linacoftarfe fin confef* 
(ion* Y fino le fuere pofsiblc, o porque no haa 
lia confcíTor,o no puede yr a bufear lo com mo 
damentcrdclantc nueftro feñor con propofito 
firmilsimo de confcíTar , gima y llore fu peca- 
<ío,pidíendo a Dios perdón de coraron. Y pro 
poga la enmienda ,y medios para no boluer a ca 
cr. Ha*a cada noche fu exame,no por ceremo- 
nia, fino deucras bien hecho con la contrición 
que pudiere, doliendofe y arepintiendofe de 
los pecados cometidos, y determinandofe a fer 
uir, a fcueftro Señor deucras, y muy enteramen 
te, y concertando y alentándolos medios, que 
para cumplir bien efta palabra ion menefterr y 
dcmaAera que haga de fu parte todo lo que le 

fea 
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fea pofsiblc, para tener buenas có jc£turas,de q 
cfta en gracia ele Dios : para que fi le tomare la 
muerte durmiedo Je tome en citado de gracia* 

Aconfejole también, que haga alguna peni- 
tencia de fus pecados, paraque ton ella tenga a 
Dios aplacado:tratando mal a (u cuerpo cuca 
migo de Dios , q le ha fido caufa,que Je oflfen» 
da >yquc ficmprclo inchnaa mal. Porque íi el 
caftiga y condena ail mefmo , no le condenara 
Dios:como dizefant Pablo. Vltradefto,haga 
algunos exercicios fpintuales en vida de los <íj 
ha de hazer al püto déla muerte. Afsi como los 
qucjuftan para exercitarfe y eftar promptos 
para la guerra. Ponga íc como muerto enfayan 
dofeamorir quando fe acuella, abra^andofe f o 
]a cruz( v oxala ningún Chnftiano durmieíTe 
fin cruz bendezida ) y befando la,y nombran- 
do el nombre de Icfus muchas vezes,y dizic- 
do verfos délos pfalmos , como hazia ella fc- 
ñora,fn madrc 3 y hermano. 

Las tentaciones que le pueden venir fon o 
contra la fee>o contra la confianza en Dio$,afsi 
como he dicho, o que no ha confeíladobicn.o 
no fe ha arrepentido deueras, ni tenido el pro- 
pofito que auia de tener. O no ha hecho la fatif 
faftion o reftitucion,que alus próximos deuia. 
o finalmcte impeller le a que de nucuo haga al 
gun otro pecado, alómenos por lofentimicto. 

Todas cftas tentaciones, o las quefele offre 
cicren,olas q conforme a fu natural condición, 

D 3 o ordi- 
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o ordinarias tentaciones le acontecen , puede 
vma^inar. Y como fi cftuuieífe enclmcfmo co 
fli&o,meditar como bs ha de relíftir. Por ¿j ha 
ziedo muchas vezes cflc excrcicio, aura hecho 
coftumbre y naturaleza,para en aquel tiempo 
mejor poder pelear v vencer. Y fi alguna deftas 
tentaciones,o qualcíquier otras, tienen algún 
fundamentó^ remediarlo con tiempo. Yporq 
en el Auifo de recogidos^y cnel de la vida nuc- 
ua, he tratado muchas cofasdcltas^puntarc a 
Jiora folamcntela íutnraa. 

'T,La tentación de la fce la mejor rcfpuc* 
Ita es Ja del carbonero, que fatigado a 
«la hora déla muerte c6 tentaciones de- 
la fec,refpondio:crco lo que cree la fan&a ygle- 
íia Romana%Y preguntándole eldemoniorquc 
creva ia yglcfíafRcfpodiorella cree lo que creo 
yo. Y no nosfaquen dcaqui,aunqucnos hagan 
mil argumcntos,y diez mil replicas. No fe puc 
dccfto hazercon puras fuerzas humanas, pida 
mos las a nuclho Señorry cfpcremos en fufan 
gre y amosque el nos las dará quando, y como 
fuere menefter. 

A la tcntacio de no has cofeflado todos tus 
pecados o no loshas biccofeflado.Si yo ouief* 
ic hecho mis diligencias , en efpecial fi me o- 
uicflc confcíTádo generalmente alguna vez , o 

~i ouicf- 
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ouicflc tenido defleo d dczir quairto he hecho 
y ouicíTe confedado quanto me auia acorrido 
ala memoria haíta entonces, y ouicíTe tomado 
coníejo con perfona de confianza iobre defto 
ovuicíTclcvdo algún libro que Jo trata, y vuicf 
ñ hecholo que ci libro enfefia (lo qualquiéno 
lo ha hecho, hágalo lo masprcítoque pueda) 
Yo rcfpondcria:yo he hecho todo lo que he la 
bido v mchan aconfejado. No cs Diosüfcal,(i 
no padre, V benigno'.)' aunquecs juez, no es ju- 
ez ci tiene deflo de c ondemur>v bufeacomo co 
dcnar 3 í¡no anees fe huelga de íaJuaralos que en 
el creen, v le temen v deflean fe ruin Yfi culpa 
tengoen cftapartc:no es tiempo cite , de exa- 
minarla, pues no cftoy p^ra ello,fino para pedir 
pcvdon 5 y confiar déla íangre de le fu Chrifto,y 
délo que padefeio por mi y para mi , pelando 
medclas offenfas que le he hecho, y délo po- 
co y no bien hecho que 1c hcícruido . Y el me 
haenfeñado que es Sacrificio en fu acatamien- 
to^ fpiritu contribulado,}' q el no deiprecia el 
coraron contritojy humillado. 

Y con cito fe puede rcfp&ndcr a rodas las de 
iras tcntacioncs,quc tiran a quitar la confianza 
de Dios, y hazer nos entender , que cita Dios 
enojado con nofotros, y que citamos en peca- 
do mortal, por no aucr cumplido algún pre- 
ceptor « ^ >U5Vjfn i* vi oSn<U *t 

Yfi me quiere creer el lcétor,auifolc,que no 
varié ni refponda otra cofa ; ni lo faquen deftas 

V 4 pala- 
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palabras, y entendimiento dellas. Y crea que jé* 
fto Ic enfefu Dios por fus ficruos , y lo contra 
rio es aftucia y metira de Satanás. Todo loqual 
con efta refpucOa fedeshazcifuppucfto que vn 
aima en vida ha hecho lo qya emos dicho. Por 
que íino lo ouicíTc hecho , conuendria que lo 
jnas prefto y mejor,quc pudicíTe ,1o cüplieíTc: 
a confejo de vn hombre fabio v prudete y fpi- 
ritual exercitado en negocios del alma. Porque 
no ay a Dios nada impofsible ; y en breuifsimo 
tiempo puede vn alma conuertirfe, dando nue- 
ftrofeñorfu gracia ,arrcpintiendo fedeucras de 
fus pecados , y proponiendo firmemente la en 
mienda,y medios para ella, fi nueftro Señor le 
diere vida. Y íí no ticnclu°;arpara hazer(cn nc- 
gocios, y reílituciones, y teftamcnto)lo que de 
uc:dc poder aquien lo hagaconbreuedady con 
confciencia. 

\ Ala vltima manera de tentación , quecsirn- 

pcllcr le a pecar : noay que dezir de nueuo »fi- 
no que vfen de los remedios, que para efto eda 
1 largamente feriptos: en efpecial de aquella ora- 
ción jaculatoria : A<i te leunui dnimm meam , deut 
memin teconfiio, non crubefedm : Ai te leuduioculos 
meos,c¡ui habitas i* veelü : y el v crío que para toda 
tentación fant [uan Casiano tanto alaba , Deus 
indiiutorium mcum wtéde'.Domine dddJiuuaníum me 
feftind, humillando fe íiempre,desconfiando de 
fi y defus obras, que vui ere hecho>poniendoto- 
da fu cofianf a en folo Dios por los méritos de 

a fe*. Icfu 

o o \ 

ó ó 
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ícfu Chrifto fu li ijojdizicdo el Gloria patriiy* Et 
nc nos inducís in tc¡uatiomm>fcd libera nos* malo. Y 
fi perfeucrare la tentación de vana gloria, o otra 
qualquicra que fea, diga lo del rey Ezechias: 
Domine uim f¿tior,refpotuie prome. Y vfede inuo- 
car muchas vezes el nombre de Iefus y Maria, 
y armarle con la feñal de la cruz, y abra^arfe co 
ella, y poner y tener en ella la boca y el corado. 
Y finalmente rogando los fan&os,de quien fue 
deuoto, y quanto le fea pofsible leuanrando el 
corajoo a Dios,poner el entendimiento y pene 
(amiento en fefu Chnfto crucificado, derrama 
do fangre y tan afretado, faftimado y affligido, 
ydefconfolado por nueftros pecados , y pedir 
le perdón por aquella fangre y dolores , y pedir 
le remedio, comoclladrondizicndo: Acordaos 
<de mi feñor que reynays en la gloria. 

Y con efto pienfo , que le abro a vn alma la 
puerta, paraque pafle adelante, y feanime , co- 
íuele y effucrce en aquella hora. Y dqueayuda 
a bien morir, eftos des puntos principalmente 
ha de enfeñar, fegun el talento , que a cada vno 
nueftro feñor ha dado : quefe arrepienta , clq 
fe va a morir , de fus pecados t y pida perdo de- 
llos con defleo de grande enmiendary confie 
de las entrañas amorofas de Tefu Chrifto, v fe 
vaya a el,como aquien efta fenradoen vntíiro- 
nograciofo, y le diga : Señor» no diré yo como 
Cayn,, que es mayor mi iniquidad, que vueftra 
mifcncordia, fino como lacob, Menor foy yo 

V S Señor, 0*^ km 
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Señor, que Cueflras muchas y grandes miferU 
cordi.as;y fi mi coraron me reprehende, mayor 
íoys vos,cjuc mi coia$ot):Mifercre mci Dcufectui 
dummagnX mi fcricordiH tuam.Et fcctnidim multituAi 
ncmmiftrutionum ttt¿rtim,dclc iniquiutem mcam cr<r. 

Efb fe me ha offrecido cncfla annoracion 
Cóbrela hora de la mucrtedclos buenos. Yvna 
cofa les ofo dezira todos los que cfto leyeren, 
y tengo experiencia dclja, que los que teme eii 
la vidade offendera Dios 3 y de filca°:radan o 
no le agradan,que en labora de la muerte ricnc 
gran confianza y feguridad \ aunquepaflen ala 
gunmal rato.Ylos que mucho confian deja mi 
íericordia de Dios,y fe dcfcuyda, aquella hora, 
tienen grandísimos temores y deíconfian^as: 
porque el temor de Dios aflcgura,v la temeri- 
dad engaña. Y afsi la refolucion para la hora d^ 
la muerte es eíta.Oue viunmos bien v reñíamos, 
y andemos folíenos en hazer la voluntad de 
Dios.Yefpcrcmos en fu immenía bondad:que 
pues en la vida procuramas de fcruirle , no nos 
defamparara cnel tiempo déla mayor nccefsi- 
dad. AntcSjComoeldize, co el eftarc en la tribu 
lacioniyo lo librare y lo glorificare.Bcndito íea 
tal Señor, y glorificado »)' enfaldado en todos 
los figloSjÁmen. 

Rcfpucfta a las perfonas,quc dixeren:Quc 
no pueden ellos imitarlo queefta Se* 
worahazia. §• L X I I. 

Refta 
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EfTa U vltimadifficultady mayor. y de 
cuya rcfpuclU pende , fcr cftc libro 

Jmuyvtil. La dificultad es rQuedizen 

inuchos,quc no pueden ellos imitar lo que cita 
Princcfa hd£i9v Y fi bien los examinamos: 
dos incredulidades pienfan . Ld vnacs , que 
tí o pueden los hombres viuirían&amcnte: ni 
;mn paflar toda la vida fin pecar morralmentc. 
La otra , que la gente principal que mantienen 
honra y eftado,y han de cumplir con las obliga 
nones quea fucilado tienen: no pueden cum- 
plir con las cofas defu conciencia enteramente, 
porquenadic( dizcncllosafufcntido) puede 
feruir a dos Señores. 

En diuerfas partes he rcfpondido a cftas ob- 
jcftiones> en cfpeiial en el libro que fe llama vi 
da nucua. Y píenlo t:on la gracia de nueftro Se 
ñor facar a luz vn hbrito (fi a nueftro Prelado, 
Paftor,Scñor,y maeftro pareciere) moftrando: 
como no folo guardarlos manda micros todos, 
toda la vida cspofsiblc,co la gracia de leíu Cnri 
fío nueftro Señor, empero también guardar to 
doslosconfcjos^ muchas otras colas que fefa- 
candelos confejos : y como no folo espofsi* 
ble, fino facily fuaue cumplir todo cito. V en - 
tretanto rcfpondo ,comofant Auguftin dizc: 
Que no folo podemos imitar alos fanítos, fino 
al fanfto de Josfanftos lefu Chrifto nueftro 
Dios y Señor. Qucaunfjelhombrcde fi tea tan 
flaco^gnorante.y inynrcon la gracia del Spiriui 
ujid fan¿lo 
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fanfto penetra las coías fpiritualef y profun- 
das de Dios,y es hecho fuertey podorofo para 
cumplirnofolo JoqucDios le manda y aconfe 
jacxprefíamentc,empcro(coiuo poco ha de- 
ziajiguiendofant luán Chrifoflomo) para buf 
car y inuentar muchas cofas enfcruiciode nuc 
flro feñor.quc aunqueexprefíamenteno eften 
cnla fagrada cfcnptura>fe íacan della, como de 
fuente abundantísima de toda manera de do- 
Urina para perficionar vna anima. Y afsi lo hi- 
zierólos íanftos padres délas rcligiones,como 
tengo dicho, que tan fan&as inuenciones inue 
taron para mas fcrujra [efu Chriílo nueítro fe 
ñor. Y cfto faben por experiencia las buenas al- 
mas. Y cierto fe entiende muy bien lo quedi- 
xo el Prophcta £fayas:Dczidle al jufto, qbic: 
que el comerá el frufto de fus inuenciones. 

Solamente diré ahoraque el Chriftianofo 
pena de infierno cfta obligado o no pecar nin* 
gun pecado mortal:y a guardar todos los man 
damicntos,y aquitar todas las caufas que le po- 
nen a peligro probable de pccarjlo^ fuere pof« 
fiblc.y aponer y vfar todos los medios necesa- 
rios para vencerlas tentaciones ,y guardar los 
preceptos. Porque quien tiene obligación de 
hazer vna cofa.efta obligado aponerlos me- 
dios,que de fu parte fueren neceíTarios para ha 
zerla.Y digo añora: que aunque el hombre no 
pueda hazer todo efto por fus fclas fuerzas, aü 
quetega libero arbitrio:empero puédelo muy 



ieU Vi inccfu ic Parmd. 159 
bien hazer có la gracia de I cíu Chriíto nuclit o 
ícñor.Porqueeftasíonlasdos rayzesy caulas 
de las obras meritorias! y del cumplimiento de 
la ley de Dios.grac ia, y libero arbitrio. 

Y digo juntamente , que el que haze lo que 
es en fi , mediante el foccorro de Dios (el qual 
a nadie le falta jamas ) que Dios no le deniega 
fu gracia. Y hazer lo que es en fi, en furama es 
pedirle a nueftro feñor la gracia con fec,y hu- 
mildad piadofa , y con deíleo de fcruirle y pro* 
poíitode no reíi^ir a la vocacióde Dios,y tra- 
bajando conclauxilio de Diosen Jo que fenos 
offrefccjo que nos es pofsible,de hazer la vo« 
Juntad de Dios. Lo qual todo es afsi verdad , cj 
fe puede hazer bien, Y negar cftas verdades, fe- 
ria hablar Contra la doftrina catholica?y contra 
la bondad y poder de Dios. 

Y efta ala mano la razón. Porque fino fuef« 
fccfto verdad, feria verdad, que Dios manda 
loimpofsible- Y por coníiguientedirian los ho 
bres que es Dios injufto > v tyranno , mandan= 
do a fus criados lo que no pueden hazcr,y cafti 
gandoles fobre ello con tan grande y eterna pe 
na .corno la del infierno. Lo qual es heregiay 
blafphcmia,y terrible flulticia* 

Yboluicndo a nueftro propofito, otras cofas 
ay,fj Diosaconfcjo qnoobligoa cüplirlas ,ni 
debaxode culpa mortal>ni venial. SinofolamS 
te las enfeño como padre ahijos,amigo aami* 
gos,maeftro a difcipulos, hermano a hermanos 

que 



Viidy muerte 
que fon las que llama f uíejos. Como es , hazer 
vorodecaíhdad>dcobcdkncia , de pobreza. 
Quchazcrlocs contVjo : aunque hecho >clcü- 
pür lo espreccpto.Los qualcsconfcjcsquando 
ion medios neccítariqs para los preceptos^ a- 
cacccque por las circunftancias fe buclucn en 
preceptos: es neceflario cumplir los para la Ta- 
lud. Y afsi tenemos obligación fo pena depeca» 
do mortal de tcncren nueftro coraron cfta de- 
terminación: que fifuerc nccdTario cumplir el 
tal cofejo por mudar fe en precepto , que lccü= 
plircmos.Afsi como,ayunar por mi dcuocicn, 
confejo es: pero fi fuefTc ncccíTario para vencer 
vnatcntacion de carncq yo ayunafi'cprecepto 
lena. Hazct bien a mi enemigo, conlejo es: pe* 

ro fi le vicíTe en grade nccefsidad , precepto es, 

que lefocorra. 

Délo qual todo fe figue: que pues todo ho- 
brede qualquicr citado o condic;6,defde el Rey 
al cfclauo, y del Papa a vn íacriftan , eftan obli- 
gados* cumplir los preceptos de Dios: que na 
die fe puede excufar deílecumpIimicto,nipue- 
dc con verdad dczir, nopuedo. Antes diziedo, 
no puedo: micte,y blafphcma.fi abfolütametc 
lo dizc.Y fi quicredczir , no puedo, porq por 
mi culpa no tego gracia de Dios: aun entonces 
miente en alguna ni añera. Porque clquccftacn 
pecado mortal bien puede cuitar qualquicr 
pecado en particular : pues tiene libero arbi- 
trio^ no peca por fuemjat»fiat> líbremete. Em- 
pero 
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peí o no íc gua rdara por mucho tiempo de to- 
dos los pecados mortales ím caer cnninguno e 
ftando en pecado mortal, y por cóliguicntc fin 
gracia de nucllro Señor: por eftar ta flaco, v fer 
tantas las occaíioncs y guerra. Afsicomo el que 
efta en gracia, bien puede cuitar. qualquicr ve* 
nial que fe le oíFrccc en particular: empero to- 
dos ablolutamentc(fino fucíTe porpuropriui* 
legio de Dios, como en nuciera Señora) nunca 
los cuita, por la mefma razón. 

Dcmancra que es palabra peligrofa dezir:no 
puedo viuir fin pecar mortalmcntc . Y tambic 
lo fera dezirren el citado en que viuo,no pueda 
pafiar,fin cacren algún pecado mortal. Siendo 
el citado Chriítiano de los que aprucua la vglc- 
fiaCatholica. Empero fi el citado ictrac confia 
go obligación > o probable peligro para pecar 
mortalmcntc: dexen lo.Que mas vale vr al cic=s 
]o fin citado, que al infierno con citado . Y eíTc 
tal no es efeado Clin (liana, fino cayda , v lazo. 

Y mas digo 5 que ni tampocopodra dczir itiii 
■gano con verdad;^ en el citado bueno nopuc- 
deguardar los eonlcjos del euangelio. Porque 
pues leíu CHnfto nucflro Señor predico el c- 
uan^clio para todos res genero de blaípbcmi.i 
dczir: cj ay modo <lc vida C briíliarra, en clqual 
no pueden viuir Chrilbanamcntc , fino como 
en las leves de naturaleza, o vieja. Y fi eleftado 
rrpugr?aa]cuíftgclin:bucluoa dczir^q no escita 
do C iiriliianoj ilap pagano, y cuera J¡» doctrina 

cntca 



Vidd y muerte 
entera de la vida Chriftiana. Ycl quedeueras 
profeflaícr Chriüiano ha d dexar eltaleftado. 
Que mas vale viuir angélicamente fin c\ta\cftá 
do que no con tal eftado(fiendo el hóbre CWv 
ftiano)nopoderfcguirlos coníejosy doftrina 
de IcíuGhriíio. 

LXHI. 

^^^^jfsiqueno ay,paraquc diga ningún ho- 
IJ^yI brede razón y buen Chri.hano:queno 
puede imitar a efta Princefa,nia los Re 
yes y Principes fan&os,que ha auido en la yglc 
íiaChriftiana.ni a Iob en lev de naiuralezarnia 
Dauid en la ley vieja, ni a otros fanftos reyes, q 
en aquellos tiempos vuo.Smocomo Chnfíia- 
iio , queviue en citado de Chrirtiano , y no de 
infiel, esfuerce a guardar no i'olo los manda* 
rnicntos, fino también los cofejos de lefuChri 
ílonucítro Dios, y Señor 5 y lcgiílador, y inac- 
ího , y padre , y capitán , y cxcmplo , Que fj el 
Chnftiano poftpone lo terreno por Jo diuino, 
Vtienecn poco lo quelos hombrespueden dc- 
¿ir, por tener contento a Icfu Chrifto nueftro 
Dios y Señor,y por boluerporfu honra, y por 
moftrar quetienc Icfu Chrifto Señores en el 
mundo , que fe precian y honran deferuirle,y 
ferde fus priuados ,y muy efpccialcs amigos, 
familiares y feguidores : no folo fe lo pagara 
Dios en elcielo,pero acá en la tierra los honra- 
ra, y lcuantara,y magnificara; como fe vce,y ha 
viíia por experiencia. Y oy vemos que la facra 
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¿e la Vrincefa de ?¿rmd. i6í 
Mageftad del Rey Philippoalos Cauallcrosde 
quien fabe, quemas virtuofamente viuen, los 
llama, y encarga los officios mayores, 

Y cfta esgrandifsima verdad, y que fe vec co 
ojos.quc aunque digan mal de los buenos,y los 
perfigan, al cabo velint nolint, los honran y c- 
ftiman.Yquando los han prouado , y .halla Jo 
confiantes en la virtud Jos alaban y coník (Taa 
por buenos. Y dellos fe fian Y a cllosfc enco- 
miendan Y en los mayores peligros } dellos fe 
fauorefeen y amparan. 

Buen exemplo tenemos en cita gran Princc- 
fa,quc entendemos que tita rcynando en el cie- 
lo.Y entre tanto que viuio ¿dctodaslas nacioa 
nes fue venerada, y c (limada, y del fummo po- 
tificc,y todos los principes Chiiftianos,y del us 
vaííallos amada , y querida , y feruida. Y en iu 
muercetanconfolada y fauorefeida de nucllro 
Señor. Ydcfpues de fu muerte glorióla en el 
cielo,y con tanta fama en la turra. 

Que quieren los hombres roas? Porque no 
acaban de entender , que bienaventurados los 
que temen al feñqr , y andan por fus caminos: 
y malauenturados los que declinan de fus man- 
damientos? Porque no miran los engaños del 
mundo en fus honras , dineros , regalos , calas, 
vanidades y locuras? Porque bofean cofa^u^ 
na fuera de Dios? jorque pienlan, que j ian ¿ c 
hallar cala tierra fin feruir a Dios deue ^ 1C- 

* ras, ne* 



• vV.d y muerte 
nes verdaderos? regalos verdaderosíhonra y fa- 
ma verdadcra?Pqngamos pues los ojos en leí* 
Chrifto cruaficado:y imitemos al que conuino 
q padefeiefle, y afsi cntrafíe en fu gloria. Que (i 
a tan buen capitán y guia feguicremos : en el y 
por el hallaremos todobien,toda honra, todo 
regalo y n queza, y entera, y ver d«idera ? y perfe» 
£ta>y eterna felicidad, 

PERORACION. 

CVmpIído he (Leftor Chriftiáno) con lo 
,cjue en la prefación dcíie libro prometí. 
He apuntado vn genero de tabla* paraque mas 
prcRo hallafles lo q bufeafles. He hecho , boí=s 
uiendo entre tanto la mayor parte del Latin en 
Romance para quicnoloentedia,porqcómas 
gufto'lcycííccftclibro:y algunas annotaciones, 
conlasqualcs mejor fe cntcndieíTc loque cita 
Princcfa hazía, y mejor nos pudieflemos apro 
uechar dcfuexcmplo, y defta tan proucchofa 
do&rina. He traétado en efias annotaciones, 
por oftccerfeoccafion ¡> de muchas y differcn- 
tcs materias y dudas que fe ofFrccen : porque 
pueda feruir eftc libro de vn fpiritual jardin > en 
el qual pueda el buen leftor coger muchas y dif- 
ferentes flores y fruftos parafu prouccho y de 
fus próximos. Finalmente he moftrado > quan 
pofsibley razonable fea, quetodos imiten a e- 
i • * fía fe- 



icU Vrinccfd ie V¿rma. i6z 
ftafcñora, aprouchando fe cada vno fégun fu 
citado y condición , de loque hicn 1c efía * Tra- 
bajado Ke porieruir a rcdüS^ dtlTtardo, cue rni 
trabajo fea \ til alas confcicnc ías. Ruego te (le- 
ftor Chiiftiano ) que coifdcrcs, <jue lo que 
mas importa, y lo que hizt al calo pata ti , es la 
eterna falud : cj y para cito te acuctdt s de ¿qja 
palabra de Icfu Chriflo nueftro SeSoi (la c¡ual 
tenia continuamente cfta feñera delarte íus 
ojos, y della coni' n$o fus cooítitucioi es para 
el buen orden de íu vida ) que Je aprourc haría 
al hombre ganar tido el rnundo, fi recibieflc da 
So en fu alma ? El mundo es rada , y fe acqbn. 
El alma dura para fiempre: y el infierno, y glo 
ria fon eternos « Ruego te y fupjicotc que 
ordenes tu modode viuir fan£ta y chriftiana- 
rmentecomo hizoefta Princcfa :y que todos 
tus negocios los endereces y encaminesaía glo- 
ria de íefu Chriflo, y eterno defe^n^o de tu 
jalma. Y lo que no aprouccha , ni es medio pa- 
ra eíte fin, para el qual Dios te ctio, y para ti 
qual naciñe,y al qual has de caivinar.que lo te- 
gas por dañofo , o inútil, o ociofo, y que como 
el mal árbol que oceupa el lugar, y no vale na» 
da, es juíio cortarle. Yafsi re esfuerces a quitar 
todo rmpedimiento 5 o detenimiento defte 
fin, y a poner todos los medios y diligencias, 
para mas largamente y mas prefto alcanzar 
lo. Y para tanto bien tuyo eterno v verdade- 

X x ro 



Vífoy muerte 
ro,aprouechate deftelibrito defta Señora, y 
de nueftros trabajos : que en verdad que te 
valdrá mucho lo vno y lo otro. Y coge 
ras el f rudo de tus trabajos ,y fera en 
ti glorificado el Padre, y el 
hijo ^ y el fpiritu 
fanfto. 

Sed halo Dios. 
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tabla de 

LAS DIFFERENTES MA 
T £ R I A S, Q V £ EN £• 

STA CARTA, Y ANNOTA 
cioncs fobre dclla,fe tratan. 

Duicrtan primero loslc&orcSj que clau 
ftor defta carta, dcfdc el numero prime 
ro haftaeltreynta y vnoinclüfiuc 3 po- 
nernos aduertimientos , y manera de confti» 
tuciones,quc la buena Princefa auia hecho pa« 
ra fi mefma:para guardar bien la ley de Diosen 
todo genero de buenexercicio. Y difeurre por 
todo el dia dcfdc la manara harta la noche , con 
forme a la obligaciomquctenia como Chriítia» 
na, y feñora. Pluguieflca Dios que el leítor las 
tomaíTe todas de memoria : o eícnuicflc tan 
fanftasconftituciones»y las traxcíTc configo» 
comoeíla feñora hazia. Y oxala cada vno con 
confejo del padre fpiritua] ordenafíefu vida , y 
lehizicííe fus conftituciones afsi , para mejor 
guardarfe de caer en offenfas de Dios, yaque* 
lias traxcíTc y leyeíTc : que cierto aprouccharja 
mucho. 
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r able; 

Vr ¡increparte de UTd l L* * 

EPiftoladirctfiua del auftor ala Duqiyjfa 

De las virtudes en'gcñal dfla fenorary como 
fonvnas obras mejores que otras , en la pre- 
fación, v i fol # A ^ * £1 i 
Que mnguiiá ¿¿fía importa mas que la falud 
del alma,nu. i.fol. . z 
Del freno de los defordenados appetitos. 
nu 2 f >1. % 
De la memoria de la muertey oración. nu.3» 



mi. 

D -1 titulo y línn^ede Chriftiana, de quepre 
f qnnía mas qae derótri>s nu 4 y fy.l.tol» t 

D > Ta hum ldad cfcalcra dtl cielo mliy nfecet-> 
farras los Scñoics numero <: ^ . 1 fol. 4. 

Dvi d Aprecio de las colas delta vida.nu,6>^7 

" pfc h ley ele Dfos en medio del coraron, nu. 

7 *.<foi • $ 

D'.l orrcrpondcralasfanftasiwfpiraciones. 



De! a¿ aclcfcimicntoquc fe dcuea Dios.nu. 

Q?fa mortificación délas páfsiQncs, nu, 10. 
§7 fol, 8 
De la pcnitcnci^ncccífaria^propria aJ Chri 

(Ir3n0.hu.il. fo] # JT 

De la oración mental tres vezes al di a nu. 12 



r 



TAB LA. 
§.9. fol. IO 



lo fol. 




JO 


Del modo del ved 


ir, y que medtaua.nu. 14. 



1 1 

Del oyr inifl*. , y notar palabras del Euangc» 

l io.nu«i{ fr.iclrol. 16^ 

De la Conftancia en los fanttos c\"crcici^s,v 

' a 

coníelsiony communion , numero. 16. y ^13. 
fol. 17 

Delexcrcicio en la mcTa: de la recreado def* 
pues decomcr.dcJtrabajo de manos: de las viíi* 
tas.nu.l7.18.19. V2o.y 14. Dclaociofidad, y 
murmuración fol. 17 

De como le auia en las dantas, y damas de 
fu caía. nu. ai. y Z2. j$.lol. 13, 

De la obediencia al confcíTor: del cxcrcicio 
y examen en la noche: del orde defu cafa y cuy 
dado que yjuJcHen todos Lhriltianaiiict, nu7 
23.24.2^ 26. fol. 24«y 16. fol, 24 
. T aquí fe declara el cap. 8. de Thobias, que 
cita leñora mcditaua cada noche untes de cru 
trar enlacama.fol. . - 26^ 

D*cprno le auia en las deudas , y limofnas y 
reprchenliones>y cnaiegocios de religio{os,no 
guiando le (¡no de la razón, nu.27. 28.20. ^o. v 



31. y ^. 17. tol. 
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Lito es todo lo que contiene el memorial q 


ella trahia. 
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Parte 



TABLA* 

Vdrte fegunit, de U TabU, 

nE L temor de Dios que icnia:dcl cuidado 
de confcflaridela fubjeftion al confeflor: 
del notar puntos en fermones 9 y hazerfe eferi- 
mr los que Uedificauan.nu. 32/33. y ^ .fol. 33./ 
^.i&foL 53^ 
Déla Synceridad de la fec defta Senora.nu.35" 
f oj.;$.y ^ ip del vicio dclaluperfticion.fol. 39 
De la dcuocio y reucrencia cj tenia alasyma- 
g nes, y reliquias, y religiones l y a fus hábitos» 
nu»36* 37*38. 3ff «40. y.41 tol,42>4 ^'ioifol.44* 
Pela dv'üocion al habito, y cordón > y monjas 
de (¿nc FrScifcojdeldcfleo quctuuo de no cafar 



monjas, nu. 4:. 43.] 


p.44.fol. 






46.47 


$.21 D 


e la cleftion de citado*} 


r entraren mona 


li trios. 


• « : 
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Del ?elo quetenia de la fee>y defTco de mo- 
rinnartyr: de la confidcracion déla gloria , yin 
fiemo nu 4^ y ^.22 .tol. 48.49 
D-eíu Weñ eiemploy quanto aprouccho. 
n u_46 23. fol. 54 
D - la frequencia de los Sacramentos : del a* 
compañera] 1 íanftifsimoSacraméto: del labrar 
cofas para el altardel cyr mifla cada dia con fus 
hijos:dcla reuerenciaalos templos. nu. 47.48. 
49:50. y 24-foK 

De quando> y como confeíTauay comulga- 
ua en preicncia y aufencia de fu maridoidcl grS 



TABLA, 
de rcípe&o afuconfeflor: de como procuraua 
de abícoder el bien que tenia v como encubría 
lo quefabta.nu.<z. fol. 6o y Delrefpccto 
que fe dcue alosfacerdotes. 6o. 

De que era muy dofta,y lo encubría: ven que 
libros leya.nu.5vy- 54 $«26. Q^eles efta bien a 
las mugeres el faberí ol. 65 

Déla penitecia que haziarcomo la encubría: 
de la humildad que rema no queriendo , que le 
dixefTenque hazia buenas obras, y rogado que 
en fu muerte le acordaflen • que auia (ido peca* 
dora.nu. $$.-;6.y $7-fol.<t6. 67. y §.27. de como 
han de viuir en abfencia de tus maridoslas cafa 
das. fol. 71. 
§ .28 De que han derecordara los enfermos en 
la hora déla muerte. fol. 71. 

Del cuy dado y perfeuerancia en la oración 
vocal y mental, aun en la cama y enferma ; del 
cffe&o de fu oracionry como le fano Dios a fu 
hija: no pudicndo ella orar, procuraua que os- 
tros delate della ora{Tcn f nu.$8.$9.6o.y 61. $ 26. 
fol. 74.7$, 

Del deíTecvde tener hijos: y porque medios 
fue oyda nunvófc y 6$.y §.30. fol. 7$. 

De quandeuota era dclapafsion,y de que 
partos en particular: del grande exeroplo qnc 
dauacnlafemana fanfta num.64.y §-V* 

De fu grande paciencia y como feauia *nlas 
tribulaciones, num. 65, 66.67 v 69^01,81.82. 

X $ y*.;: 



TABLA- 

y §.32.Quc cofa espedir milagro :y como fe há 
de conlolar los Chriftranos en trabajos. 83. 

De heompafsion que tenia délos pobres: <| 
hazia no pudicndo los focorrer: del cuy dado 
<lelas obras de miferícordia cfpirituales » en ef- 
pecial de faca r mugeres de pecado, y guardar do 
¿c[\k$,y mas las hijas de madres que mal viuen» 
nttm.70.71.7? 73>74.7^ioL 86, 
§ 33. Qae pobres y ricos pueden cumplir con 
las obras de mifericcrdia.fol.87.y ^.34. Dclpo 
co cuydado que ay en cumplir las: en efpccial 
facar almas de pecado^y hazer orras obras pias, 
que adornan la república, fol. 88. 

Dcquanto amauaa las fiemas de Dios > en 
efpccial que de vanas fe auiaa recogido. num* 
76 77. fol. 7S>» 
^ .^QucjcocíTo noshemos mas dcgozar,qqe^ 
¡mas ama a Dios.fol. ^ ' 90 

. De ia cofadria que ordeno entre fenorasy 
mugeres honradas para foccorr.er hofpitalesrdc 
la continua oración que^rdeno ca otras coin- 
panias:C¿jie cauio iu cxemplotrcqucme oracio 

cnaquclhciudad.num'78 79 fol. 5>i* 
$.36 déla cárcel. y ^.37, délos hofpitales.fol.98. 
y fr. Sédela oracipncontinua.fol» .10$. 

Del cuydado que tcnia>que las doncellas y 
mugci^s no fucilen moleUadas: y déla paz de 
fus Ta(Tallos,en efpccial entre cafadas: y qüe las 
niñas apredieflen la doftrina.num.80.ttj.82.83.' 

folio 



TABLA. 

106. 

§ 39. De la obligación qticnen íeñores.v vaíTa- 

IjoS.tOÍ. !Oj7 

Del trabajo de 4us manos (occoria a pobres, 
íacaua cntart' Jados j.velha deínudos en cfpc- 



yo y delus damas cerca dclos pobres.num. 84. 


Xj tNó.toi. 109. ^ 40.tol. 




1 10 


33 mujeres pobres cnucr^on^antcs.quc 


mando purJu tei taraco to 


veltir. nura. 87. fol. 



( ^ - — — - w — - — — — V £ — w 

i íi ^^¿C^ulcs bao de ler /os tettamentos de 
los Chniltanos.foi.i 14.^ .4^Q^uc declaraaquc 
Has. palabras dclditho numero, üflcndvbdt diuo 
lPctr?ucftc$,quM juae^ateis DorcMAol. ii> 
Del cuvdado de hazer curar pobres enfer- 
mos de fus cafasry en cipecial de vna Vieja que 
enfermo creí mifmp tiempo: del cu) dado de- 
Jos quela feruian cnla enfernjcdad.faterdotcs» 

criadüS,y criadas.num.88 89.90.foK n6 
§.4ytoI, u6. 

Dt íucharidad y confiaba en Diosenlos pe 
h^ros delus prox1mos.num.91.fol. 117. V 44* 
<^ie cola contar a Dlos,v pedirmilagro. 117» 

Uelugraa modeítiay lioneftjdadj que no 
quena que hombres la tocaflen^i aun tomar al 
goderías minos : y folia dezir, que a la mugcr 
no 1010 conuieneicr calta, mas parccerlo.num 

l)e queno pedia leer libras,que tratan de a« 



mores, 



TABLA. 

n)orcs>y cofas fcn1ejantes.num.96. y$ 46; fol. 

De fu paciencia enla nueua déla muerte de 
fu madre: de la gana que tenia de morir, y efto 
por ver a Dios, y nunca mas offenderlc a y que 
folo por no ver blasphemar de Dios , no quifíe 
ra yr al Infierno:y afsi fe dio másala oración de 
día y de noche, ya ella fcyuaenfus trabajos. 
num.$>7.98.99.ioo.fol.i20.y ^.47. donde naf* 
ce el no defTear,o deíTcar monr.fol. iu« 

De la lecion de pfalmos,y libros que trataf- 
fen de la gloria en fu enfermedad, y mas cerca 
d éla mucrtc.num. joi.y jo2.y $ ■48**0. 122.de! 
cxcrcíciode meditar cnlos pfalmos.foh 123 

De fu prudencia en la goucmacion y en to- 
do.num.ioj.y io4 # tola24-C^iie fea prudencia y 
quatesfu regla. ^.49 «Que partes tiene.^. jo. fol 
izX.Qu^e vicios contrarios.^. $ i.fol. ijo.En da- 
de efta.^i.foh i$z 

Del conformarfe en todo coja voluntad de 



Diosrdcl fentir como Chriftiana 


la muerte de 


fu hermana y madre,dand< 


0 gracias a.Dios > y ro 


gando que leayudailen a darielas.num i05.I06.' 


io7.y I08. tol.i37.y § 53.tol.i3'8. üe como le ha 


de llorarlos muerto s.tol. 






139 


De como viendofe en 


peligro muy cercana 


ala muerte hizo confcfsion generahy comulgo 


y mejoro.num.iop.^.j^.foL 






Pe como le aparajaua p 


ara morir» no curan- 



do fe 
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TABLA. 

ilo fe de viíítasjno tratando fino con religiofos 
ni queriendo oy r mas colas de mundo , ni que 
le hablallen de vida,dclpidiendole de los feño» 
res Duque y Principe>dizicndo ocho dias an* 
teslu muerte, num.no» m. na. 113. 114, fol» 
142, § .$$.Del confuelo que en tal hora fe ha de 
dar a los enfermos»fol. 14^ 

De como encomendó a fu marido, que erial 
fe a fu hijos Chriftianamente : y lo qúe dixo a 
íuhija: comofcdefpidio defus criadas:y la vlti 
ma palabra que dixo afu marido. num. i 15.11^» 
y ^.;6>del criar los hijos.fol. 143.144 

De como recibió el facramento de la vncio7 
y comulgo etdia figuiente^iziendo al cura que 
bien fe podía . hazer, Y con licencia dfcl ícñoT 
principe confirmo fu teftamento, que tenia he 
cho.nu.Ji7.to.i46.y fy.$7.toIj47.(Jomo es el fe 
ñor nuellro viatico, y íi puede el enfermo co- 
mulgar muchas vezes. tol. 148* y fr» $8. De 
quantoimporta tener hecho teftamento : y las 
mugeres con licencia de íus mandos: y quan 
mal lo hazenlos>quc enclta parte les hazeíucr 
5a &c, 149 

De comoefladomuypropinquaala muer- 
teño quería ver hijos,nialPrincipe,nia nadie: 
todo fucuydado era apare jarfepara morir bic 
llamando fiemos de Dios,quele ayudaíTen:y 
de las peleas que tuuoconlos demonios: y co- 
mo murió fclicifsi mámente , y afsi fe cree que 




TABLA, y 

fe fue a gozar depiuscnclcie/o» En dieznu* 

fol.l 49.150»)' § 6o.V 6i.foL i$ui$2. De quan 
peligróla es la hora de la muerte,)' déla prepara 
non para bien morir tol. J<$^ 
De como a todos de qualquier eltado espof 
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'2»63.fol. 
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Fin de la Tabla 




ImpreíTo en Barcelo 

n4 en cafa de layme Cendrad 
AñoM.D,LXXXVH, 
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